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Resumo. A importancia de se obter na pratica o conhecimesatbre espécies
medicinais e condimentares Uteis a comunidade lécassencial para a
formacédo do Engenheiro Agrénomo. Com isso 0 presamjeto proporciona
aos académicos da UEM/CAU/Fazenda conhecimentdct&aro cultivo e
utilizacdo das plantas através de praticas de mandgs espécies. Esse
conhecimento é repassado para pessoas das marsatviermacoes e faixas
etarias por meio de visitas técnicas. O projet@yéste ha 10 anos e continua
sendo de suma importancia, pois, é crescente aupratiudas e informacoes
técnicas sobre as plantas medicinais, aromaticasiamentais.
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1. Introducéo

Segundo a Resolugédo da Diretoria Colegiada n°.088/2la Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria — ANVISA, medicamentos fitadipicos sdo aqueles preparados
exclusivamente com plantas ou partes de plantagcmaid, tendo o conhecimento de
sua eficacia e dos riscos que as substancias pFespadem causar. Arnous et al.
(2005) disseram que “com o desenvolvimento da @éacda tecnologia, as plantas
medicinais estédo tendo seu valor terapéutico psadaie ratificado pela ciéncia e vem
crescendo sua utilizacdo recomendada por profiasiode saude”. Isso se ratifica
também por Martinazzo & Martins (2004) que obseawarcrescente aceitacdo no uso
de plantas medicinais por parte da populacdo eaxpansdo no comeércio das mesmas
na regiao de Cascavel-PR.

A procura por informagdes tanto do modo de utiBaguanto da forma de
cultivo e manejo das plantas é crescente, Arnowas. €2005) observaram que 99,2%
dos participantes tem interesse de criar uma haetanedicinal comunitaria. Além
disso, Cortez et al. (1999) observou que o usoadgs medicinais populares como o
boldo, horteld, erva-cidreira, poejo, alecrim, camia, arruda, quebra-pedra, guaco e
carqueja sao frequentes na rotina dos moradorgdsndarama-PR, mas discuti que:

O local em que a populacdo mais adquiri as plantedicinais é no
quintal de casa. As pessoas que ndo possuem plaetiisinais na sua

residéncia solicitam aos vizinhos. Uma minoria elesevistados adquiriu
as plantas medicinais no mato e em farmacias ersepeados.



Nesse sentido surge o espaco conhecido como lgoecse restringe a um local
onde se cultiva plantas de jardim, plantas aromsitiplantas medicinais, legumes e
hortalicas com o principal objetivo disseminar @ wacional das mesmas orientando
principalmente sobre as técnicas de cultivo, pveselo assim a biodiversidade (Lopes,
2010).

Daneliv & Lewandowski (2016) relata sobre a impocid do contato de
criancas quando diz:

O contato com a horta escolar e a participacaatigisades praticas de
plantio e cultivo, além de despertar a valorizagiacionada a educacao
ambiental, estimulam a propagacédo das acdes ardivo familiar, pois
ao entrar em contato com a aprendizagem praticallm®s sentem-se
motivados e passam a reproduzir suas a¢fes camdagis familiares.

2. Expansao e producao de mudas

No periodo de 2018/19 a &rea do horto foi expandaa novos canteiros (Figura 2)
para aumentar producdo de mudas, principalmenteesipdcies de horteld, menta,
alecrim, ora-pro-nobis e capim limdo. Os alunosigpantes do projeto levantaram os
canteiros e prepararam bandejas com estacas paraaemento (figura 3). Essas mudas
serdo transplantadas para os canteiros para cultivo

O objetivo da confeccdo de mudas é a distribuicAontesmas para o0s
visitantes,, visto que Cortez et al. (1999) reltargrande uso de plantas medicinais
pelos habitantes de Umuarama-Pr. A distribuicasatesmudas é realizadas nas visitas
guiadas e em eventos realizados pela UEM/CAU/Fazamno, por exemplo, as
semanas académicas.

As visitas sdo abertas para toda a populacdo, ddadeninterna e externa a
UEM, e ja recebeu, s6 no ultimo ano (07/18 a 07/&®is de 350 pessoas,
principalmente alunos da rede publica de ensingu¢gi 1) que vieram através do
Projeto Futuro Integral SESC, com 300 alunos tisidos nos seguintes colégios:
Escola Estadual Durval Seifert, Colégio Estadualfddsora Hilda Trautwin Kamal,
Escola Estadual Indira Gandhi, Colégio Estadual teiom Lobato, Colégio Estadual
Doutora Zilda Arns. A rede privada de ensino tamiméancou presenca com 40 alunos
do colégio Objetivo de Umuarama.

A maior procura € por mudas e conhecimento patasgublém de curiosidades
sobre certas espécies que sao abordadas nas tésii&sms. A visualizacdo e o contato
com as plantas proporcionam aprendizado e maiareisge, principalmente pelas
criancgas, vindas das mais diversas escolas daregia

As visitas sao direcionadas a explicagdo do marejdilizacdo de plantas
medicinais, além dos visitantes sentirem na pratcéexturas e odores, possibilitando
um melhor aproveitamento e despertando o intedkssenesmos.

Além disso, o local esta sendo mudado, pensandiaisagismo e no conforto
dos visitantes (figura 4). Foi colocado pedra hmita corredores, irrigacao por aspersao
e confeccdo de um banco (figura 3). Também, ¢, feaiastantemente, a manutencéo do
horto com os tratos culturais e o cuidado com pknnvasoras (sem uso de
agrotoxicos).



3. Figuras

Figura 01: Alunos de Escolas Publicas sendo recebsl pelo Professor Valdir no Horto de
plantas Medicinais da UEM/CAU/Fazenda.

E

Figura 02: Ampliagéo do horto e confeccdo de novasinteiros no Horto de plantas Medicinais
da UEM/CAU/Fazenda.



Figura 3: Confeccdo de um banco para os visitantes confeccdo de mudas em bandejas para
enraizamento no Horto de plantas Medicinais da UEMZAU/Fazenda.

Figura 4: Situacdo atual do Horto de plantas Medigiais da UEM/CAU/Fazenda.
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