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Resumo. Este artigo tem como objetivo discutir, problemnatie apresentar
as acdes ludicas, culturais e educacionais do Roope Extensdo “Arte,
brincadeiras e literatura: Educacdo Social em Sdudiesenvolvido na Rede
Feminina de Combate ao Céancer (RFCC), em Maringdpr@eto tem o
intuito de garantir o direito ao brincar e a cultrpara criancas em
tratamento de saude, estimulando assim o seu protsigno. A metodologia
esta voltada para rodas de conversas, brincadeggsromocéo da cultura
fundamentadas na Educacédo Popular e Saude, Educagéial e nos Jogos
Teatrais. Como resultados, verifica-se que as @asnaderem melhor ao
tratamento quando verificam que o direito a saudeace brincar estdo
garantidos.

Palavras-chave: Criancas- Brincar - Direitos.

1. A defesa do brincar para criancas em tratamentde saude
Quando debatemos sobre criangas e adolescentemtamento de saude precisamos
ressaltar que esses individuos precisam estaidosesm ambientes que proporcionem
0 seu desenvolvimento integral por meio da educagdw brincar. Existem legislacdes
especificas que buscam garantir esses direitofysime em hospitais, através das
brinquedotecas hospitalares voltadas para o atemtdimglobal desse publico.
Entretanto, essa realidade n&o esta presente etasnmstituicbes que proporcionam
atendimento para essa faixa etaria. O que se matmaioria dos hospitais, nos postos
de saude, nas clinicas pediatricas, nas salaspgeaes em ambulatorios que atendem
criancas € um despreparo das instituicdes comamtimrdesse direito basico que € o
brincar. Os ambientes ndo sdo voltados para ascesadesde o mobiliario, a
arquitetura e infraestrutura que sado questdes dssmara o acolhimento das
necessidades infantis. Também nao existem bringuegwofissionais concursados ou
preparados para atender cotidianamente essasagiang

Quando existem brinquedos, sdo doados, com pouat@age e sem garantia da
higienizacdo que necessitam. Quanto aos profissianee levam o ludico e a cultura
nessas instituicées, ou sdo académicos de @Bajet@xtensdo das universidades, ou
sdo voluntarios. S&o raras as instituicbes queratant profissionais para garantirem



para essas criancas em tratamento de saude quauieomisendo criangas e que possam
brincar como todas as outras. Em nosso pais, defequivocada, naturaliza-se que as
criancas enfermas ou que possuem doencas cropigasipalmente as das classes
populares, podem receber atendimentos precaricggayaa suas necessidades ludicas.
O Estado e a sociedade brasileira ainda ndo recemhes contribuicbes desses
trabalhos ludicos, educacionais e culturais patasenvolvimento infantil. E como se o
direito ao brincar fosse violado, pois, tem sidtado como um elemento secundario no
cuidado e atencéo a essas criancas. Nesse sentigdesa do direito ao brincar para
essa populacédo € urgente e necessaria.

Esse artigo pretende discutir, problematizar eessrtar as acdes lIudicas,
culturais e educacionais do Projeto de Extensate;Awincadeiras e literatura para a
promocédo da Educacdo Social em Saude” desenvatad®ede Feminina de Combate
ao Cancer, nesta mesma cidade. Os referenciaisaenetodoldgicos estdo pautados
na Educacédo Popular, Educacéo Social e Jogos iBeatra

2. Improvisacdo teatral: Um recurso dramatico para desenvolver o
protagonismo no projeto “Arte, brincadeiras e literatura: Educacdo Social
em Saudé

O projeto de extensao “Arte, brincadeiras e litew para a promoc¢do da Educacao
Social em Saude” esta vinculado ao Programa Msttiginar de Estudos, Pesquisa e
Defesa da Crianca e do Adolescente (PCA-UEM). ‘Sae8es foram iniciadas em
2015, apOs aprovacao do projeto, no HemocentrooRalgide Maringa. Em 2018,
fomos convidados a ampliar o projeto para Rede iiemide Combate ao Cancer em
Maringa. A coordenadora do projeto € da Educagdoetanto, a tbnica do projeto é o
trabalho de formacéo de educadores de diferenteeuOs estudantes que participam
sdo de diferentes areas como: Pedagogia, Educas#@a, FArtes Cénicas e Servico
Social.

Na Rede Feminina de Combate ao Céancer, todas estadratamento de
neoplasias, apresentam situacfes variadas de saudgistem necessidades de
adaptacOes das brincadeiras. As criangcas que fregqneas atividades tém idades
diferentes. Portanto, os planejamentos, as rea&glax$ contextos, as historias de vida e
até mesmo os temas de interesses dos jogos devisgn@o sdo diversos. Todas essas
questbes sdo discutidas com os estudantes dogoprajas reunides quinzenais de
planejamento das atividades, bem como com as esamgando participam do Projeto
que é fundamentado na Educacédo Popular e Saudg| @@07, 2014), da Educacao
Social de Muller (2014) e dos Jogos Teatrais, adav$polin (2010).

A Educacdo Social permeia as acdes dos estudames as criancas
fundamentadas nos principios descritos por Melled. (2014, p. 11):

O Educador Social deve ser um promotor “corpo agpaorda
emancipacao do sujeito — ele € o profissional querga as distancias
entre as necessidades, os direitos e 0 uso dot@garhlico, junto
com o fortalecimento da pessoa em sua capacidaderese ver o
outro e o mundo. Na aproximacdo do convivio, a etivijlade
relacionada a solucdo de problemas no presenteses@thos e
esperanca no fundo é estratégica e tecnicamergawdada.

! Este projeto de extens&o foi aprovado pela DEX @h%Z0b o nimero 4707/2015



O dialogo, a proximidade e a discussdo dos diresis fundamentais. O
Estatuto da Crianca e do Adolescente (BRASIL, 19#€)utido com as criangas e seus
familiares em relacdo as garantias basicas comoreitoda saude como direito
fundamental e também, o direito a educacdo e doolu® Iudico € um importante
aliado no tratamento. Quando uma crianca adoeceaedq ela precisa enfrentar
procedimentos invasivos e dolorosos, é muito diftcinvencé-la que retornar ao
hospital ou as instituicbes de saude lhe fara h@incipalmente quando a crianca €
pequena. Sao necessarios varios recursos para torenbiente mais atrativo e
acolhedor.

Desde o inicio da humanidade, brinquedos, jogascdmieiras e o brincar fazem
parte do processo civilizatério. Desta maneiraglacéo brinquedo para a crianca é
fundamental, pois promove o desenvolvimento em fods aspectos do homem:
bioldgicos, psicologicos, sociais e culturais. Paradman (1996) através do brincar a
crianca constréi seu préprio mundo e tem o podecride, recriar e se socializar com
outras pessoas.

Partindo dessa perspectiva o jogo de improvisagderiolve na crianga e no
adolescente que participam das suas praticas kesste de levar para a cena teatral
todas as experiéncias que elas vivéncia em sediarat, e quando revivida conduz o
educando/jogador a pensar criticamente no quext@rierizado, o que o leva a ser
protagonista daquela acdo. Sobre essa afirmacawa02810) nos apresenta que:

A personalidade do ator (0 seu verdadeiro “eud esimpre presente
durante o desempenho, pois a0 mesmo tempo emejse etveste de
uma mascara, ele também a controla, provoca diesagnesmo que
em graus minimos e praticamente imperceptiveis)atnacdo, em

virtude dessa dualidade. Configura-se ai a impagés através de
interpretacdes que tende a variar (nuancas diEgemé¢ entonacdo
vocal, gesto, marcacao etc.) de acordo com o dia-da vida pessoal
do artista (suas reacdes emocionais, fisiolégaiagacdes particulares
da vida, pressodes externas etc.) (CHACRA, 2010)p.1

Abrao (2013) afirma que durante o periodo que iangas realizam tratamento
de saude, elas vivenciam momentos de tensdo e nads, estes que acarretam
situacdes desagradaveis como: exames dolorostana@anento do ambiente familiar,
faltas recorrentes na escola e outras alteracfestina da crianca e dos adolescentes,
consequentemente, até mesmo afastamento do tratathdamiliares que precisam
acompanhar seus filhos. Sendo assim, promovemadsre o0 protagonismo para essas
criancas ndo é uma atividade somente para passsnpn, esperar a consulta ou de
distracdo. A garantia e a possibilidade do brigcgarantir o direito de serem criancas,
debater suas inquietacbes e repensar suas vivéRciams ato lidico e, acima de tudo,
politico.

3. Consideracdes Finais — Desafios e Conquistas
O trabalho desenvolvido com as criancas em trateam@® salde vem demostrando

diversos resultados no decorrer das acdes. A patste de questionar sobre a sua
rotina de tratamento, da relacdo da familia e dal@sessa trajetéria mostra para esses
individuos que a pesar da pouca idade e da sualegias, eles também podem ter voz



e solicitar melhorias para suas vidas. E nos méstndém o qudao politico é o brincar,
seja ele voltado para os jogos teatrais ou jogpslpees.
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