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Resumo. O projeto de extensdo “Educacéo ecologica, dedemaento regional e
cidadania global” tem o objetivo de sensibilizaipapulacdo sobre a necessidade
da conservacdo dos riachos urbanos e fundos de Palm sua aplicacdo foram
elaboradas mostras cientificas para escolares dgide de Maringd. Sendo um
projeto interdisciplinar, contou com a participacdde diversas areas do
conhecimento. O estudo do comportamento, pelalpgieg contribuiu como uma
forma de analisar se os objetivos estavam sendanedmlos pelas atividades
desenvolvidas. De acordo com a analise, ndo pareaiger correspondéncia entre
as dimensbes comportamentais do dizer e do fagey gue apenas a dimensao
comportamental do dizer algo sobre os riachos ersedpminantemente
privilegiada. Nesse sentido, mudancas foram pr@sospara aumentar a
probabilidade de correspondéncia entre elas.
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1. Interdisciplinaridade, biologia e psicologia

O projeto de extensdo “Educacdo ecoldgica, desenvemto regional e cidadania global: a
conservacgao de riachos urbanos da regido metrapalde Maringd” é exemplo de projeto de
extensdo que trabalha interdisciplinarmente, pem uma equipe com profissionais de
diversas areas do conhecimento, como administragfionomia, arquitetura, artes cénicas,
biologia, economia, enfermagem, geografia e psigaldO projeto faz parte do Programa de
Po6s-Graduagdo em Ecologia de Ambientes Aquéticastii@mtais (PEA) com apoio do
Nucleo de Pesquisas em Limnologia, Ictiologia e idgjtura (Nupélia) da Universidade
Estadual de Maringd (UEM). Além disso, esta ingenb programa Universidades Sem
Fronteiras (USF) e tem o objetivo de sensibilizgpopulacdo e especialmente os jovens
cidadaos (estudantes do ensino fundamental) sobeeessidade e urgéncia da conservacéo
dos riachos urbanos e fundos de vale, visando uelzomqualidade de vida e saude integral.

O ingresso da psicologia iniciou-se em um projettergor (realizado em 2018)
intitulado “Se todos camPEArem (Capacitacdo e Algiivada a Preservacdo, Educacéo
Ambiental e Recuperacdo de Ecossistemas aquéaticosjiservacdo acontece”, que tinha por
objetivo “sensibilizar o maior nimero de pessoaBresa conservacao dos riachos e o
problema do lixo nas cidades”. No ambito desseepwojfoi solicitado aos integrantes da
psicologia analisassem as mostras cientificaszesgls em escolas da cidade de Maringa
visando atender aos objetivos do respectivo projdasse sentido, a andlise da psicologia



daria subsidios para possiveis alteracdes em adieglque seriam implementadas no projeto
do USF.

A investigacdo psicolégica foi orientada pelos @pios tedricos da Andlise do
Comportamento. Para essa teoria psicolégica, uecaspnportante do comportamento a ser
considerado em propostas educacionais é a dimelwsédizer” e do “fazer” (BRINO; DE
ROSE, 2006). Tendo em vista que o0 objetivo de anaigogrojetos era “sensibilizar”, seria
possivel afirmar que um individuo estaria sengidilo na dimensdo do “dizer’, se, em
situacbes com presenca de lixo, houvesse a oc@réocomportamento dédlar” sobre as
formas corretas de descarte de lixo e suas consegaéara o0 meio ambiente e sociedade.
Por outro lado, a sensibilizacdo na dimensaofdpet”, requer mais do que conseguir falar
sobre o descarte (in)adequado do lixo. Poderia rhgvar exemplo, a ocorréncia de
comportamentos de coletar o lixo e de leva-lo aallae descarte adequado, produzindo
consequéncias benéficas para o meio ambiente eiedade. Contudo, essa relagdo entre o
“dizer” e o “fazer” ndo € obrigatoria. Isso sigodi que os individuos ndo necessariamente
fazem algo por terem falado que fariam, e nemawlatom precisdo aquilo que fizeram
(BRINO; DE ROSE, 2006). Logo, ensinar uma pesséaaa sobre a preservacdo do meio
ambiente ndo significa que ela, de fato, emitirAgortamentos tidos como pré-ambientais.

Levando em conta esses aspectos, seria precis@pireeiacdo dos objetivos e das
atividades do projeto em termos de comportamerggsé&lsentido, o objetivo da participacéo
da psicologia foi investigar a correspondénciaesp8 objetivos do projeto e as atividades
planejadas para alcanca-los, considerando as dimewesmportamentais do dizer e fazer.

2. Método

O foco da analise psicoldgica foram as mostragifieas realizadas em escolas municipais
de Maringa, com vistas a identificar se os objetiypopostos pelo projeto “Se todos
camPEArem...”, estavam sendo atingidos. Seriamisadls quais comportamentos do
publico-alvo da mostra (criancas do ensino fundaatemom faixa etaria de 8-9 anos)
estavam sendo priorizados pelas atividadescialmente realizou-se uma observacéo
naturalistica (COZBY, 2003), orientada por um diade campo. Em seguida foram
analisados os documentos que regulamentavam a@iageextensado de 2018 (siga), e de
2019 (USF) procurando verificar se as atividadasgjhdas estavam alcancando os objetivos
do projeto, isto é, se as atividades estavam sel@ecdo comportamentos que tivessem
correspondéncias entre as dimensdetaldw e dofazer Com base nos dados registrados no
diario de campo foi possivel identificar e descrews varidveis relacionadas aos
comportamentos que estavam sendo priorizados ndramegentifica, identificando o
comportamento alvo pretendido, o comportamentcathaolo, e as variaveis antecedentes e
consequentes que mantém esses comportamentozanadi para a analise o conceito de
triplice contingéncia (SKINNER, 1974). Por fim, apentou-se a proposta a equipe do projeto
para uma avaliacdo conjunta das informacgdes ohidlasieio da analise psicoldgica.

3. As atividades do projeto “Se todos CamPEArem...”

As atividades analisadas do projeto de 2018 foemtizadas em uma sala de multiuso de uma
escola municipal.

A tabela abaixo exemplifica como foi realizada alise de cada atividade.



Tabela 1. Analise contextual das atividades obsergdas na mostra cientifica realizada em
uma escola municipal com base no conceito de tripd contingéncia

Atividades Situacdo Antecedente Acao Consequéncia®Dizer/fazer
(1) Apresentacao; (2) Questionamento Responder as Atencéo e elogios Dizer
Observacédo no microscépiq; sobre o conhecimentp perguntas; as respostas sobre|o
(3) Observacao do ambiente prévio a respeito do| comentar; observai manejo adequado ¢
poluido/ambiente limpo; (4) lixo e de rios; 0S materiais; correcdes das
Observacdo dos animais dp  apresentacdo de | perguntar sobre o respostas acerca dp
rio; e (5) Exposicéo de materiais; perguntas materiais manejo inadequad
magquetes e painéis sobre os materiais do lixo
(6) Dinamica da reciclagem Lixos reciclaveis p Levar o lixo até a | Elogios e atencéo Fazer
caixas com cores dg caixa adequada social
reciclagem

Usando a atividade (2) como exemplo, foi possidenhiificar a situagdo antecedente
pela apresentacdo dos microscopios, explicacdes sofeu funcionamento, permissao para
sua utilizacado e liberdade para questionamentosnemtarios sobre descarte de lixo. Frente a
iSs0, as criancas emitiram acdes como: olhar noostopio, ouvir a explicacdo, falar sobre o
descarte (in)adequado de lixo e suas consequém@Ess 0 meio ambiente. Como
consequéncia a essas acles, as criancas prodwgieagéo por parte dos integrantes do
projeto, respostas para as suas perguntas, elegiadidacdo de seus comentarios. Se as
consequéncias foram produzidas p&ltar sobre algo, entdo, a énfase esta na dimensao
verbal (dizer) do comportamento.

As atividades 1, 3, 4 e 5 seguem o mesmo padréoupiam como consequéncia
atencdo social, explicacdes, elogios etc., cujasentambém se encontra no falar e néo
necessariamente no fazer. Por outro lado, a atigida (6) dinadmica da reciclagem parece ter
priorizado a dimenséo dazer A situacdo antecedente é verificada por algumasasaom
as cores comumente representadas em recipientdgedenciacdo de material reciclavel,
sendo antecedente para a acdo de levar 0 objetd edxa adequada para seu descarte,
produzindo consequéncias como acertos, elogiosrngad social. A atencado era geralmente
produzida tanto pelos(as) coordenadores(as) qpatis(as) alunos(as) participantes.

4. Propostas e atividades do projeto “Educacéo edgica...”

Com base na analise da mostra cientifica, foraresaptadas algumas propostas para serem
implementadas no projeto “Educacdo Ecologica...”, 2049. A primeira foi dar mais
enfoque na topografia do comportamento de mang@rpodendo aproveitar, assim, muitos
aspectos das atividades da (6) dinamica da reeitiaQutra proposta foi o aprimoramento de
atividades de avaliacdo dos efeitos da interverglabprando, entdo, pré e poés testes para as
criangas que participaram das intervencfes no npraeto. Sugeriu-se também a
padronizacdo da sequéncia e manipulacdo dos nisteflaas das propostas ja foram
implementadas no projeto, uma diz respeito ao ésetestes reformulados com atividades
relacionadas aos conteudos abordados nas mostams. ddsso, com base na proposta de
aperfeicoar a dindmica da reciclagem, foi possivel remodelagem da mostra cientifica.
Para isso, as atividades foram divididas em 4 staggaresentacdo, exposicdo a um riacho
poluido, dindmica da reciclagem e exposi¢do a aohd limpo, e serdo descritas a seguir:

Durante a apresentacao, os alunos foram inseridasma atividade teatral, em que se
“transformavam” em peixes e entravam em uma saéargpresentava um riacho poluido,
com animais de plastico e residuos espalhados qolar lado. As criangas entravam em



contato com a poluigdo, sendo estimuladas a obeenva “sentirem” as desvantagens de se
viver em tal contexto. Por meio de atividades lagjaccom uso da imaginacao, foi possivel
expb-las as consequéncias de um ambiente polufdoopaseres vivos e para o ecossistema.
Na sequéncia, apresentou-se uma mostra cientiiincle havia espécies de animais comuns
em riachos poluidos (i.g. excesso de escorpideshas, baratas etc.). Constantemente os
participantes eram questionados sobre quais asitpdderiam “ajudar” na conservacao do
riacho, recebendfeedbacksobre suas falas. Em seguida, a equipe do prajioriou que

as criangcas ndo seriam mais peixes, mas “agentesedmambiente”, e foram conduzidos
para a realizacdo da limpeza do riacho com o desadequado dos residuos, separando 0s
reciclaveis dos organicos e discriminando entre Bxresiduos da propria natureza. Nesse
momento, foi verificado se os alunos jogaram olues nos locais corretos, e a equipe e as
préprias criancas sinalizavam acertos ou erros.sAgssa atividade, as proprias criancas
modificaram o ambiente poluido e comecaram a insefauna de um ambiente preservado
(animais de plastico mais variados, como sapogepeinsetos, etc.), galhos, troncos e folhas
pelo riacho. Para que pudessem identificar comopoommentos sustentaveis afetavam
positivamente o riacho, novamente foram levadasieaginar como peixes, agora no riacho
limpo, sendo incentivadas a explorar o ambientpdim as vantagens de se viver ali. Por fim,
apresentou-se novamente a mostra cientifica, agonamais variedade de animais, 0s quais
s6 conseguem sobreviver em ambientes sem poluigdaliferencas entre riachos sujos e
limpos foram sempre enfatizadas, e apenas no riaolpo os alunos tiveram contato com o
microscépio e puderam observar microrganismos gegvnesses locais.

E possivel considerar que as atividades do préfgtacacdo Ecoldgica...” aumentam
a probabilidade da correspondéncia entre o dizefager, isto €, parece haver mais chances
de “sensibilizar” os individuos, visto que os pap@antes foram induzidos ndo s6 a falarem
sobre manejo adequado ou inadequado de lixo, m#seta foram expostos a um ambiente
poluido, e comportaram-se nesse ambiente de mdidgparem-no, descartando os rejeitos
adequadamente, bem como transformar o riacho eamibsrente sem poluicéo.

5. Consideracdes finais

A psicologia, sob o0 escopo da teoria analitico-cami@mental, pdde contribuir para a
“traducdo” dos objetivos do projeto em comportarerfe 0 objetivo comeca com
“sensibilizar”, é preciso haver correspondénciaecafalar e ofazer Nota-se que atividades
gue selecionam apenas o falar sobre manejo dedigquado e suas consequéncias para a o
meio ambiente e para a sociedade, ndo garantemoguéndividuos se comportem
efetivamente de maneira a preservar o meio ambiSetedo assim, levar em consideracao
essas duas dimensfes contribui tanto para a 2@lide intervencdes educacionais pro-
ambientais, como em propor novas praticas queianxiio planejamento das atividades que
foram usadas para alcancar esses objetivos. Adematiacdo conjunta com outras areas
permitiu a ampliacdo da concepcédo de comportamemtmedida em que se evidencia que
individuo e ecossistema se inter-relacionam e rafeta ao outro.
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