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Resumo: O projeto de extensdo universitaria Toxicovigil@ndBusca Ativa e
Educacdo em Saude é desenvolvido pelo Centro dedioude Intoxicacbes
do Hospital Universitario Regional de Maringad nosus diversos setores de
internacdoo e pronto socorro, visando a reducacsdenotificacdo dos casos
de intoxicagdo. Objetivo foi descrever o perfil cesos de intoxicacdo por
drogas de abuso notificadas em um programa dedavigid hospitalar pelo
método busca ativa em 10 anos. Foram notificadé8®Bpacientes internados,
com predominio do sexo masculino e faixa etarid2l@ 93 anos, a maioria
uso de bebida alcodlica, ou alcool associado a aulroga de abuso, a
circunstancias das notificacdes foram cronicas eiday, tendo o trauma
principal diagnostico para internacdo, seguido disencas gastrointestinais,
com incidéncia de reinternacdes e a alta hospitaku principal desfecho.

Palavras-chave: Vigilancia Epidemiologica; Busca Ativa; Intoxicagdpor
Drogas de Abuso.

Introducao
Considerado um problema social e de saude pubtieagente de ambito global,

0 consumo abusivo de drogas € um fendbmeno multidiroeal e ndo esta relacionado



apenas aos problemas de salde dos usuarios, masstrnos socio-ocupacionais,
econdmicos e legais, constituindo seu enfrentamema demanda mundial (PAULA
et al., 2014).

No Brasil, 0 monitoramento das intoxicacdes, ingkipor drogas de abuso, é
realizado pelos centros de informacéo e assistéoxieoldgica — CIAT, considerados
unidades sentinela para o monitoramento das irdQ&&s e de problemas sociais e
sanitarios emergentes. Usuarios de drogas de admessam 0S servicos de saude,
principalmente o sistema hospitalar, quando aptasecomplicacdes relacionadas ao
consumo compulsivo com comprometimento clinico diedo uso cronico da droga ou
situagOes de violéncia e trauma (SANTANA; OLIVEIRZ)17; REIS, et al., 2019).

Outro servico sentinela para vigilancia das intagées por alcool e outras
drogas sdo os Projetos de Extensdo Universitar@apgpporciona aos académicos uma
vivencia entre a universidade, comunidade e seyvigtividades de promocgéo e

vigilancia epidemioldgica a saude de grupos vuleisa

O Projeto de extensdo universitafiaxicovigilancia: busca ativa de casos e
educacdo em saudevisa a reducdo do numero de subnotificacbes @s®scde
intoxicacdo, a producdo de informacado toxicologioafiavel para embasar politicas
publicas no noroeste do Parand, e realizacdo deag@in em salude por meio de

orientacdes sobre os riscos de intoxicacdo popoléoutras drogas.

Neste contexto, o objetivo do estudo foi descreveperfil de casos de
intoxicacdo por drogas de abuso notificadas em rograma de vigilancia hospitalar
pelo método busca ativa em 10 anos.

Metodologia

Pesquisa descritiva, de carater quantitativo eissnélocumental, realizada em
um hospital ensino do noroeste do Parana, a padetiinformacdes do Projeto de
Extensdo Universitaridoxicovigilancia: busca ativa de casos e educagdosaude
desenvolvido desde 2002, no Centro de Controletdaitacdes Hospital Universitario
Regional de Maringa (CCI/HUM).



O CCI/HUM, integrante da Rede Nacional de Infornoagd Assisténcia
Toxicologica, € um orgao de atencdo as urgéncksdidgicas que contribui para a
vigilancia epidemiolégica das intoxicacdes (toxiegilancia), e desenvolve acdes

educativas em Saude Publica e Assisténcia Toximaog

A populacdo em estudo foi todos os pacientes iatkrsino HUM por efeitos do
abuso de alcool e outras drogas notificados aoHLOW pelo método de vigilancia
epidemioldgica busca ativa de casos in loco detpénios de pacientes, no periodo de
janeiro de 2008 a dezembro de 2017.

Para coleta de dados foi utilizada uma analise meatal das fichas
epidemioldgicas de Ocorréncia Toxicologica/ Intexi@o Alcoodlica. Foram compiladas
as variaveis sexo, idade, agente téxico, diagrwsigcinternacdo e desfecho dos casos,
em uma planilha d#licrosoft Office ExceR016. A analise dos dados foi feita por meio

de estatistica descritiva simples.

Desenvolvimento e processos avaliativos

A busca ativa é realizada diariamente nas unidddemternacdo do Hospital
Universtario de Maringa — PR, por meio da busclmco de prontuarios de pacientes e
preenchimento da ficha epidemioldgica de notificagé@ Intoxicacdo Alcodlica e outras
Drogas. As atividades séo realizadas de formairasmte sistematizada, em horarios
pré-estabelecidos, por estudantes graduacdo e rpisagdo em Enfermagem da
Universidade Estadual de Maringa.

Durante o periodo compreendido de janeiro de 2088zambro de 2017 foram
notificadas ao CCI/HUM 3.780 internacdes hospitsdapor efeitos secundarios ao
uso/abuso de é&lcool e outras drogas. O perfil dgsscnotificados foi 3.393 (89,8%)
eram do sexo masculino e a faixa etaria variouzla 93 anos, média de 43,5 anos. A
maioria fazia uso de bebida alcodlica (87,2%) egasoilicitas estavam presentes em

267 (7%) das internacoes.

O principal diagnostico para a internagdo foi arma (50,96%), seguido das
doencgas gastrointestinais (17,54%), e as circuaisisindas internacbes estavam



associadas a agravos cronicos, agudos e croniadizados. O uso cronico de alcool e
outras drogas foi notificado em 2.023 (53,5%) maedes e em 1.757 (46,5%) foram

internacdes por efeitos de uso/abuso agudo dol@amaras drogas.

Foram identificadas 335 (8,8%) reinternacdes, e28@ foram mais de trés
internacdes no periodo do estudo. O desfecho eBD X@sos (80,6%) foi a alta
hospitalar, em 192 (5%) ocorreu evasdo/abandondratamento, em 310 (8,2%)
transferéncia para tratamento em outra unidadaues e 225 casos (5,9%) evoluiram

para obito.

Consideracdes Finais

O estudo demonstra a relevancia de projetos dasideade vigilancia em saude
como o método busca ativa sendo uma importantanfemta para a diminuicdo da
subnotificacdo e qualificacdo de dados dos agédess de maior ocorréncia.

Os dados confirmam a correlacdo sexo masculinmgadrde abuso, em faixa
etaria economicamente ativa, e a bebida alcodtinegodator de risco para trauma fisico

e doencas cronicas ndo transmissiveis.
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