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Resumo. Objetivou relatar a experiéncia de visitas domarés de um projeto
de extensdo universitaria multiprofissional, des#gvwido em um centro de
informacado e assisténcia toxicolégica. O Progranga\dsita Domiciliar ao
Intoxicado € um projeto de extensdo universitariae grealiza visitas
domiciliares as familias de pacientes egressosntieicacdo. As atividades
extensionistas sado desenvolvidas por académicosutsss de graduacédo e
poés-graduacdo de Enfermagem e de Psicologia dadwsillade Estadual de
Maringa, supervisionados e acompanhados por inteigs da equipe técnica
do Centro de Controle de Intoxicacdes do Hospitaiversitario Regional de
Maringa. A participacdo no projeto desenvolve namal o cuidado com o
outro, num espaco interprofissional que se inte@gmasuarios dos servicos de
saude, estabelecendo papeis para a formacdo emesaudma troca que
possibilita crescimento e a assisténcia integral@zaao intoxicado e sua
familia.

Palavras-chave: Visita Domiciliar — Centros de Controle de Intoxpées —
Pesquisa Interdisciplinar.

INTRODUCAO

Uma modalidade para o cuidado a familia pelos gsmfhais de salude é a visita
domiciliar (VD), a qual amplia o conhecimento damdaicbes de vida e saude das
familias assistidas, por meio da identificacdo ckscteristicas sociais, problemas de
saude e a vulnerabilidade aos agravos de saudeSRR2012).

Considerando que a maioria das intoxicacdes oawrambiente domiciliar,
uma das vantagens da VD é proporcionar ao individuiamilia conhecé-los dentro do
seu proprio contexto, e ao visitante, reconheceregsirsos dessa familia para a
prevencdo (MARTINS; PEREIRA; SOUZA, 2013). Nestentexto, a equipe
multiprofissional do Centro de Controle de IntoxiGes do Hospital Universitério
Regional de Maringa (CCI/HUM), mantém, desde 1983Programa de Visita
Domiciliar ao Intoxicado (PROVIDI), como método a&sisténcia domiciliar.



OBJETIVO

Relatar a experiéncia de visitas domiciliares depuipjeto de extensdo universitaria
multiprofissional, desenvolvido em um centro deinfacdo e assisténcia toxicoldgica.

METODO

Estudo do tipo relato de experiéncia do Program¥idiga Domiciliar ao Intoxicado,
desenvolvido pela Universidade Estadual de Maringa, Centro de Controle de
IntoxicacBes do Hospital Universitario Regional\iaringa.

O contetdo do texto é resultante do Roteiro dee@istizacdo da Assisténcia
das Visitas Domiciliares, dos registros das atdetadomiciliares nas fichas de VD, e
dos relatérios anuais do projeto de extenséo wsitaea.

RESULTADO E DISCUSSAO

O PROVIDI é um projeto de extensdo universitaria ggaliza visitas domiciliares as
familias de pacientes egressos de intoxicacao.bfesivis das visitas domiciliares séo
avaliar a evolucao clinica dos egressos de intg#wgelas diversas circunstancias e
agentes toxicos e a evolucdo psicossocial de egress tentativa de suicidio; oferecer
agendamento para o Ambulatorio de Toxicologia fifasho CCI/HUM; completar
dados faltosos nas fichas de notificacdo do CCl/H@waliar condicdes do domicilio e
orientar pacientes e familias quanto aos riscosdidas de prevencao de intoxicacoes.

As atividades extensionistas sdo desenvolvidasapadémicos dos cursos de
graduacgdo e pos-graduacdo de Enfermagem e ded@sicdl Universidade Estadual
de Maringa, supervisionados e acompanhados pogramtes da equipe técnica do
CCI/HUM, compondo duas equipes de visitadores:pEde Enfermagem e equipe de
Saude Mental. Sdo assistidas familias residenteMarnmga-PR e municipios de seu
entorno, egressas de intoxicacdo grave ou com vebsdano tardio decorrente da
intoxicacao, principalmente intoxicacao na infareasos de tentativa de suicidio.

A operacionalizacdo acontece com o agendament® ¥®2nensais, realizadas
aos sabados, no periodo matutino, sendo dois salmamio atividades da equipe de
Enfermagem e dois da equipe de Saude Mental. @lti@em equipe multidisciplinar &
de grande importancia pela articulagdo da hetesdade de saberes, 0 que permite a
equipe uma visdo ampliada dos fendmenos estudosvaoazacdo dos diferentes
saberes em relacdo a um problema especifico (MABRTREREIRA: SOUZA, 2013).
Além das contribuicbes a paciente/familia, ocorreontribuicbes para a formacgao
profissional e académica dos participantes, comelacionamento interpessoal com a
propria equipe, manejo e técnicas para conduzivigitas, troca de conhecimentos
comoutras areas e pratica de tecnologias sociais.

Nos anos de vivéncia de visitas domiciliares olmeise a presenca de produtos
altamente toxicos em todos ambientes do domialksencadeantes e facilitadores da



intoxicacdo; a complexidade da situacdo socioeca@duhe territérios e vizinhancga;
familias negligentes, maus-tratos e violéncia fatrdliar. No entanto, aspectos
positivos na relacdo PROVIDI e as familias comaahilizacdo de acesso a assisténcia
a saude de pessoas/familias que anteriormente tidbamn e o vinculo estabelecido
entre as equipes de VD e as familias, por meio ataepa terapéutica no servico
ambulatorial do CCI/HUM e o encaminhamento parapgude Saude da Familia.

A realizacdo da visita domiciliar possibilita acods educacdo em saude e
oferece oportunidade de promover uma assisténtiadeopara que o cliente e familia
desenvolvam autocuidado apoiado, diminuindo a vabikdade as intoxicacdes
(BOEHS et al., 2012).

CONCLUSAO

O PROVIDI desenvolve no aluno o cuidado com o quiton espaco interprofissional
que se integra a usudrios dos servicos de saltdbelexendo papeis para a formagéo
em salde e uma troca que possibilita crescimerndo assisténcia integralizada ao
intoxicado e sua familia. Situagbes evidenciadas wisitas domiciliares mostram a
realidade por tras da intoxicacdo, mas abre umndanpara continuidade do vinculo
nos servicos do CCI/HUM.
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