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Resumo. Este trabalho teve como objetivo descrever asdstoes realizadas
pelo projeto de extensdo Centro de Vigilancia derfes Adversos, com
énfase nas acbes de farmacovigilancia. No peri@fldde agosto de 2018 a
31 de julho de 2019 foi realizado um estudo trarsaleretrospectivo
descritivo onde foram analisadas as suspeitas @ateg adversos. Também
foram descritas as atividades realizadas pelosgestens durante o periodo
avaliado. Foram 162 notificacOes recebidas refezenéi eventos adversos
relacionados a medicamentos, hemoderivados, maega equipamentos
médico hospitalares, transplantes e outros prodptra a salude. Cinquenta e
cinco (34,0%) notificagbes estavam relacionadasusao de medicamentos e
foram encaminhadas a comissao de farmacovigilapaia analise. Além da
contribuicdo para a instituicdo de uma farmacotaeamais segura e racional
para os pacientes atendidos no hospital, este fwdge/oreceu a capacitacao
dos futuros profissionais da salde nesta area ddecmento.

Palavras-chave: Efeitos Colaterais e Reacdes Adversas Associadas a
Medicamentos, Farmacovigilancia, Servico Hospitalde Admissdo de
Pacientes.

1. Introducéo

O Centro de Vigilancia de Eventos Adversos € unmefoode extensdo que visa dar
apoio as atividades desenvolvidas pelo projeto itBisp Sentinela do Hospital
Universitario Regional de Maringa (PHS-HUM).

O termo evento adverso pode ser definido, comoggealefeito ndo desejado,
em humanos, decorrente do uso de produtos solmnvigdl sanitaria e € classificado pela
Organizagdo Mundial da Saude (OMS) como incideqtes resultam em danos néo
intencionais decorrentes da assisténcia e nadaeaios a evolucdo natural da doenca
de base do paciente (ANVISA, 2019).

Além das reacdes adversas a medicamentos (RAMYyusBi0es relevantes para
a farmacovigilancia: eventos adversos causados desvios da qualidade de
medicamentos ou queixas técnicas (QT), inefetiedaerapéutica (IT), erros de



medicacdo (EM), uso de medicamentos para indicagdesprovadas no registro, uso
abusivo, intoxicacoes e interacbes medicamentdgdgISA, 2019).

A importancia da identificacdo do evento adversamalble contribuir para o
tratamento do paciente também contribui para araaga e cuidado do mesmo,
dimensionando os erros e falhas encontrados. Naeatebhospitalar, a presenca de
eventos adversos, sejam eles por EM ou RAM, tore@roada vez mais importantes
uma vez que 0s pacientes apresentam uma maior &ddgade em seu quadro clinico e
estdo mais susceptiveis a danos maiores (ESTEBARIH2).

No Brasil, para aumentar a seguranca do pacientestituido sob a Resolucéo
da Diretoria Colegiada - RDC N° 51, de 29 de seterdb 2014 pela Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) a criacdo da Re8lentinela que tem como funcéo
identificar, analisar, avaliar, tratar, monitorac@municar os riscos dos produtos sob
vigilancia sanitaria.

Segundo a OMS, a farmacovigilancia estuda os sfeilversos relacionados ao
uso dos farmacos, sendo responsavel pelo cuidag@aaente e segurangca com 0 uso
dos medicamentos, avaliando riscos e beneficioA$OR011). Portanto, nota-se a
importancia da farmacovigilancia para identificar groblemas que ocorrem com o0s
medicamentos, desde a ineficacia até a interac@iicamentosa, visando o cuidado e
seguranca do paciente (SILVA, 2011).

Além da farmacovigilancia, a Rede Sentinela é nes@eel pela hemovigilancia,
tecnovigilancia e biovigilancia. Deste modo, hemgdéncia é o conjunto de
procedimentos de vigilancia que abrange todo @maid sangue, com o0 objetivo de
obter e disponibilizar informacfes sobre o0s everddsersos ocorridos nas suas
diferentes etapas para prevenir seu aparecimentecouréncia, melhorar a qualidade
dos processos e produtos e aumentar a segurancaoador e receptor. A
tecnovigilancia é o sistema de vigilancia de ev&rddversos e queixas técnicas de
produtos para a saude na fase de pds-comercializagén vistas a recomendar a
adocdo de medidas que garantam a protecdo e a giorda saude da populagédo. A
biovigilancia compreende as acdes de monitoramento e controleioltd do uso
terapéutico de células, tecidos e 6rgdos humang¥ @A, 2019).

Este trabalho teve como objetivo descrever asdatigs realizadas pelo projeto
de extensédo Centro de Vigilancia de Eventos Adgersom énfase nas acdes de
farmacovigilancia.

2. Metodologia

Foi realizado um estudo descritivo retrospectiamdrersal no periodo de 01 de agosto
de 2018 a 31 de julho de 2019, a partir dos forrmadale notificacdo voluntaria e busca
ativa de EA que chegaram ao PHS-HUM.

Foram avaliadas as seguintes variaveis: tipos @mtesy adversos, reacoes
adversas a medicamentos, erros de medicacdo, guédcmicas relacionadas a
farmacos, inefetividade terapéutica e classe fastbgica dos medicamentos suspeitos,
realizando-se o céalculo de frequéncia simples.

Os medicamentos foram classificados de acordo c@fassificacdo Anatdbmica
Terapéutica Quimica (Anatomical-Therapeutic-ChemieaATC), que divide os
farmacos em grupos e subgrupos de acordo conbalsif¢ao.

Foram descritas as atividades realizadas pelogi@dtes durante o periodo
avaliado.



3. Resultados e Discussao

O objetivo do Centro de Vigilancia de Eventos Adwsr é realizar a vigilancia do uso
de produtos de saude no meio hospitalar. Entret@ages2018 e julho de 2019 foram
recebidas notificagdes de 162 casos de eventosrsadveelacionados ao uso de
produtos de saude, destas, 55(34,0%) notificaci@s sobre problemas relacionados
ao uso de medicamentos e foram encaminhadas asémmie farmacovigilancia. As

demais notificacoes eram referentes a tecnovigdahemovigilancia e biovigilancia.

Das 55 notificagbes encaminhadas a farmacovigéaré (47,3%) eram QT, 23
(41,8%) RAM, 05 (9,1%) EM e 01(1,8%) de IT. As mipais classes de medicamentos
envolvidos nas suspeitas de EA foram: sistema servanti-infecciosos de uso
sistémico, trato alimentar e metabolismo, sisternaamloesquelético e outras classes.
O principal medicamento notificado com relacdo dsf@ o anestésico Cloridrato de
Bupivacaina+Glicose.

Durante o ano, em reunidao multi e interdiscipliiaram discutidos e avaliados
0s casos notificados e aqueles considerados EAnfaratificados no NOTIVISA-
ANVISA. Participaram das reunifes os estagiariozulso de farmacia, profissionais
da medicina e farmacia. Para as reunides, 0s @gtagprepararam 0s casos, coletando
dados em prontuarios.

Nos casos em que 0s pacientes ainda se encontrastemados, foram
realizadas visitas a beira do leito para entrevistam o préprio paciente ou familiar.
Pesquisas bibliograficas e consultas ao Servicdnfitgmacao sobre Medicamentos
foram realizadas para os estudos das notificacbedas as atividades realizadas
contaram com a participacdo e orientacdo dos dexeat profissionais da saude
participantes do projeto.

4. Conclusao

O projeto de extensdo Centro de Vigilancia de Esemdversos desenvolvido em
parceria com a equipe do PHS-HUM contribuiu paredatar, avaliar, compreender e
prevenir os eventos adversos que ocorrem no HUKesaptando grande importancia
para a clientela do hospital, pois, pacientes halsgados sdo particularmente
susceptiveis as ocorréncias de eventos adversos.

Além da contribuicdo para a instituicdo de uma faroterapia mais segura e
racional para os pacientes atendidos no hospg#d, @ojeto favoreceu a capacitacao
dos futuros profissionais da salde nesta areardecimento.

Com este trabalho foi possivel identificar as silapale eventos adversos que
ocorreram no periodo de 2018 e 2019 e assim cairtpara o trabalho realizado pela
Comisséo de Farmacovigilancia do PHS-HUM.

Salientamos ainda, a relevancia do trabalho muiltiterprofissional realizado
visando a seguranca dos pacientes internados elaoriais que fazem uso de
medicamentos e de outros produtos para saludeadtiizno hospital.
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