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Resumo. Este artigo descreve como devera ocorrer a culaitzacao de um
projeto de extensédo dentro de uma instituicdo denensuperior, sendo este
projeto a Escola de Aventuras (GEL-UEM) que é dedsleida dentro do
Colégio de Aplicagdo Pedagodgica (CAP-UEM).

Palavras-chave: Educacéo Fisica — Legislacdo educacional— Extenséo

Introducéo

O Grupo de Estudos do Lazer (GEL) usa a pesquise econa ferramenta formativa.
Nesse sentido, os resultados de pesquisa resuitanowos conhecimentos para ensino
e para a extensdo. Um exemplo é a Escola de Aesnt@omo projeto de extensao foi
formalizado em 2014, mas ocorria de modo néo-forlesldde 2010, com o inicio da
parceria com o Grupo de Estudos do Lazer e com@dépadoria de Desportos e
Recreacao (PIMENTEL; ZANON; LIMA, 2017).

Desde entédo, a Escola de Aventuras é um projetxtéasdo do GEL, ligado ao
Curso de Educacédo Fisica (UEM), sendo suas ategla&decutadas no Colégio de
Aplicacdo da UEM (CAP-UEM). As modalidades dadaguamto praticas de aventura
sdo: Skate, Parkour, Escalada, Orientacdo e SiackD projeto € multidisciplinar e
ocorre integrado ao projeto politico-pedagogiceseola. As modalidades de aventura
sdo realizadas junto a um tema gerador, tendo esta \a aprendizagem do
conhecimento de forma interdisciplinar. Com isso, pwojeto chegou ao
desenvolvimento da “aprendizagem cruzada”, uma dode ensinar o pensamento
l6gico-matematico e modalidades de aventura enacdis-problema conectadas a
esses conhecimentd®IMENTEL et al, 2017).

Conforme a forma de pesquisa, a “producdo de canketo” € uma estrutura
que responde a variadas demandas e se realiza dentuma relacdo de diferentes
agentes, especialistas, laboratorios, academiasadj estado, etc. Conforme as areas e
0S interesses que estdo em jogo, as estruturagissquara essa construcao de
conhecimento mudam de modo consideravel, de aamapo poder, 0S recursos e o
compromisso (THIOLLENT, 2018).

J& o Departamento de Educacéo Fisica na Univeesisihdual de Maringa foi
criado em 1973, mesmo ano do reconhecimento fedar&dlEM. Atualmente possui
bacharelado e licenciatura em Educacao Fisica,duwatdo minima de 4 anos. O curso



€ reconhecido como um dos melhores do pais, coefimdicadores externos (RUF,

2018) e possui a pés-graduacdo (Doutorado e Me3tead nivel estrito senso. Mesmo
diante dessas conquistas, o curriculo do cursouéoparrojado no que concerne a
curricularizacdo da extensao (Resolucdo CNE n.18R@or isso, nos determinamos a
estabelecer reflexdes sobre essa perspectiva 8o, dando como referéncia o projeto
Escola de Aventuras.

Metodologia

Trata-se de ensaio deatureza qualitativa, na perspectiva da Hermeteutroram
utilizados dados do projeto de extensédo Escolavdmtiiras para serem discutidos a luz
da legislacdo recente sobre curricularizacdo dadatde de extensdo (Resolucéo
CNE/CES n. 7, publicada em 18 de dezembro de 2018).

As andlises foram fundamentadas filosoficamente digsussdes sobre a

natureza da atividade extensionista (THIOLLENT, &01Para tanto, foram

consideradas as seguintes categorias de analisergilucdo do conhecimento e
extensdo como construcdo social; (2) o papel daduokigia participativa; (3) as

dimensdes critica e reflexiva; (4) o delineamergauch propdsito emancipatorio para a
extensao.

Analise e discussao dos resultados

A Resolucdo CNE/CES n. 7 determina que, até 2@l turso deve disponibilizar
10% do total da carga horaria dentro da matriziauwar, para que seja voltada ao
projeto de extensdo. Na realidade atual do DEF algachoraria total do curso de
Educacédo Fisica teriamos o seguinte: LicenciatBéd4 horas) teria 364,4 horas de
extensdo e o Bacharelado (3848 horas) deveriacalarizar’ 384,8 horas de extensao.

Assim, um questionamento plausivel € se havenddaties de extensao
suficientes para cumprir a resolucdo. Serdo cormids atividades de extensdo as
modalidades programas, projetos, cursos/oficingmtes e prestacdo de servigos (Art.
89). Essas atividades deveréo envolver diretamreentenunidade externa e que possuir
relacdo com a formacé&o do estudante (Art. 7°).

A nosso ver, para que parte dessa carga horarsa ges aproveitada no projeto
de extensdo Escola de Aventuras, a destinacédepiada seria a disciplina optativa
Esportes Terrestres de Aventura. Para ampliaresssspo € preciso dispor de abertura
interdisciplinar com matérias de enfoques divergossim, aspectos particulares do
projeto poderiam interagir, por exemplo, com a Bac#o e Teorias do Jogos em
relacdo ao ladico no processo ensino-aprendizagemcam Aprendizagem e
desenvolvimento motor e Crescimento e desenvolviopema vez que o projeto avalia
as dimensoes evolutivas tratadas nessas disciplesenvolvimentistas.

A resposta para essas indagacgfes, em conformidedeocArtigo 14, sera o
Projeto Politico Pedagdégico, o qual deverd p6r esstadjue qual é o valor das



atividades extensionistas na vida dos estudanessd\sentido, a visdo de curso sinaliza
em qual extensao investir.

Outro aspecto (Art. 17) € a possibilidade de raaliextensdo em outras
instituicdes de ensino superior, caracterizandahilidade do estudante de graduacéao.
Logo, a exceléncia de projetos de extensdo é umoatumpdade para criar breves
complementacdes curriculares. Outrossim, inferigos a extensdo fora da propria
instituicdo sera mais frequente nas modalidade@ievento. Por isso, vale indagar se
0S programas e 0s projetos irdo dispor dessaséggtrm para atrair mobilidade. No caso
da Escola de Aventuras o aspecto mais instrumgntél atendido pelos eventos de
extensdo denominados “Acampamento Universitaria’démensdo mais cientifica pelo
Seminario de Estudos do Lazer (SEL).

Vimos, pois, que a parte operacional ja esta avinem relacdo ao demandado
pela resolucdo e que a abrangéncia da curricut@iozala Escola de Aventuras no
Departamento de Educacao Fisica € dependente doFR#ie a isso, tomamos como
proficuo um debate que n&o seja restrito ao atemdon das determinacdes
institucionais superiores. Afinal, que modelo defacédo e qual projeto de Sociedade
almejamos perpetuar ou combater na curricularizdggextenséao?

Um primeiro aspecto é a producdo do conhecimeridensdo como construgcédo
social (THIOLLENT, 2018). Internamente nossa caitise refere a ainda pouca
agregacado dos agentes do colégio na formulacaaulas do projeto. Isso poderia ser
construido com maior participacdo dos bolsistasaedenador nas horas-atividade das
professoras. Outra acdo essencial sera incluir ricipacdo de pesquisadores e
estudantes de Matematica para a formulacdo dedadies relacionadas ao tema
gerador.

No tocante ao papel da metodologia participativderedemos que as proprias
criancas deveriam ter mais canais de decisdo njetpr@®s quadros do colégio, por sua
vez, poderiam receber formagcdo e informagdo parpadiciparem da Escola de
Aventuras conforme cada especificidade.

Outra categoria filoséfica de uma extensdo transfidiora é a presenca das
dimensdes critica e reflexiva. O projeto é focanpatividades de aventura e tem uma
combinacédo peculiar de ludico e instrucdo formadmG ndo reduzir a Escola de
Aventuras, todavia, a um fazer sem reflexédo cfititadecemos desse perigo? Entre as
prerrogativas que necessitardo mais atencdo dea rpzste neste aspecto esta em
identificar as injusticas e propor solugdes (THI®NT, 2018). Para tanto, deve haver
didlogo entre professores, pais e alunos com maguéncia, para se esclarecer as
injusticas ocorridas e que ndo sao denunciadas imoaddia. Os professores e
interessados devem discutir propostas para melldoridesenvolvimento do projeto.
Assim, a Escola de Aventuras precisa ser articldgdatica restaurativa.

Por fim, procuramos melhorar o delineamento de wvopg@sito emancipatério
para a extensdo. Em termos gerais, consideranmgegagites avangos ja observados no
projeto:



« Promove um ensino que respeita a realidade vividepspalunos e
proporciona novas experiéncias aqueles que nacat@&sso as praticas de
aventura no dia a dia;

 Por meio das pesquisas e reflexdes que ocorremrajet@p é possivel
alcancar maior nivel de conhecimento sobre os diag$sos assuntos, o que
permite melhor formacéo e possibilidade de supssabstaculos pessoais e
principalmente profissionais;

* Ha uma motivacdo constante através do respeital@bdades e limitacdes
de cada pessoa, além da liberdade de escolha gaargae ela pretende
desenvolver no ambito pessoal e profissional;

* Incentiva cultura da discussdo aberta sobre osecombntos em que se
baseiam a aula. Os conhecimentos sdo compartilhadas incentivo ao
trabalho coletivo e ir além do que ja se sabe.

Consideracoes Finais

Diante dos dados analisados, inferimos que a clarizacdo do projeto de extensao
Escola de Aventuras é coerente tanto com os pracifdosoficos quanto legais e
podera contribuir para a formac¢do dos académicasutkn de Educacgéo Fisica. Nesse
sentido, destacamos a triade ensino-pesquisa-arteriaramente delineadas, com
potenciais impactos na populagéo atendida. Todauvid#orme as reflexdes postas nos
tensionam, dois aspectos, por fim, devem ser boscadiestacados na curricularizacéo
no ambito de toda a universidade: a interprofisgieaacao e a interdisciplinaridade.
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