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Resumo:

O presente trabalho trata da realizacdo do curs@ajpiEcitacao para os produtores das Hortas
Comunitarias da Regido Metropolitana de Maringd Mo qual teve a finalidade de
compartilhar o conhecimento de temas bésicos, pandportantes na producdo de qualidade
de hortalicas, os quais s&o: manejo do solo, adobagrigacao. Isso se justifica pelo fato de
gue nem todos os produtores detém o conhecimertjuado para a realizacdo dos manejos
de maneira correta. O curso iniciou-se com temaaeejo de solo, explicando-se 0s pontos
fortes do manejo correto e como ele deve ser f@itsteriormente, foi discutido sobre a
adubacao, discorrendo-se sobre a calagem e o adgdico Bokashi, sobre seus beneficios
e quando usa-los. A parte pratica sobre os temagjmao solo e adubacao foi realizada
conjuntamente, demonstrando-se 0 passo a pass$e,ades/olvimento do solo até o uso da
cobertura do mesmo, para, no fim, realizar o phar@ ultimo tema discutido foi sobre a
irrigacdo, sobre a sua importancia e melhores losrdnara realiza-la, e, como pratica, foi
apresentado o Irrigas, equipamento capaz de detmrnguando realmente é necessario
realizar a irrigacéo, o qual € colocado sob subsigpge Por fim, o encerramento do curso
ocorreu com uma conversa entre 0os palestrantesdeitpres sobre os questionamentos dos
mesmos, destacando-se futuras mudancas que elendam realizar ap6s 0 curso
ministrado, pelo qual foi possivel trazer informeg@ue os agricultores ndo conheciam e nao
sabiam implementar.
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1. Introducéo



A Assisténcia Técnica em Extensdo Rural (ATER) made pelo Centro de
Referéncia em Agricultura Urbana e Periurbana (CE&AJEM) nas Hortas Comunitarias
(HCs) da Regido Metropolitana de Maringd (RMM), teamo objetivo a visita diaria nas
HCs, diagnosticando os canteiros e a producdoémsrde didlogo com os agricultores e
agricultoras, para se avaliar as melhores solupdea problemas com plantas daninhas,
pragas e doencas, que ocorrem no local.

Além disso, o CerAUP possibilita a ampliacdo daade das politicas de Seguranca
Alimentar e Nutricional (SAN), com a producédo e smmo de alimentos saudaveis e livres
de agrotoxicos, também atuando no auxilio da metbarivéncia entre a comunidade do
entorno HC, estreitando-se os lacos de amizades prddutores/as, vizinhos e a sociedade
(MICHELLON, 2016).

Através da extensdo rural também é proporcionadsosude capacitacdo para o0s
produtores, os quais tem a oportunidade de adgugrinecimentos mais técnicos sobre o
manejo sustentavel, por meio da transicdo agrogicald Assim, 0 curso é mais uma
possibilidade de constru¢cdo de conhecimentos stibti@tos agroecossitemas e variedades
de sistema culturais e condigbes econdmicas lotsss. determina que a extensédo rural,
como um dos instrumentos de apoio ao desenvolvonemal sustentavel, adote objetivos,
estratégias, metodologias e praticas compativais 0e requisitos desse novo processo
também quando esta inserido na area urbana (CAPQEON3).

Dessa forma, a realizagcdo da capacitacdo se bassotemas de manejo do solo,
irrigacdo e adubacdo, assuntos basicos para umarbdacao, e importante para muitos dos
produtores que estavam presentes, visto que de@dmiparte deles, que recebe a ATER,
ndo teve a oportunidade de estudar ou obter algomhmecimento sobre essa temética.
Ademais, as hortas comunitarias ganharam impogéogmo uma politica alternativa de
reducdo da pobreza e melhoria das condicdes almesntlas familias no Brasil (BRANCO;
ALCANTARA, 2011).

2. Metodologia
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O curso foi conduzido no Parque de Exposicdes denlyka para os produtores e
produtoras das Hortas Comunitarias de Maringd, @grarticipacdo de aproximadamente 20
pessoas. O curso teve os temas de manejo de sotcdo e adubacdo, iniciando
primeiramente pelo tema de manejo de solo, expgliwae para os agricultores e agricultoras
presentes a importancia do espacamento entrergapkada cobertura vegetal morta ou viva
sobre o solo e, também, sobre o revolvimento doymgsisando a ndo compactacao para o

bom desenvolvimento das raizes das plantas.

Posteriormente, foi discutido sobre o modulo debadéo, no qual fizemos a
abordagem sobre o calcario e como o mesmo funaionaolo, discorrendo-se desde a
correcdo do pH até as suas fungBes como auxiliestnaturacéo do solo e na disponibilidade
dos nutrientes.

Também foi discutido como realizar a irrigacao caneira correta nos canteiros, em
relacdo a quantidade de agua e periodo de irrigagdgperiodos de manha ou mais final da
tarde, visando a quantidade necessaria para aaplsen falta ou em excesso de agua,
evitando-se déficit hidrico, ou propiciando ambéefatvoravel a patdégenos.

A cada tema apresentado, além de ter ocorrido wphicacdo tedrica para 0S
produtores/as entenderem os temas, foi realizamata pratica. A pratica sobre manejo de
solos e adubacéao foi realizada em conjunto, demamBi-se 0 passo a passo de como deve
ser feito o revolvimento do solo, afim de descortgra@ara, posteriormente, fazer a
realizagdo da adubacdo, com calcario e adubacdooc&wkashi, por exemplo, além da
pratica sobre a importancia da cobertura do sodsfadando como a cobertura retém a
umidade no solo e evita-se perdas por erosao @igur



Figura 1. Pratica sobre cobertura do solo
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Fonte: Banco de dados do CerAUP, 2024.

Ja na pratica do tema sobre irrigacao, foi apradanpara os produtores/as o Irrigas,
um equipamento de facil realizagdo e manuseiocadi na subsuperficie do solo, capaz de
dizer quando € necessério realizar a irrigagddmade economizar agua e também de

fornecer somente a quantidade necessaria a planta.
3. Resultados e Discussao

O curso realizado com os agricultores e agricutéoabem produtivo, visto a 6tima
receptividade e interacdo entre os participantéss Bemonstraram interesse, realizando
perguntas e participando das praticas oferecid@sgoeso, com a intencao de implementar
as praticas corretamente em seus canteiros. Osutpred destacaram também que
realizavam manejos de maneira incorreta, principatsnem relacdo a irrigacéo e cobertura
do solo, e a partir disso mudara suas atitudes pkancar uma melhora no solo e
desenvolvimento das plantas.



4. Consideracdes

O curso realizado para os agricultores e agriastatas Hortas Comunitarias de
Maring& foi mais uma oportunidade de os mesmoshdatem alguns conceitos e praticas
para a realizacdo do manejo adequado do solo, gdluleairrigacdo, em seus canteiros, para
obterem uma melhor producao e de qualidade.

A realizacao da capacitagcédo para os produtoresdufmras foi uma oportunidade de
entender as dificuldades dos mesmos, e tambémotiéravo processo de comunicagéo entre
eles e os bolsistas e colaboradores do CerAUP, gamhos significativos para a triade
ensino, pesquisa e extensao, que é o papel deniveasidade publica com a UEM.
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