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Resumo:

Este estudo analisou o0 manejo do solo, a diversidadhortalicas cultivadas e os precos de
comercializacdo nas hortas comunitarias de Mari@gadados foram coletados através de
questiondrios aplicados pelos estagiarios do CefdBM (Centro de Referéncia em
Agricultura Urbana e Periurbana) aos produtoregpe&quisa revelou que a maioria dos
produtores realiza o revolvimento do solo com féemua para melhorar a aeracdo e o
controle de ervas daninhas, embora a pratica pogsectar a saude do solo a longo prazo. A
diversidade de hortalicas cultivadas € ampla, cestadjue para alface, almeirdo e cebolinha,
refletindo a adaptacdo as condicGes locais e asarmttae do mercado. Os precos das
hortalicas variam entre R$ 2,00 e R$ 4,00, depatwledos custos de produgdo e das
estratégias de precificacdo ajustadas ao perfibeognémico dos compradores. Esses dados
sao extremamente essenciais para oferecer suparteaiicaz aos produtores e promover
praticas agricolas sustentaveis.
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1. Introducao

As hortas comunitarias de Maringa foram criadas peéfeitura, em 2007 e, ja em
2008, o Centro de Referéncia em Agricultura Urbaferiurbana (CerAUP/UEM) tornou-se
parceiro, atuando juntamente com diversas sea@astanunicipais, a partir de oficinas de
discussdo com a comunidade, onde foram discutidisgmas e solu¢cdes para melhorar a
qualidade de vida da populagéo, a partir de egiesmtépropostas pela Rede de Municipios
Potencialmente Saudaveis (MICHELLON, 2016).

As hortas comunitarias tém como objetivo gerartenedar o trabalho e a qualidade

de vida, promover a inclusdo social e produtivactiaddos em situacdo de caréncia
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econdmica e alimentar, mediante iniciativas de eoagio e producdo sustentavel de
alimentos para o autoconsumo e comercializagéo KNMIQ ON, 2016).

Este estudo investiga as praticas agronémicas ordashcomunitarias de Maringa e
fornece informacbBes para desenvolver manejos adgsicnais sustentaveis e eficientes em
ambientes urbanos. A analise dos dados ajuda &ficenmaneiras de otimizar a producéo

das hortas, beneficiando tanto os agricultorestguasicomunidades locais.

2. Metodologia

Os dados foram coletados através de 241 questisndplicados aos produtores das
41 hortas comunitarias de Maringa, pelos bolsidta€erAUP/UEM (Centro de Referéncia
em Agricultura Urbana e Periurbana) e os engenhieigpgbnomos da Secretaria de Trabalho,
Renda e Agricultura Familiar (Setrab). O questianabrangia 34 perguntas sobre temas
diversos, sendo utilizado somente trés pergunta® soparte agronémica, como a frequéncia
de revolvimento dos canteiros, os tipos de prodpl@stados e os precos de venda.

A aplicacdo de questionérios € uma metodologia coron pesquisas agronémicas e
sociais devido a sua capacidade de reunir uma g@rgndntidade de dados de maneira
estruturada e padronizada. Este método é eficazoleta de informacbes sobre atitudes,
comportamentos, e percepgdes dos participanted IDANN; SMYTH; CHRISTIAN, 2014).

3. Resultados e Discusséo

De acordo com os dados obtidos através dos quastierobservamos que 155
produtores revolveram o solo quatro vezes ao dnhpr@&utores revolveram trés vezes ao
ano, 16 produtores revolveram duas vezes ao agoréFi).

Figura 1 — Quantidade de vezes que os produtoresva@vem o canteiro no ano
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Fonte: Pesquisa de Campo CerAUP e Setrab, 2024.

O revolvimento do solo € uma pratica comum nasaBotbmunitarias analisadas. A
maioria dos participantes relatou que realizam vwlvémento do solo de forma manual,
utilizando ferramentas como enxadas e pas. Estagpédvista como essencial para a aeracao
do solo, controle de plantas daninhas e incorpordedmatéria organica (SHINEW, 2004).

A pratica intensiva de manejo do solo pode estso@ada a varias motivacdes, como
o controle de ervas daninhas, a incorporacao deéues culturais e a preparacao do solo para
o plantio. O numero significativo de produtores @quidtam essa pratica sugere que muitos
consideram o revolvimento frequente uma necessigate manter a produtividade de suas
culturas.

A diversidade de hortalicas cultivadas nas hortasunitarias de Maringa é ampla,
conforme ilustrado pelos dados coletados. A alface hortalica mais cultivada, com 198
registros, seguida pelo almeirdo 141 e pela cetmliil3. A popularidade dessas hortalicas
pode ser atribuida a sua facil adaptacdo a difesdigios de solo e condi¢des climaticas, bem
como ao seu curto ciclo de cultivo, que permitdeibhs frequentes e, consequentemente, um
abastecimento continuo para os produtores e codetesilocais (Figura 2).

Figura 2. Hortalicas mais cultivadas nas Hortas Commnitarias
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Fonte: Pesquisa de Campo CerAUP e Setrab, 2024.
No entanto, o questionario também revela que umendgimenor de produtores adota

uma menor quantidade de revolvimentos, ou sejlizaea cultivo minimo. A anélise desses

dados destaca a importancia de equilibrar os bmoefé os riscos do revolvimento do solo.



Enquanto o revolvimento pode melhorar a aerac@m@vendo um ambiente propicio para o
crescimento das plantas, ele também pode comproraesaide do solo a longo prazo.
Portanto, € crucial que os produtores monitorenmpgctos de suas praticas de manejo do
solo ndo apenas na produtividade imediata, maséianma sustentabilidade futura.

Os resultados do questionario sobre os valores odeercializacdo de hortalicas
indicam uma variedade nos precos praticados pealodufpres. Os precos das hortalicas
variam entre R$ 2,00 e R$ 4,00, com o Cheiro Vertalo vendido a R$ 2,00, a Alface a R$
2,50, e a Rdcula, Almeirdo, Beterraba e Cenoura$a3R®0 cada. Os resultados do
guestionario sobre os valores de comercializacabhotlicas indicam uma variedade nos
precos praticados pelos produtores. (Figura 3).

Figura 3. Valor de Hortalicas
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Fonte: Pesquisa de Campo CerAUP e SETRAB, 2024.

As hortalicas vendidas por valores mais altos, poder influenciadas pelos altos
custos de producédo, além da maior dificuldade daclsi necessarios para o cultivo dessas
culturas. Essas plantas sdo particularmente sé&e snacetiveis a pragas e doencas, como
também precisam um manejo mais preciso para sea#gimento.

Porém, tem um ndmero significativo de produtored (fue nao definiram um preco
especifico para suas hortalicas, em vez disso,r&@$p sdo ajustados conforme o perfil
socioeconémico dos compradores. Essa pratica lmagtibrar a acessibilidade dos produtos
para diferentes classes sociais, a0 mesmo temguemaximiza o potencial de lucro. Outro
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ponto relevante é que 36 produtores relataram ea&der hortalicas, pois esses produtores
optam por destinar toda a produgdo ao consumo ipramrantindo-se, assim, a seguranca
alimentar e nutricional para si e suas familias.
4. Consideracdes

Os dados obtidos sobre as hortas comunitarias denddasédo essenciais para 0s
bolsistas do CerAUP por vérias raz6es. Em primleigar, compreender como as praticas de
manejo do solo, como o revolvimento frequente, podepactar a saude do solo é
fundamental para orientar recomendacfes mais peecjge garantam a maximizacdo da
produtividade agricola. Conforme Altieri (1999)ingplementacdo de técnicas sustentaveis é
crucial para evitar a degradacgao do solo e assegwrabilidade das hortas a longo prazo.

Além disso, conhecer a diversidade de hortalicaiivadas e os precos de
comercializacdo permite aos bolsistas oferecerepors mais eficaz as necessidades e
desafios especificos dos produtores. Saber queihas tém maior aceitacdo e como ajustar
precos conforme o perfil socioeconémico dos congrexsipode melhorar a rentabilidade das
hortas comunitarias (ALTIERI, 1999).
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