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Resumo:

O presente projeto tem como objetivo proporciorter académicos do curso de Agronomia
conhecimentos técnicos no cultivo, manejo, prop@&gae aplicabilidade das plantas
medicinais, plantas alimenticias ndo convencio(R4NCs), aromaticas e ornamentais, bem
como possibilitar atividades de extensao preparasduara a pratica profissional. O horto de
plantas medicinais fica localizado na Fazenda HExyrtal da UEM, Campus Regional de
Umuarama e consta de 54 canteiros com mais de Bécies de plantas medicinais,
condimentares ou alimenticias ndo convencionaidis8eminacdo desses conhecimentos é
realizada através de visitas de contetdo teorigtiepr destinadas para as pessoas das mais
diversas formagdes e faixas etarias. Nas visitam do conhecimento técnico das espécies
cultivadas trabalha-se a conscientizacdo ambientplestdes culturais relacionadas ao tema.
O projeto acontecesse ha mais de 15 anos e nooudtima (2023/24) recebeu mais de 300
pessoas, principalmente criancas da regido NorakstParand, provenientes de colégios
publicos (Colégio Estadual Monteiro Lobato, Colég&tadual Zilda Arns, Colégio Estadual
Papa Joao XXIII de alto Piquiri, Colégio Agricola dmuarama, APAE e SESI/SENAI).
Assim, os académicos do curso de Agronomia podesangdelver técnicas de comunicacao e
ensino, colaborar no desenvolvimento dos cidad®esy como sensibilizar quanto a
importancia da preservacao ambiental e cultural.
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1. Introducao

Segundo a Sociedade Brasileira de Ciéncias Aplicaddalde — SBC Saude (2018) as
plantas medicinais sdo empregadas em suas totdidad de suas partes (galhos, folhas e
frutos) em praticas desenvolvidas baseadas entdesipopulares, no processo de tratamento
e prevencao de enfermidades. Seguindo esta megina, I6do classificadas como medicinais
todas as plantas que possuem em sua formacao umaisisubstancias benéficas a saude
humana (MORGAN, 1994).

Ainda que o uso de plantas medicinais no Brasih sgjstamente disseminado,
percebe-se a existéncia de um estado de carén@apiddacdo quanto a informacdes, que
engloba até mesmo pessoas com elevados niveisaaretade reforcando a necessidade de
oferecer a populacdo, orientacdes e conteudosmatoros sobre as plantas utilizadas de
forma popular. A busca por informagdes quanto anejoa cultivo e modo de utilizagéo das
espécies é significativa. A manutencdo da idedédeultural, depende exclusivamente do
aprimoramento e fortalecimento do saber da soceedam pauta ao uso das plantas
medicinais (GUARIM NETO, 2006).

Dessa maneira nasce o intitulado horto didaticotecdualizado por Lopes (2010)
como um espaco de alusdo conforme a biodiversitlzctd, com funcdo de auxiliar na
orientacdo, identificacdo e classificacdo quantmaauseio de plantas bioativas catalogadas.
Montanari Jr (2001) discorre também que, o hortidtitto serve para visitagcdes e possui uma
formacado particular, com iniUmeras espécies vegeraimdas de doacOes e atividades de
coleta na regido. Como evidenciado em inUmerosdestua insercdo ativa destes
conhecimentos a subsequentes influenciadores sodifs, ou seja, 0s jovens e criancas de
uma populagdo, € uma maneira de acréscimo e \ejéozconcreta do saber. Sendo a escola
o lugar mais apropriado para esse repasse e iggiodGRECCO, S.S.; CAMPOS, M.L.O.S;;
SILVA, C.B, 2018).

Assim, o horto tem como objetivo contribuir com @senvolvimento académico dos
alunos da graduacdo e extensdo, com conhecimerdpBcabilidade de habilidades sobre
plantas medicinais, alimenticias ndo convencioaaisnamentais. Disponibilizar materiais e
auxilio as pesquisas, disseminar os conhecimentmsraunidade utilizando da metodologia
de extensdo por meio de visitacbes ao local eanfeds visitantes acesso e mudas das



espécies locais. Contribuindo com desenvolvimewn® adadaos, bem como sensibilizacdo

guanto a importancia da preservacao ambientalterall

2. Metodologia

O horto de plantas medicinais fica localizado naeRda Experimental da UEM,
Campus Regional de Umuarama — CAU, e consta dari¢icos com méaos de 60 espécies de
plantas medicinais, condimentares ou alimentic@saonvencionais.

No Horto, séo recebidas visitas da comunidadenatda UEM e ainda, da populacéo
da regido, principalmente, das escolas da reddcpufdb ensino fundamental e médio. As
visitas sdo previamente agendadas junto ao coatdemi® projeto que organiza a data e a
forma de recepc¢édo, adequando o contetdo ao pbioaconteldo solicitado pela escola.

Os visitantes séo recepcionados e no inicio recetseimformacdes gerais (definicéo,
importancia do uso e da preservacao) e entdo, bamirpelo horto, onde podem observar,
tocar, cheirar e fazer perguntas sobre as espéeigderesse. Ao final da visita € servido cha
para degustacao (capim liméo, erva cidreira, meeta.).

Assim, as visitas sdo momentos tedrico-praticos oexperiéncias sensoriais,
previamente preparas para atender as necessidadzgla grupo, conforme a faixa etaria,
nivel letivo e propdsitos de cada grupo, de fornzgm@egar os conhecimentos e solidificar a

conscientizagdo ambiental.

3. Resultados e Discusséao

Os projetos de extensdo sao recursos interdisaipbn educativos e cientificos que
possibilitam a interacdo renovadora entre a conawaleic a universidade, que contribuem com
o estudante na sua formacao profissional e comobmeda sociedade. No periodo 2023/24,
0 projeto atendeu mais de 300 criangas da cidadibrderama-Pr e regido, incluindo escolas
como o Centro de Integracdo Empresa Escola do #4GIRE), Colégio Estadual Monteiro
Lobato, Colégio Estadual Zilda Arns, Colégio EstdBapa Joao XXIlI de alto Piquiri,
Colégio Agricola de Umuarama, APAE e SESI/SENAIlg(fa 01). Nas visitas foram
ofertadas mudas das plantas medicinais (Figuraifdysive auxiliando o Colégio Estadual
Zilda Estadual Zilda Arns e O Colégio Agricola Estal de Umuarama (CAEU) a implantar

um horto de plantas medicinais nas dependénciasadiégios.
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Ainda, no dia da arvore, foi recebido o colégicasil Zilda Arns, e ao final da visita
foi realizado o plantio de uma arvore (muda dengigaEugenia uniflora L.) abordando a
importancia da preservacao das especies (Figuw&p1

Ainda, no periodo de 2023/24, executou-se a pradwdE mudas das espécies
disponiveis que foram disponibilizadas aos viséanTambém, efetuou-se a manutencdes do
horto, para tanto realizou-se a capina e depodgigipalhada nos canteiros, retirada das
plantas indesejadas, renovacdo das espécies éasstentroducdo de novas plantas,
identificacdo e catalogacdo das espécies e acOesishgismo, como a renovacgdo das placas
de identificacdo, pintura dos canteiros e podagdéalizacdes em algumas espécies.

Figura 01: Visitas acompanhadas pelo orientador Vdir Zucareli ao horto didatico, Colégio Estadual
Monteiro Lobato (A); Escolas da rede municipal de thuarama-Pr (B); mudas disponibilizadas ao Colégio
Agricola de Umuarama-Pr (C); mudas disponibilizadasao Colégio Estadual Zilda Arns (D); Visita do
Colégio Estadual Zilda Arns ao horto no dia da arvee (E); plantio de muda de pitanga auxiliada pelo

orientador Valdir Zucareli com alunos do Colégio Efadual Zilda Arns em comemoracao ao dia da arvore

(F).
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4. Consideracdes

O projeto ja existe a mais de 15 anos e se faspedsavel, visto que, durante a
realizacdo das atividades do horto didatico os &uambs desenvolvem o dialogo, a
comunicacdo cientifica e colaboram com o desenweito dos cidaddos disseminando
informacdes Uteis sobre as espécies e conscieddizgumanto a importancia da preservacao
ambiental e cultural.
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