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Resumo:

O projeto de extensdo da Universidade Estadual denyh (UEM) utiliza olnstagram
@uempcs para conectar a populacdo com o munddficentivulgando informacdes sobre
saude e sobre o programa de Pds-Graduacdo em d&i@wiSaude, além de responder a
duvidas dos estudantes e promover a integracde aniniversidade e a comunidade. Este
estudo tem por objetivo descrever as atividadestifimas promovidas por um perfil do
Instagram. Os dados foram coletados do painel profissiomalndtagram, com graficos e
figuras referentes ao periodo de maio a julho d& 28 analise dos dados mostrou que o
perfil realizou 46 publicacdes entre maio e jull® 2D24, alcancando aproximadamente
9.680 contas. O alcance foi maior entre ndo segesd(8.337 contas). Os temas mais
populares envolveram submissédo de resumos e dpAdgde eventos cientificos, atingindo
até 3,2 mil contas. O Instagram mostrou-se umaarfegnta valiosa, e recomenda-se a
continuidade e expansdo dessas praticas para m@elboengajamento da comunidade
académica e do publico geral.
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1. Introducéo



Os avancos tecnologicos das Ultimas décadas trammf@m os meios de
comunicacdo, com a democratizacdo do acesso aghtampliando o uso das tecnologias de
informacdo e comunicacao, facilitando as interag@esais. No Brasil, 0 acesso a internet
aumentou de 69,8% em 2017 para 74,7% em 2018, adplia rede digital (TOKARNIA,
2020). As midias sociais, comiéacebook, WhatsApp e Instagram, sdo tecnologias de
informacéo e comunicacdo com alcance global quescden interatividade, autonomia,
instantaneidade e empoderamento, permitindo quesaarios expressem suas opinides
livremente (AMADIGI et al., 2019; CUNHA, 2020). Agcnologias de informacdo e
comunicagdo proporcionam acesso a diversas inf@@sae contextos, funcionando como
ferramentas de aprendizagem e socializagdo no xtonteducacional, promovendo a
construcao de saberes cientificos (BERTULINO e2820).

O uso dessas tecnologias, especialmente das m@dais,sno ensino superior, facilita
o compartilhamento de contetdos académicos e imitgeates para discussdes, promovendo
a troca de conhecimentos e incentivando mudancastivas em comportamentos
relacionados a educacdo em saude (CUNHA, 2020hst@gram @uempcs é parte de um
projeto de extensdo do Programa de Pés-graduacddié@mias da Saude da Universidade
Estadual de Maringa (UEM), focado na divulgacaonttiiea sobre salde, pesquisa e
atividades académicas do programa. O uso do l@stadoi escolhido por sua ampla
visibilidade na sociedade, facilitando a difusdacdohecimento cientifico em Maring4-PR e
regido, permitindo a interacdo direta com os pashgandos. O estudo tem como objetivo
descrever as atividades cientificas promovidaspse perfil.

2. Metodologia

Trata-se de um estudo descritivo que analisa ariéxpeé de desenvolvimento de

tecnologias educativas para a divulgagdo cientifiea redes sociais, focando no perfil



@uempcs ndnstagram, vinculado a pdés-graduacdo em Ciéncias da SauddEda A
equipe, composta por 12 membros entre alunos dieigtdo, mestrado, doutorado, egressos
e residentes da UEM, organiza atividades de digdlgacomo postagens diarias de stories,
publicacbes no feed, criacdo idels e respostas a perguntas, visando alcancar a coaaenid
interna e externa da UEM. O publico-alvo abrangeraunidade interna e externa da UEM,
incluindo alunos de graduacéo, pos-graduacdo egwoifes universitarios. Os dados sobre o
alcance e engajamento das publicacdes foram ob#ttasés do painel profissional do
Instagram, reunindo informacdes em gréaficos e figysara o periodo de maio a julho de
2024, coletadas em agosto do mesmo ano. Essesfdaalmsessenciais para a construcéo do
resumo, fornecendo uma visdo detalhada sobre octmpias atividades de divulgacéo

cientifica realizadas pelo projeto nas redes sciai

3. Resultados e Discussao

Considerando as publicagfes, que total4@dmo ano de 2024, ao se analisar o periodo
de 90 dias, o alcance de contas soma-se 0 quimetitlt 9.680 mil aproximadamente, no
qual dessas 4.200 mil sédo atingidas por meio dg, 2400 mil séo por stories e 6.800 mil de
posts no feed. De todas as postagens, € percegtiead alcance é maior em contas de néo
seguidores, totalizando 8.337, e 1.343 contasglad®@es, indicando alcance expressivo por
meio de compartilhamentos na rede social (Figura 1)

Ao desenvolver essa atividade o grupo tewa insercdo a pesquisa pelo uso das
diferentes bases de dados, onde apreende-se aadnmparde reunir informacdes relevantes
sobre a temética trabalhada com fontes confidatiglizadas e com qualidade da evidéncia
(BERTULINO et al., 2020). No planejamento dos p&stscativos, priorizou-se a criacdo de
layouts simples, com imagens associadas ao temextestconcisos para facilitar a

compreensao.



Figura 1. Nimero de contas alcancadas entre maiojalho de 2024 seguidores e nao seguidores
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Fonte: Instagram, 2024.

A equipe se dedica a aumentar a visibilidade dogrmamoa compartilhando
informacg0des relevantes, como defesas de trabgbessjuisas, linhas de pesquisa, processos
seletivos e eventos. Os estudantes demonstram mtogsse em conteddos sobre ingresso

no programa, submissao de trabalhos e esclare@rderduvidas (Figura 2).

Figura 2. NUmero de contas alcancadas entre maioj@ho de 2024 de seguidores e néo seguidores.

PP =

R

DOENCA DE CHAGAS

INSCRIGOES

SAVE
 ABERTAS

HE DATE

SLEMISSAD DE

™ RESUMOS

IEEA0 € KORMAZ CW VAWV BCLUC

03 A 05 SET
1,7 mil

M 1 e W e e

17 de jun 26 de jun 28 de mai 14 de abr 28 de jun
Fonte: Instagram, 2024

A andlise das publicacdes de 2024 revela que acpghb mais interativa atingiu 3,2
mil contas e abordava a submisséo de resumos amosw&entificos, enquanto a de menor
alcance, com 457 contas, divulgava palestrantesus® de redes sociais digitais na
disseminacéo cientifica facilita a interacdo direzatre leitores e disseminadores,
promovendo um intercambio que transforma o pulditnagentes ativos e garante acesso a

informacgBes mais confiaveis (CUNHA et al., 2020).



4. Consideragdes

A analise do perfil @uempcs nostagram revelou a eficacia da plataforma na
disseminacao do conhecimento académico. A altadevedcance entre contas nao seguidoras
demonstra o sucesso das estratégias de markegitey dim ampliar a visibilidade do projeto.
O Instagram mostrou-se uma ferramenta valiosa, e recomendaesatinuidade e expanséo
dessas praticas para melhorar o engajamento danatede académica e do publico geral.
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