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Resumo:

Esse artigo aborda a adocédo de praticas agroecasogas Hortas Comunitarias de Maringa,
enfatizando a importancia da Assisténcia Técnié&xtensdo Rural (ATER) realizada pelo
Centro de Referéncia em Agricultura Urbana e Peaina da Universidade Estadual de
Maringa (CerAUP/UEM). A metodologia de trabalholinaiagnésticos sobre o manejo de
pragas e doencas, além da capacitacdo de agrsuéiaagricultoras em métodos sustentaveis
de producdo. Os resultados indicam que as prgiicg®stas, como o uso de calda bordalesa,
Oleo de neem e palhada, promovem a salde do solgualidade dos produtos, ao mesmo
tempo que favorecem a preservacdo ambiental etantalsilidade nas areas urbanas. O
artigo ressalta que a combinacdo de conhecimerddiibnais e cientificos, por meio da
interacdo entre ensino, pesquisa e extensao, armamtal para o éxito da agricultura urbana
e a garantia da seguranca alimentar

Palavras-chave: Agricultura Urbana; Assisténcia técnica; ExtensamraR Capacitacao;
Agricultores.

1. Introducgéo

A implementacédo da agricultura urbana, com ativedade cultivo, processamento e
distribuicdo de alimentos, dentro das cidades, pedaima resposta para aumentar a oferta
de alimentos, além de oferecer varios beneficioa@uicos, de saude e de sustentabilidade
nos espacos urbanos (RYDéNal., 2012).

Com esse enfoque, entende-se aqui agricultura arbamo sendo a producédo de
alimentos dentro de perimetro urbano e periurbaplicando métodos intensivos e as

facilidades da infraestrutura que se encontram @0 orbano, proporcionando a estabilidade



da forca de trabalho e a producéo diversificadauliievos durante todo o ano, baseadas em

praticas sustentaveis que permitem a reciclagemeddduos (GNAU, 2002).

Neste contexto, as hortas Comunitarias de Maridga gido um meio essencial de
producdo agroecolégica para a agricultura famili@ana e periurbana. Impulsionadas pela
prefeitura e pelo Centro de Referéncia em AgricaltWrbana e Periurbana da UEM
(CerAUP/UEM), visam promover seguranca alimentasnservar recursos naturais e
aumentar a autonomia dos agricultores por meio alaboracdo comunitaria e préticas

sustentaveis.

Ademais, as HCs também sao atrativas para as gegseabuscam produtos mais
frescos e de melhor qualidade (MICHELLON, 2016ndd, o CerAUP trabalha com vérios
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),soas diversas acdes de Extensao Rural
e Urbana, como erradicacdo da fome, salde e bem-est

Assim, este artigo destaca e explora 0 manejo egli@gico nas Hortas Comunitarias
de Maring4, ressaltando suas metodologias, ressladontribuicdes para a sustentabilidade
urbana através da educacdo ambiental e da Assistéécnica e Extensdo Rural (ATER)
promovida pelos membros do CerAUP.

2. Metodologia

Os sistemas de producdo agroecologicos sdo carads pelo uso de tecnologias
gue respeitam o meio ambiente, buscando atuar emoh& com ele para preservar ou
modificar minimamente o equilibrio entre os orgaras envolvidos na producgéo e o entorno.
Com base nesses principios, foram criadas divatsaslagens e metodologias de producao
agricola, para o manejo sustentavel (ASSIS; ROMEIRID?2).

A metodologia aplicada nas hortas comunitarias desenvolvida com base no
publico-alvo, que séo agricultores e agricultoramifiares das HCs, que por sua vez,
enfrentam muitos problemas na producdo agroec@dgmmo a incidéncia de pragas e
doencas, bem como, dificuldades na maneira de agir.



Para uma melhor compreensdo do publico, sdo rdakzas servicos de ATER. Os
engenheiros agrbnomos e estudantes universitano€etAUP/UEM desempenham um
papel fundamental nesse processo, visitando regerde as HCs, nas quais realizam
diagndsticos detalhados das condi¢des agricolaem®am os agricultores como realizar de

maneira correta as praticas do manejo agroecolégico

Durante as visitas, sdo discutidos varios pontesctarecidas as duvidas que possam
surgir a respeito do manejo adequado de pragasreas®. Isso é feito por meio da instalacao
de armadilhas e da aplicacdo de caldas agroecaidiem como pela correta utilizacdo de
bioinsumos e fertilizantes organicos, como os Mgaaismos Eficientes (E.M) e o Bokashi.

Além disso, aborda-se a importancia da preservdg&olo através do uso de palhada.

3. Resultados e Discussao

De acordo com Assis e Romeiro (2002), para o saassistemas agroecoldgicos, a
primeira preocupacado deve ser, na implementaca&ypeeacdo e manutencdo do seu
equilibrio bioldgico, pois este influenciard em suearacteristicas fisicas, quimicas e

biolégicas do solo.

Neste sentido, para que os produtores realizem &oto este manejo, bolsistas do
CerAUP/UEM promovem cursos de capacitacdo com eefatp manejo agroecoldgico,
visando a seguranca alimentar e a sustentabil@atiéental, além disso fortalece os lagos da
comunidade ao redor das hortas e capacitam osulgres através da educacdo e

colaboracéo deles (Figura 1).

Figura 1 — Curso de Capacitacdo H.C Jardim Liberdae
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Fonte: Acervo- CerAUP, 2024.
Em outras palavras, nas Hortas Comunitarias dengarvisa-se utilizar o manejo

agroecologico para o controle de pragas, doendastap daninhas e manejo de solo com
adubos agroecoldgicos, como cama de frango, edbendoo e compostagem e para o bom
desenvolvimento das hortalicas, utilizam palhadacena do canteiro aumentado a umidade

do solo e evitando o surgimento de plantas daninbascal.

Além dos cursos oferecidos, membros do CerAUP tampegmovem Assisténcia
Técnica e Extensdo Rural (ATER) nas Hortas Comuasade Maringa, melhorando a
produgcédo local e promovendo o desenvolvimento &wtu da comunidade com a
universidade. Isso esta alinhado com os princig®@sustentabilidade, gerando beneficios

duradouros para as comunidades envolvidas (Figura 2

Flgura 2 — ATER H.C Universo

Fonte: Acervo- CerAUP, 2024.

Através da ATER, os agricultores e agricultoras@itdos tém a oportunidade de
focar mais no manejo agroecolbgico, priorizando oah&$ que ndo utilizam produtos

guimicos, como adubos e fertilizantes sintéticos.

Com base na ATER realizada e nos relatos dos mneadyta equipe do CerAUP
consegue sugerir préaticas agricolas sustentaveisnglhoram a qualidade do solo, elevam a
produtividade e auxiliam no manejo fitossanitarientre essas préticas estdo a calda



bordalesa, que é eficaz no controle de doencasplemde neem, utilizado para repelir

pragas.

Para o controle de plantas daninhas é recomendado da palhada que auxilia na
prevencdo de seu crescimento e ajuda a conservanidade do canteiro. Além dessas
praticas, a rotacdo de culturas é um grande aliaqwevencao de doencas e da compactacao

dos solos.

Essas praticas ndo apenas melhoram a salde de solgualidade dos alimentos,
como também tem um impacto positivo e contribuema @a preservacao ambiental e a

sustentabilidade a longo prazo.

4. Consideragdes

Através da ATER se integram os saberes tradiciammais o conhecimento cientifico,
a partir da triade ensino, pesquisa e extensadilmando, assim, de maneira significativa
com o bom andamento e desenvolvimento da horta miténia, com a seguranca alimentar e
com a conservacado ambiental. Isto mostra comoieuttgra urbana pode ser um modelo de

transformacao positiva para sociedade.
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