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Resumo:

As ligas académicas atuam como organizagfes esimidampostas por discentes, docentes,
pesquisadores e profissionais do campo de interesse foco no desenvolvimento de
conhecimentos tedrico-praticos por meio de atividade extensdo, cursos e palestras
mediante a demanda da comunidade externa e dogeligdNas Ciéncias da Saude o escopo é
a promocgdao, prevencdo e recuperacdo da saude, seedoeste limiar, a Toxicologia
desempenha papel fundamental. Portanto, € impddgelro interesse de académicos acerca
da Toxicologia, sendo que seu conhecimento comtmiau formagéo de profissionais
capacitados, enfatizando sua aplicacdo na saud&g@a importancia da pesquisa. No
intuito de alcancar os objetivos, foram utilizadesursos didaticos como visitas técnicas,
palestras e cursos visando o entrosamento engnetdig, académicos e comunidade. A liga
ainda busca promover a integracdo entre estudangasfissionais da area de Toxicologia. A
liga desenvolve atividades internas e externas, @ioalidade precipua de fomentar o
conhecimento e o desenvolvimento do espirito oritios estudantes, além de oferecer
oportunidades de contato com o mercado de traballemm a pratica envolvida com
toxicologia.
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1. Introducéo

Com a evolucdo da sociedade brasileira e as gramiencas advindas deste
cenario, como a mudanca do grande meio de prodtrgdxeram novas problematicas que
foram ganhando espaco no dia a dia da comunidadejgalmente voltadas ao eixo saude-
doenca, surgindo assim a necessidade de uma agouéntre a populacdo e a academia na
tentativa primaria de combater a alta prevalén@aadravos de doencas no século XX
(SILVA; FLORES, 2015)

Dessa forma se fortaleceram as ligas académicas coma organizacdo estudantil
composta por discentes, docentes, pesquisadoresigsipnais do campo de interesse que
buscam prevenir doencas, promover saude, e desenwoacadémico e seus conhecimentos
tedrico-praticos, por meio do desenvolvimento déd#tdes de extensdo, cursos e palestras
mediante a demanda da comunidade externa e dogebg@BASTOSet al., 2012).

N&o é possivel falar sobre salude e prevencado deamsem conhecer e entender os
riscos causados por substancias aos quais a paputsta exposta diariamente.ci&ncia
gue conhecemos como Toxicologia, hoje uma verdadéncia social, que busca através de
analises quantitativas e qualitativas, minimizatisco da exposicao aos diversos tipos de
toxicantes, assegurando um avanco mais seguro ciadade (OGA; CAMARGO;
BATISTUZZO, 2021)

Considerando a importancia de despertar e incentiviateresse de académicos acerca da
Toxicologia, contribuindo para a formacgado digturos profissionais capacitados, que
conhecam e compreendam essa ciéncia, sua impartaglicacdo na saude publica além de
sua importancia e necessidade na pesquisa, noea2@2d foi fundada a Liga Académica de
Toxicologia - LIATOX, que desde entdo desenvolveidddes, cursos, palestras e encontros
disseminando conhecimento sobre pesquisa e Togiecdms ligantes e comunidade.

2. Metodologia

Foi realizado um levantamento das ac¢Oes realizaelasLIATOX durante o ano de
2023. As atividades desenvolvidas buscando o acamcentrosamento dos ligantes,
académicos e comunidade sdo exemplos didaticosmpdamente utilizados no ambiente
académico universitario como visitas técnicas,gtede e cursos. Essas atividades demandam
preparo e engajamento da Liga Académica para gee desenvolvimento cumpra requisitos



minimos de resultados e de mudancas, principalnment®ncernente a promoc¢ao da saude e
integracdo com a comunidade.

A interacdo dentro da comunidade académica da U&ddrreu diante da
disponibilizacdo de cursos, palestras e particip@&ga eventos generalistas como a Semana
do Calouro. Cada atividade desenvolvida tem o @sclgpdivulgar conhecimento afetos a
Toxicologia, bem como divulgar a producdo do coithento cientifico e das pesquisas
realizadas dentro do ambiente da Liga Académicat@to primordial desse momento &
divulgar as possibilidades e facilitar o acessoalosos ao ambiente de pesquisa e producéo
académica.

3. Resultados e Discussao

A LIATOX realizou em seu ultimo ano de atuacaoidades de carater interno como
palestras, cursos, visitas, reunides e atividades @ publico externo. Os membros da liga
académica marcaram presenca em eventos e curgosositda universidade, eventos da
prefeitura, cursos, e interagfes midiaticas poordeiredes sociais.

No ano de 2023, més de setembro, dia 26, foi argdaia Palestra com o Professor
Mauricio Yonamine,Doutor em Toxicologia pela Universidade de Séo Pdal@o4) e
professor associado da Faculdade de Ciéncias Famtizas da mesma Universidade,
realizada de forma virtual, por meio do Google Meebm o titulo: Doping no esporte. A
palestraaberta ao publico em geral, abordou este temdvegngois como demonstrou-se
com a explanacgéo, diferentemente do senso comuexame antidoping para o esporte
profissional € muito mais que verificar 0 uso désséncias psicoativas. A palestra foi
extremamente dindmica, estendendo ao final devido namero de perguntas dos
participantes, que puderam contar com esse renoreapecialista para desenvolver o
conhecimento da Toxicologia na area esportiva.

Os ligantes marcaram presenca em outubro de, 2023Vorkshops organizados por
outra agremiacdao da UEM, que visando a integrag@tenderam beneficios para a
AAAFOD, PET- Farmacia e LIATOX"“Harmonizacao Facial e Corporal” e “A ciéncia do
empreendedorismo”. O workshop, voltado para é&reaestgtica, trouxe um assunto
extremamente afeto a Toxicologia, a toxina botaéinique dominou as discussdes, bem
como forneceu aos ligantes a interagdo com outrssltglidades de exercicio da profissdo. O
segundo workshop tratou do empreendedorismo, tedmangamente importante, que nao
entra nas grades curriculares dos cursos de graoluag



Ainda em 2023, foi realizado o Encontro Anual denfiécia- EAF, evento elaborado
pela PET equecontou com a participacdo do Conselho Regionalate&cia Junior- CRF-
Janior e a LIATOX que teve como escopo a aproximaigiestudante com os profissionais
selecionados para ministrarem palestras e minisudsante os dois dias de evento. No EAF
os participantes da LIATOX desenvolveram tambéngdes na organizacédo do evento, além
é claro da participagdo nas atividades oferecilesim como outraacdes desenvolvidas em
conjunto, o entrosamento entre os diversos ingsitatadémicos, fomentam o conhecimento,
desenvolvendo o espirito critico em seus integsarttem como a aproximacdo com O0S
profissionais atuantes e promovem o conhecimengoiela area, reduzindo as chances de
uma escolha em desacordo das expectativas dodufupfissionais que estdo sendo
moldados no ambiente académico.

Os ligantes também marcaram presenca em 2024 awdestla UEM na Expoinga,
gue aconteceu entre os dias 09 e 19 de maio de R@3te evento, os membros integrantes
do LiATox mantiveram um grande relacionamento cocomunidade civil presente naquele
evento, integradamente a outros cursos e agremsiagdgEM. O foco das orientagbes dadas
a comunidade, assim como o escopo da Liga Acadéficalacionado as intoxicacdes. As
orientacbes em caso de ingestdo de substanciafentses com animais peconhentos,
agrotoxicos, foram pautadas principalmente em pliogentos de primeiros socorros e
procedimentos a serem adotados por quem esta pr@uiiima intoxicada.

Em 2024 foram realizados dois cursos denominadetutiés clinicos voltados para
pericia criminal/cientifica”, ministrada pela cheddjunta e técnica de pericia da policia
cientifica Jaqueline Moura da Silva. Os cursosnor@alizados apdés uma visita técnica
realizada pelos membros da liga as instalagcbesoteidPCientifica do Parana. O curso foi
ministrado na UEM, sendo que a primeira ofertgpf@rizada para a participacdo dos alunos
vinculados ao LiIATox, e a segunda oferta destirmdada comunidade académica, sendo
realizadas atividades tedricas e teorico-praticagasenvolvimento do curso.

A Semana de Calouros da UEM € sempre um eventantarpara os ligantes, pois é
nesse momento que a liga é apresentada aos navussabem como o0s objetivos e as
possibilidades de participacdo dos novos alunosanestidade estudantil que preza pelo
enriguecimento das atividades de extenséo, pes@guisasino dentro da instituicdo. A
LiATox sempre procura uma forma de marcar sua pgas@into aos calouros do curso de
Farmacia em especial, sendo que neste ano, foraragees aos alunos calouros um
chaveiro, com a mascote da LiATox e @QRCode direcionando seu acesso a pagina da liga
na rede social Instagram.

Em maio de 2024 a LIATOX também participou do IV cintro de Ligas
Académicas de Toxicologia promovido pelo Comité Jdeens Toxicologistas, encontro
vinculado ao Congresso Brasileiro de Toxicologi@leoina o encontro de ligas filiadas a



Sociedade Brasileira de Toxicologia, a fim de debat expor as atividades realizadas por
todas as ligas, promovendo assim maior contat@esagpnjuntas entre essas.

4. Consideracdes

O ultimo ano foi de intensa atividade e sucessardartodas as atividades realizadas
pela liga. Cada uma das propostas contribuiu pa@becimento ndo s6 dos membros, mas
da comunidade em geral. Assim as atividades rel@&zpela liga ndo somente sobressairam
em eventos e cursos, mas criaram uma relacdo imtimre a comunidade académica e a
sociedade em geral. A dedicacdo dos membros eessitlade dos eventos realizados pela
liga refletem no compromisso em promover o conhenim veridico sobre a Toxicologia,
considerando a importancia dessa ciéncia atualmeate formacdo de melhores
profissionais e na promoc¢ao do conhecimento da area
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