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Resumo: Este trabalho visa discutir sobre as principaisixgiserecebidas er2024 pelo
Projeto de Extensdo “Atendimento psicoeducacionalcreancas com problemas de
escolarizacdo e TDAH”, vinculado ao Departamentd’dieologia da UEM e a Unidade de
Psicologia Aplicada (UEM). As demandas para o poojhegam por duas vias: demanda
espontanea, ou seja, 0S proprios responsaveis idacarforam 0s que procuraram 0O
atendimento psicoeducacional na UPA; e encaminh@®eos grupos de estdgio do 5° ano
em psicologia escolar da UEM. As demandas forambidas pelo psicélogo da UPA que, ao
entrar em contato com 0s pais ou responsaveisrizggas, agendou as entrevistas, as quais
foram realizadas pelos estagiarios. Algumas quedestificadas foram: muito fechado, se
sente burro, ndo tem interesse, tem dificuldadeetiEcionamento, agressivo, hiperativo;
dificuldade, memoria, ndo escreve, se distrai muiim é organizado, autista, problemas de
atencdo, demora na realizacédo da tarefa, insegueangelacao a aprendizagem, nao respeita
as regras, agitado, impulsivo. No momento, um daetiwos do projeto é investigar se as
gueixas escolares referentes as criancas expressajueixas reais, para tanto precisamos
ouvir o que as criangas nos dizem durante os a@mios em grupo, observar as criangas em
sala, manter contato e um dialogo proximo a esedafamilia. Envolver todos os atores é
necessario para entender e desvelar a queixa enesséacia, indo além da aparéncia,
evitando desta forma os diagnésticos e a medicdiizdas queixas escolares e da infancia.
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Introducao

As discussbes e estudos desenvolvidos por meiordet@ se fundamentam na
Psicologia Histérico-Cultural, uma abordagem terique busca analisar e explicar o
desenvolvimento mediante as interacdes do individbm o meio. Visto que, segundo
Vygotsky, as funcbes psicologicas superiores, canfala, o pensamento e a atencao, se
estruturam e se desenvolvem a partir da relacde ast mediacdes, cultura e o aparato
biolégico. Considerando que, para a Psicologiaddisi-Cultural, o desenvolvimento da
aprendizagem depende de media¢cfes, quando estascarn parcialmente, o processo de
aprendizagem também ¢é afetado. Nesse interim, deRea da Covid-19 trouxe inUmeras
restricdes, dentre elas cabe destacar a pratienslear e aprender, que neste periodo foi
impactada pelo fechamento das escolas em atendirasnnedidas sanitarias, que afetou o
processo de ensino e aprendizagem, decorrendo &ouldiides e comportamentos,
transformados em queixas.

Compreende-se que a escola € um ambiente organgmadoo desenvolvimento e
aprendizado das criancas, no qual se espera que@mkendam o conteldo programético das
disciplinas e possam interagir socialmente comgase professores. No entanto, percebe-se
gue esse mesmo ambiente com potencialidades davdésmento pode ser também um
contexto propicio para a percepcdo equivocada derstdis diagnésticos de transtornos
psicologicos. Esses diagnosticos sdo realizadosrta da constatacdo de comportamentos
apresentados pelas criancas consideradas fora deadrao da “normalidade”, tais como:
comportamento hiperativo, dificuldade em se maatenta em um conteudo, dificuldade na
escrita, leitura, resolucdo de problemas matengtiBegundo Bonadio (2013) muitas vezes
esses comportamentos resultam no diagnostico emcadds pela equipe pedagogica,
professores e familia. Além disso, € comum tambénedicalizacéo de criangas muito novas
justificadas pela melhoria na aprendizagem, nosirggade TDAH, autismo, entre outros.
Geralmente o diagndstico pouco contribui para aigarado professor, servindo para a
diminuicdo da ansiedade de pais e professores &oesabem lidar com a criangca e suas
diferencas.

Tendo isso em vista, este trabalho objetiva aptasediscutir e refletir sobre as
principais queixas do ano de 2024, presentes raamreénhamentos de criancas para o projeto

de extensao “Atendimento psicoeducacional a creweoan dificuldades de escolarizagao e
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Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividad®AH". O projeto ocorre na Unidade de
Psicologia Aplicada (UPA), um Servigo Escola virad ao Departamento de Psicologia da
Universidade Estadual de Maringa (UEM-Campus Maing tem como objetivo fornecer
atendimento a criancas que apresentam como queixeapal dificuldade no processo de
aprendizagem e TDAH, se apresentando como umaatiteax que substitua a medicalizacéo.
O projeto € composto por uma coordenadora doceniEegartamento de Psicologia (DPI) da
Universidade Estadual de Maringd (UEM), um psicélegcolar, duas fonoaudiologas, um
psicologo clinico, uma assistente social, um agedtrinistrativo e estagiarios do 2° ao 5°
ano do curso de psicologia.

2. Metodologia

As demandas para o projeto chegaram por meio defdotes: a primeira se refere a
demanda espontanea, ou seja, 0S proprios respngaela criangca que procuraram 0O
atendimento psicoeducacional na UPA; e via os grufgoestagios do 5° ano em psicologia
escolar da UEM, os quais divulgam as vagas parajetp em seus locais de estagio. Assim
gue as demandas foram recebidas, o Psicologo EsieoldPA entrou em contato com os pais
das criangas. Em concordancia com as duplas dgi&@sta que realizariam a primeira
entrevista e com as familias, foram agendadas tasvistas iniciais. Nestas anamneses, 0s
responsaveis apresentaram determinadas queixascdaio: “muito fechado”, “se sente

burro”, “n&o tem interesse”, “tem dificuldade déaoponamento”, “agressivo”, “hiperativo”,
“memdria”, “ndo escreve”, “ndo presta atencdo”,d'organizado”, “autista”, “demora na
realizacdo da tarefa”, “inseguranca em relacdorandjizagem”, “ndo respeita as regras e

impulsivo”.

Apéds as primeiras entrevistas com os pais e didouss equipe, foram selecionadas
algumas criangas para compor o grupo. O grupo fdoncantempla criancas de 7 a 12 anos,
gque estdo entre 0 2° e 0 6° ano do Ensino FundaimEte acontece semanalmente nas sexta-
feiras de manhd na UPA (Unidade de Psicologia Aghy, no contraturno escolar das

criancas e tem duracéo de 1 hora e meia.

Os encontros e as atividades propostas para caclantem sdo pensadas para
potencializar e desenvolver as funcbes psicologmgseriores, como memoéria mediada,
controle da conduta, atencao voluntaria e raciodéuico, necessarias para o aprendizado e o



desenvolvimento escolar. No inicio do encontro @izada uma dindmica buscando uma
criacdo de vinculo e aproximacgdo entre as criaagas estagiarios; em seguida, a atividade
proposta € intencional e organizada buscando ammmé&smpo identificar os processos de

leitura, escrita, raciocinio matematico e favorecdesenvolvimento das funcdes psicolégicas
superiores. Ao final, é deixado um tempo livre pque as criancas escolham um jogo e
compartilhem com o grupo. A mediacdo dos estagia@ono par superior é fundamental, ou

seja, possibilita a crianca alcancar realizacdes ajnda ndo consegue fazer sozinha. Nos
encontros, trés estagiarios participam, sendo qudica responsavel por coordenar, outro

para auxiliar e o ultimo realizar anotacdes (Booadial., 2019). Todos os relatos sao

inseridos em um drive, compartilhado entre os giggntes, o que possibilita o transito e

didlogo entre as informacfes, favorecendo as difess dos casos e 0 processo de
desvelamento da queixa.

Os encontros sdo pensados e sistematizados prexeachgrante as reuniées, com a
participacdo dos estagiarios e dos profissionagsiggicam leituras e conduzem as reunides,
0s textos sdo lidos previamente e discutidos, Imgscastabelecer a relacdo com a pratica. As
atividades sdo organizadas coletivamente, os @asiagi que participam dos grupos
compartilham a experiéncia durante as reunidepyafessores colaboram com observacoes,
os demais alunos fazem perguntas aprofundandolaisseessas informacdes servem para

planejar os encontros futuros, ponderando o qédefestionando e o que pode ser alterado.
3. Desenvolvimento e resultados

Segundo a psicologia escolar embasada na Psicdtigfi@rico-Cultural, teoria que
fundamenta as atividades realizadas pelo projetojaaca deve ser compreendida em sua
totalidade. Neste sentido, defende-se que o des@memto se d& a partir de condigbes
histéricas e materiais, levando em consideracéoeaacdes recebidas durante o processo de
desenvolvimento. Sendo assim, um dos objetivosrdpogé investigar se as queixas das
criancas trazidas pelas familias representam agagpuesais, para tanto precisamos ouvir 0
gue as criangas nos dizem durante os atendimemtgsgo, como também manter contato e
um dialogo préximo a escola e a familia. RealiZaseovacdes em sala, entrevistas com a
professora, analisar o material escolar faz parsepdocedimentos necessarios para entender e
desvelar a queixa em sua esséncia indo além déraar(o que escutam da escola, da

professora, etc). Até o momento foram realizadoscaciencontros com as criancas e uma
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reunido com a equipe pedagodgica da escola a firaxgécar os objetivos do projeto e
estabelecer uma parceria. As observacoes em saladale as entrevistas com as professoras
ja foram previamente agendadas, assim como um#ceaom 0s responsaveis das criancas

participantes do projeto.
4. Considerac0es finais

Os pais e a escola, através das observacdes empeatabilitam a aparéncia da
gueixa, e os estagiarios buscam, por meio daslatles planejadas e intencionais, acessar sua
esséncia, para compreendé-la de forma total. Igspdjzer que o que surge nas entrevistas
com 0s pais € apenas 0 que se mostra de questt®ammaas, quando a investigacdo se
limita & aparéncia corre-se o risco de exercer praica meramente descritiva, ou seja, a
gueixa ndo é investigada, nem entendida e explicad® pertencente a um todo, mas de
forma superficial e distante da realidade. A melimgia para pensar a queixa escolar deve
extrapolar a visao que reduz o problema a crigmuia,este ndo inicia e ndo termina nela, este
modelo ndo questiona os problemas das escolas qootutos histéricos, circunda o
individuo a uma visdo naturalizante, como se oblpnoas estivessem intrinsecos a ele, ndo
considerando a formagé&o histérica do psiquismo. ésgercebido nas queixas citadas na qual
os problemas de aprendizagem séo identificadosparmalidades atribuidas a crianca. O
grupo busca acessar informacgdes sobre as potelaciedi das criancas, 0 movimento do seu
pensamento, aspectos sobre seu desenvolvimentdgsio, para planejar atividades que
possibilitem o desenvolvimento das funcdes psigossgsuperiores.
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