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Resumo:

Atualmente cerca de 1,3 bilhdo de pessoas no msédumantes e aproximadamente oito
milhdes de pessoas morrem por ano devido a esiéoh#@tpesar de existirem diversas
campanhas preventivas em todo o mudo e do aumerpreno do cigarro, as leis de controle
do tabagismo desempenham um papel crucial na péord& saude publica e na reducao dos
danos associados ao uso do tabaco. O presenttheraban como objetivo elaborar uma
revisdo através de leituras sistematicas em arpgbticados em bancos de dados e sites
relacionados ao historico legislativo do tabagismoBrasil. Por meio desta metodologia &
possivel demonstrar boa parte da legislacdo brasildesde a época do império até a
presente data. Através de nossas analises verdga existéncia de aproximadamente 875
normas legislativas relacionadas ao tabagismo. etamfio, atualmente apenas 479
permanecem vigentes, dentre elas 13 convertiddsiefstas legislacfes estdo relacionadas
desde o histérico do tabagismo, até os processgseayencao e tratamento que estdo em
vigor atualmente. Conclui- se que houve uma @&muao longo do tempo das leis
relacionadas ao Tabagismo, e que hoje refletereandas melhores politicas de prevencao e
controle do tabagismo do mundo.

Palavras-chave:Tabagismo; Historico; Legislacéo; Saude.



1. Introducéo

Por volta de 1.000 a.C., o tabaco comecou a deragld em rituais magico-religiosos
pelas sociedades indigenas da América Central. NwilBo tabaco provavelmente foi
introduzido através da migracéo de tribos tupi-go@re no século XVI, ele se espalhou para
outras partes do mundo por meio dos navegadorepas. Somente a partir da metade do
século XX a preocupacdo com 0s riscos a saudeiades@o tabagismo comecgou a ganhar
destaque (BRASIL, 2012).

Hoje, o tabagismo além de ser reconhecido comoda®aca cronica é considerado a
maior causa evitavel de adoecimento e mortes pescoc mundo todo e de acordo com a
Revisdo da Classificagdo Estatistica InternacideaDoencas e Problemas Relacionados a
Saude (CID-11), e em razao da utilizacdo de sobistfpsicoativa se enquadra no grupo de
“"transtornos mentais, comportamentais ou do nesesa®lvimento” (INCA, 2024).

Atualmente cerca de 1,3 bilhdo de pessoas no mus@lo fumantes e
aproximadamente oito milhdes de pessoas morrenarpodevido ao tabagismo. Apesar de
existirem diversas campanhas preventivas e aunmenpseco do cigarro, as leis de controle
do tabagismo desempenham um papel crucial na péord& saude publica e na reducao dos
danos associados ao uso do tabaco (INCA, 2024; OR¥3; SILVA, 2014).

Dessa forma, o objetivo deste trabalho consistekamorar uma revisdo através de
leituras sistematicas em artigos publicados em dsamle dados e sites relacionados ao

histérico legislativo do tabagismo.

2. Metodologia

Este trabalho se trata de uma revisao de literaglmborado com base na legislagcao
brasileira, artigos e pesquisas, disponiveis nagsbde dados do SciELO, Ministério da
Saude, Instituto Nacional de Cancer (INCA), Orgag@o Mundial de Saude (OMS) e da



Organizacdo Pan-Americana de Saude (OPAS) ondevsatbu as principais legislacdes

sobre o tabagismo a partir do periodo do impéaagiresente data.

3. Resultados e Discussao

No presente trabalho, encontramos 875 normate@eionadas ao tabagismo, no
entanto, em virtude da limitacdo de espaco pamsaptacdo, limitamos a descrever apenas
as mais relevantes para demonstrar a evolucadalgasrelacionada ao tabagismo no Brasil.

A importancia comercial do Tabaco no Brasil poded®servada na legislacdo da
criacdo da bandeira do império por meio de um tegeblicado em 18 de setembro de 1822
e posteriormente no Brasdo da Republica, por meidedreto Federal de Numero 04 de 19
de novembro de 1889, onde um ramo de tabaco e oo de café estdo representados.
Importante ressaltar que até os anos de de 198(gadacbes relacionadas ao tabaco
estavam limitadas aos processos de taxacOes fscaimercializacdo, sendo que somente a
partir dos anos 1980 e 1990, que o combate contabhagismo no Brasil ganhou destaque
com a introducéo das primeiras leis voltadas pacardgrole do uso do tabaco. A Lei n°
7.488/1986, cria o “Dia Nacional de Combate ao Furdetermina a realizacdo de
comemoracdes no dia 29 de agosto em todo o tésriv@cional e em 1987 a Organizacao
Mundial da Saude, determina o dia 31 de maio coffiiaMundial Sem Tabaco”.

Em 1989, sob a coordenacdo do INCA, o Ministéricgdade implantou o Programa
Nacional de Controle do Tabagismo (PNCT), que € umativa fundamental para a
promocédo da saude publica e a reducédo do consurtabaeo no pais através de campanhas

educativas e outras acdes preventivas.

Segundo Pesquisa Nacional sobre Saude e Nutrigdlizada entre 03 de julho e 15
de setembro de 1989, 34% da populacéo adultadirastram fumantes.

De acordo com os dados do Vigitel(O Sistema deldfigia de Fatores de Risco e
Protecdo para Doencas Crbnicas por Inquérito Trledd em 2023 9,2% da populacdo

adulta brasileira é de fumantes, sendo 9,2 % deehsm 7,2% de mulheres



Em 1996, a Lei n° 9.294, restringiu 0 uso e a pyapda de produtos derivados do
tabaco, ao proibir o fumo em locais fechados pablie privados de uso coletivo, exceto em
areas destinadas exclusivamente para esse fimdatesnte isoladas e com arejamento
conveniente. No ano de 2000, esta lei foi altepgda Lei n°® 10.167, restringindo ainda mais
a propaganda de produtos de tabaco, proibindoteipagc&o de criangcas e adolescentes na
publicidade de produtos derivados do tabaco emétando que 0s cigarros s6 poderiam ser

vendidos com adverténcias impressas nas embalageresos maleficios do fumo.

E em 2003, foi alterada novamente pela Lei n°® 1).@fbibindo a venda de produtos
derivados do tabaco a menores de 18 anos, e ebelesianentos de ensino, saude, 6rgdos ou
entidades da Administragdo Publica. No mesmo ar8rasil assinou a Convencao-Quadro
para o Controle do Tabaco, um tratado internacipmainovido pela Organizacdo Mundial
da Saude, que entrou em vigor em 2005. Este tratmiabeleceu diretrizes para a
implementacdo de politicas publicas eficazes parantrole do tabagismo e foi incorporado
ao ordenamento juridico brasileiro, Decreto n° &B806, fortalecendo as medidas de
controle do tabaco, incluindo a proibicdo total piélicidade, promocdo e patrocinio de
produtos de tabaco.

A legislacdo continuou a evoluir na década de 2@bf) a introducdo de medidas
ainda mais rigorosas, como a conhecida “Lei AntdlrfiLei n® 12.546/2011) que proibiu o
fumo em locais fechados de uso coletivo em tode@ratdrio nacional, incluindo areas
destinadas a fumantes, e proibiu a propaganda gieraes em qualquer tipo de midia,
inclusive em pontos de venda, permitindo apenapasi;do dos produtos.

A Portaria Conjunta n° 10/2020, aprovou o Protoc@tinico e Diretrizes
Terapéuticas (PCDT) do Tabagismo, essencial papadzonizacdo do tratamento e da
abordagem clinica do tabagismo no Brasil, garaatiupge profissionais de salde de todo o
pais utilizem as melhores praticas baseadas erérevad cientificas. Houve atualizacdo das
diretrizes, pela Portaria n°908/2022, para a omgadio dos servicos e cuidado a pessoa
tabagista no &mbito do Sistema Unico de Salde (SUS)



4. Consideracdes

Ao analisar os dados encontrados no presente @wanto, verificamos que houve
uma evolucédo gradual ao longo do tempo das l@asiomadas ao Tabagismo, e que hoje
isso se reflete em uma das melhores politicas eeepcdo e controle do tabagismo do
mundo. Nota se que a coergdo das normas de coatrdkbagismo mostrou se um efetivo
método de controle e combate ao tabagismo criaodoas para cultivo, comércio, restricao
de uso em certos locais e aumento da aliquota plesbos contudo os dados divulgados pela
Ministério da saude expde com clareza essa redugfojmpacta significativamente de
maneira positiva a salde da populacao brasilelgaeaesultou numa redugéo de usuérios de
tabaco de 34% da populacéo brasileira no ano de d&& 9,2% atualmente.
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