A INFLUENCIA DAS MIDIA SOCIAIS NO CONHECIMENTO CIEN TIFICO
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Resumo:

As redes sociais sdo uma ferramenta de comunicggéo conecta pessoas e facilita o
compartilhamento de conhecimentos. Nesse contextRevista Ciéncia, Cuidado e Saude
disponibiliza gratuitamente, em meio online, codtetécnico-cientifico voltado especialmente
para a area da salde, com énfase em enfermageno Gbjetivo de democratizar 0 acesso ao
conhecimento cientifico, a revista desenvolveu @steatégia de publicacdo nas redes sociais,
particularmente no Instagram. Este relato de edpsad descreve o desenvolvimento das postagens
semanais nas plataformas da Meta, destacandagrbost, entre o periodo de setembro de 2023 a
junho de 2024. Observou-se um aumento significativalcance do publico, especialmente entre
aqueles que ndo seguiam a pagina, além de unmeeessino numero de seguidores. Fica evidente
a necessidade de fortalecer a conexao com o pghliecaumentar a visibilidade da pagina e atrair
mais seguidores. Conclui-se que, para ampliaramedce o nimero de seguidores, é fundamental
melhorar a qualidade das publicacbes na paginastinno projeto e envolver os autores dos
artigos no processo de compartilhamento de contetido
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1. Introducgéo

A Revista Ciéncia, Cuidado e Saude é um perioditimeo direcionado para a area da
saude, com foco voltado a enfermagem, classificad®ualis capes como B1l. Seu objetivo é
promover a divulgacdo do conhecimento cientifitéomico em salde e enfermagem, através da

publicacéo deliberada de artigos, visando contritania o aperfeicoamento da profissdo nas suas



vertentes tedrica e pratica. O periddico segueanrép sendo editado e publicado pelos discentes
do Programa de Pés-graduacéo (PSE) e o DepartadeeBttfermagem da Universidade Estadual
de Maringa (DEN-UEM). Sua criagdo em 2002, visaeofer acesso aberto e gratuito aos artigos,
com o intuito de promover o aprimoramento e dentiaarap acesso.

Estudo realizado em 2021 com o objetivo de examainerificar como as midias sociais
influenciam o ensino de praticas de saude parasa®as, 0 impacto das plataformas digitais nas
iniciativas de educacdo em saude mostra que ceuseiblogias, como as midias sociais, torna a
construcéo do conhecimento com a populacao meisregé e rapida (LIMA et. al. 2021).

O acesso aberto permite que a ciéncia seja deimadeaiao disponibilizar gratuitamente
todo o seu contetdo cientifico. Assim, qualquersgeespode acessar, ler, baixar, distribuir,
pesquisar, imprimir ou referenciar o texto comptatne sem enfrentar barreiras técnicas, legais
ou financeiras (EDUEM, 2022). Diante do expostte estudo tem como objetivo compreender a
democratizacéo do acesso a informacgéo de qualidgubetir do alcance dos posts do projeto de

extensao.
2. Metodologia

Trata-se de um relato de experiéncia, sobre a fénmia das midias sociais no
conhecimento cientifico para além da comunidaddéac@a a partir do uso das midias sociais.
Afim de apresentar o histérico das postagens sesrda&evista ciéncia cuidado e salde referente
ao periodo de setembro de 2023 a junho de 2024, plataformas da Meta, destacando o

Instagram.

Sao realizadas postagens semanalmentd-acebook e Instagram, cada publicacdo
contempla o contetido de um artigo escolhido dedat®atéria, com base na data de publicacao
na Revista. Com a intencdo de gerar um maior @mgaito € compartilhado nos stories
informando a nova publicacéo no feed, juntamentewm link para leitura do artigo na integra no
site da Revista.

Para desenvolver o contetdo midiatico postado ti&adas as plataformas Canva.com e

PicsArt.com em sua versao gratuita. As imagengadas sdo de bancos de imagens gratuitos,



sendo selecionadas aquelas que fazem uma ponte comeldo em questdo. Cada publicacéo
segue um padrdo contendo a marca d’dgua, toosdsmue condizem com a paleta de cores da
Revista, nome completo do artigo, créditos aosesgimlink para acesso ao artigo completo no site.

Sao realizadas trés postagens por semana ref@oemiesmo artigo, quando o Ultimo post é
publicado os autores sdo informados por email,isemo grupo de autores podem compartilhar a
postagem em suas redes sociais e por consegumentan a visibilidade da pagina, levando o

contetido para mais pessoas.
3. Resultados e Discussao

A revista mantém as publicacdes no Facebook eghasta no entanto o alcance do
Facebook vem decaindo cronicamente, j& o uso de aplicatiidens curtos comdikTok ou até
mesmo no formatdReds do Instagram vem ganhando maior visibilidade, entretanto para a
migracdo a esses novos formatos seria necessddomukar o planejamento midiatico
incorporando novas estratégias de marketing.

O Ingtagram permanece sendo o principal veiculo de divulgagatifica com base nas
informacgdes fornecidas, € possivel concluir quevdaim aumento significativo relacionado ao
alcance das 66 publicacdes da pagina no pericstacdado o nimero de pessoas que ndo seguem

a pagina.

Figura 1. Viséo geral da pagina relacionada ao aloae no periodo de 90 dias 07 de
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Fonte: Dados fornecidos pelo Instagram da Revistai€hcia, Cuidado e Saude.

Observou-se um aumento de 2,85 % no alcance gsartdata de seguidores, agora entre 0s
ndo seguidores o aumento foi bastante expressbih 4% periodo de 90 dias, sendo atingidas
mais de 970 contas. Fazendo uma comparacdo comeradle seguidores do ano de 2023. E
perceptivel uma queda de 7,2% no que diz respmstdados mais atualizados entre 09 de abril até
07 de julho de 2024.

Figura 2. Em uma viséo geral da pagina no ano de 2B, observou-se um aumento de
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Fonte: Dados fornecidos pelo Instagram da Revistai€hcia, Cuidado e Saude.



Figura 3. Em uma viséo geral da pagina no ano de 240, observou-se um aumento de 3% no
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Fonte: Dados fornecidos pelo Instagram da Revistai€hcia, Cuidado e Saude.

E importante aumentar diariamente o nimero de degsi e fortalecer a conexdo com o
publico. Para isso, é essencial aproveitar mehopades de contelddo disponiveis na plataforma,
como os Reels, utilizacdo de hashtags que sejevantks para o contetido e por fim ajustar as
estratégias com base nas métricas de desempenho.

4. Consideracdes

Fica evidente o constante crescimento no numercodas alcancadas, com as midias
sociais da revista cumprindo a missdo de disseminanhecimento técnico-cientifico. Porém, os
numeros de insights poderiam ser mais elevadosiommaior exploracéo do contetdo existente.
E oportuno reunir os membros do projeto de extepadm planejar estratégias mais eficazes na

divulgacao de posts.

Enfim, é fundamental ressaltar a complexidade giuzolna criagdo de conteudo,
considerando que as plataformas de edi¢éo de isiagédeos geralmente ndo séo gratuitas, e suas
versfes gratuitas possuem recursos limitados. Aliéeo, é essencial ter a disposicao recursos
materiais como computador e celular para posaibditcriacdo e edicdo desse material, visando
alcancar e engajar melhor o publico.
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