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Resumo:

Introducdo: Com o avancar tecnolégico, faz se mécesque as metodologias de ensino se
aprimorem a cada dia, nesse sentido, laboratégosirdulacées realisticas tem se tornado
uma importante estratégia na reducdo de erros arnmoramento técnico dos estudantes,
possibilitando um ambiente imersivo e seguro, liedndo o desenvolvimento de técnicas,
senso critico e trabalho em equipe aos alunoscaesar danos aos envolvidos e a pacientes.
Obijetivo: relatar a experiéncia da montagem do g@irionlaboratério de simulacéo realistica
em urgéncia e emergéncia e inteligéncia artifdealima universidade publica. Metodologia:
trata-se de um estudo descritivo, retrospectivotipto relato de experiéncia, o periodo de
estudo foi de 08 de janeiro de 2024 até 15 de &id024, realizado no Departamento de
Enfermagem de uma universidade publica no ParaedulRdos: os estudantes das mais
distintas areas da saude, podem beneficiar-sebdoal#@rio para o desenvolvimento de suas
respectivas habilidades e praticas essenciaisb@dtdrio de inteligéncia artificial foi um
marco na educacdo em saude da universidade, pimpamdo um ambiente pratico e realista
para os alunos lidarem com as mais diversas siesagalisticas de situacdes de urgéncia e
emergéncia que eles encontraram em sua jornad&égiwofl. Além dos académicos e
profissionais da saude, a comunidade leiga tambéde psufruir do laboratério, sendo
treinada a agir de maneira eficaz em situacfesngegéncia. Consideracdes finais: o uso de
tecnologias avancadas na educacao, proporcionanbie@ie seguro e imersivo aos alunos,
permitindo que equivocos ocorram e possibilitandtisaussdo e aprimoramento a partir de
criticas construtivas e novas tentativas.
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Palavras-chave:Treinamento por simulacéo; Laboratérios clinicoprehdizagem baseada
em problemas; Gestéo de ciéncia; Tecnologia e gimvam Saude.

1. Introducéo

Nas Uultimas décadas, a metodologia de ensino na daesaude tem evoluido
significativamente, passando do modelo tradiciopata abordagens mais praticas e
integrativas, como as simulacdes realisticas. Estaslacfes, adotadas inicialmente em
escolas médicas dos Estados Unidos e do Reino Wdithose mostrado eficazes na reducgéo
de erros médicos e na melhoria da formacéo prétsaestudantes (YAMANE, 2019). A
adocdo dessas tecnologias avancadas representeande @vanco na educacao em saude,

proporcionando um ambiente de aprendizado imeess@&guro.

Simulag®es realisticas permitem que o individu@wbie as particularidades de uma
situacdo real especifica, entretanto em um ambieotdrolado, podendo desenvolver
habilidades praticas e raciocinio critico em grapandividualmente (VILAS-BOAS, 2021).
Manequins de média e alta fidelidade, juntamentm @muipamentos de inteligéncia
artificial, como Oculos e computadores, permitera almnos vivenciar cenarios criticos de
urgéncia e emergéncia sem os riscos do ambierlteEssa inovacdo beneficia ndo apenas
profissionais da saude, mas também leigos, ao f@réps para situacdes criticas com maior
competéncia e confiancga, visto que a aprendizagemmpio das situacdes realisticas diminui
a ansiedade e aumenta a autoconfianca, além dararepindividuo para os mais diversos
eventos adversos e permite que propicia a ocogé@teiacertos e equivocos sem que estes

resultem em prejuizos, previamente ao contato cGuoiepte.

Assim sendo, o presente estudo tem como objetlatarea experiéncia da montagem
do primeiro laboratério de simulacdo realistica ergéncia e emergéncia e inteligéncia
artificial de uma universidade publica, visando tdboir para o aprimoramento das
habilidades técnicas e senso critico de acadéraicomunidade externa.

2. Metodologia



Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivotigio relato de experiéncia, que
seguiu as recomendacOes da ferramenta StandardRefoorting Qualitative Research
(SRQR) e 0 modelo de roteiro para construcao daaele experiéncia. O periodo de estudo
foi de 08 de janeiro de 2024 até 15 de maio de 28@4lizado no Departamento de
Enfermagem de uma Universidade Publica na regigmeste do Parana.

3. Resultados e Discussao

A criacao do laboratério de simulagcdo em urgéncianmergéncia e inteligéncia
artificial foi um marco na formacdo em salde daitiigsdo. Este laborat6rio conta com
manequins de meédia e alta fidelidade que permitenulacbes realisticas de diversas
situacdes de urgéncia e emergéncia, capacitana@issdiversos futuros profissionais para o
enfrentamento de adversidades com autoconfiangpestese. Além disso, foram adquiridos
equipamentos de inteligéncia artificial, como osulie realidade aumentada e computadores
de alta performance, que ampliam as possibilida@esnsino e treinamento, permitindo a
criagcdo de cenérios realisticos e imersivos qukcasp situacdes que os alunos terdo que
lidar no cotidiano profissional.

O impacto deste laboratorio transcende a simplesiggo de tecnologia, uma vez
gue, 0 acesso a essas tecnologias representa ungoasignificativo para a formacdo de
profissionais de saude proporcionando um ambieatapidendizado imersivo e seguro, no
gual os alunos podem desenvolver e aprimorar sa@iidades sem o risco de causar danos
reais. Estudantes de diferentes areas da sautlendwmedicina, enfermagem, entre outras,
podem beneficiar-se das simulacdes realisticasdalévproximidade com a realidade para
desenvolver habilidades criticas e praticas esasishgreparando os estudantes para enfrentar
situacdes de alta pressdo, desenvolvendo além hikdades técnicas, mas também a

capacidade de tomada de deciséo e 0 senso critico.

Além disso, a comunidade leiga também pode seraiiei para agir de maneira eficaz
em situacdes de emergéncia, essa abertura pematpegsoas sem formacao especifica na
area da saude aprendam como agir de maneira eficazsituacdes de emergéncia,

contribuindo para o aumento da seguranca e a qdalido atendimento prestado. O processo



de montagem do laboratério envolveu a superaca@livdesos desafios, desde a aquisicao dos
equipamentos até a adaptacdo do espaco fisicetd&nity, a superacado desses obstaculos foi
essencial para a consolidacdo de um ambiente e aviexceléncia académica e ao
fortalecimento da pratica profissional.

4. Consideragdes

A integracdo de tecnologias avancadas proporcionaambiente de aprendizado
seguro e imersivo, beneficiando tanto estudanteprafissionais da saude quanto a
comunidade leiga. A experiéncia destaca a impadada tecnologia na formacao de
gqualidade e os desafios superados para implemantaprojeto inovador. Essa inovacao
reduz os riscos de erros assistenciais e aumesfec&cia do treinamento, beneficiando
estudantes, profissionais e leigos no atendimemtoal em situacdes de emergéncia. A
experiéncia de implementacdo do laboratério fornaoe modelo valioso para outras
instituicbes enfrentarem desafios logisticos e dratcos na adocdo de tecnologias
educacionais avancadas, elevando o padrao de owdsehuranca na assisténcia a saude.

Referéncias

YAMANE, Marcelo Tsuyoshi; MACHADO, Vinicius Klettdmerg; OSTERNACK, Karyna
Turra ; MELLO, Rosiane Guette8imulagéao realistica como ferramenta de ensino na
saude: uma revisao integrativaRevista Espaco para a Saude, 20(1), p. 87-10B, 20

O’BRIEN, Bridget C; HARRIS, llene B; BECKMAN, Thorsal; Reed, Darcy A; Cook,
David A. Standards for reporting qualitative research: a syithesis of recommendations
Academic medicine: journal of the Association of émsan Medical Colleges, 89(9), p.
1245-1251, 2014.

MUSSI, Ricardo Fraklin de Freitas; FLORES, Fabiongades; ALMEIDA, Claudio Bispo.
Pressupostos para a elaboracao de relato de experéa como conhecimento cientifico
Praxis Educacional, 17 (48), p. 60-77, 2021.

VILAS-BOAS, Thatiane Helen Ferreira; FRANCA, Falsa@laudia de Vasconcelos; SANT’
ANA, Geisa; MELO, Béarbara de Caldas; MELO, Manuetssta; MOURA, Luciana Melo.
Percepcéo de estudantes de enfermagem no ambiengesimulacéo realistica: estudo
transversal, Comunicacédo em Ciéncias da Saude, 32 (03), 2021.



