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Resumo

Introdugcé@o: A complexidade crescente dos cuidados em saude exige metodologias
inovadoras para qualificar a formagédo em enfermagem e garantir a seguranga do
paciente. A simulacédo clinica destaca-se por possibilitar experiéncias seguras e
realistas. Nesse cenario, o Laboratério de Simulagcdo em Saude e Desenvolvimento
Tecnoldgico (LabSimTec), implantado em 2024 com apoio do Governo do Parana,
articula ensino, pesquisa e extenséo, promovendo inovagéo tecnolégica e formagéao
critica. Objetivo: Relatar a implantagdo do LabSimTec e seus impactos na formagéo
em enfermagem. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido
entre setembro e dezembro de 2024. O processo envolveu estruturagéo fisica,
aquisicao de equipamentos e inicio das atividades. O laboratério foi equipado com
manequins de média e alta fidelidade, sistemas de audio e video, 6culos de
realidade aumentada e computadores de alto desempenho. Os cenarios clinicos
seguiram as etapas de briefing, simulacéo e debriefing, elaborados por docentes de
diferentes areas da enfermagem. Resultados: Os estudantes relataram ganhos em
habilidades técnicas e ndo técnicas, como comunicagéo, lideranga e autoconfiancga.
O laboratério também favoreceu a produgdo cientifica e o desenvolvimento de
softwares educacionais, consolidando-se como polo de inovagéo. Consideragdes:
O LabSimTec representa um espacgo estratégico para a formacédo de enfermeiros,
fortalecendo a integracéo entre ensino, pesquisa e extenséo.

Palavras-chave: Tecnologia educacional; Ensino de enfermagem; Inovagéo
tecnolégica; Seguranga do paciente.

1. Introdugao
A crescente complexidade dos cuidados em saude e a necessidade de
garantir a seguranga do paciente tém impulsionado a busca por metodologias de

ensino inovadoras na area da enfermagem. Nesse contexto, a simulagdo em saude
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surge como uma estratégia pedagodgica de grande potencial, permitindo que os
estudantes vivenciem situagdes clinicas complexas em um ambiente controlado,
antes de seu contato direto com os pacientes (BARRETO et al., 2014; CAMPANATI
et al., 2022).

O Laboratério de Simulacdo em Saude e Desenvolvimento Tecnolégico
(LabSimTec) da UEENF — um desdobramento do projeto de extensédo em urgéncia e
emergéncia na enfermagem (RABITO et al.,, 2023) — foi concebido para ser um
espaco de exceléncia no ensino, integrando a simulagdo de alta fidelidade com o
desenvolvimento de tecnologias que aprimoram o processo de ensino-aprendizagem
(MARIA et al., 2018).

Viabilizado por um investimento de um milhdo de reais do Tesouro do Estado
do Parana no ano de 2024, por meio da Secretaria da Fazenda, o laboratério
materializa a articulagdo indissociavel do tripé ensino, pesquisa e extensao,
fundamental para que a universidade cumpra seu papel social, produzindo
conhecimento, formando cidaddos criticos e impactando positivamente a
comunidade. Este trabalho tem como objetivo apresentar a estrutura e o impacto
deste laboratério na formacgédo dos futuros enfermeiros, destacando sua relevancia

para a qualificacao profissional e para o avan¢o da pesquisa em enfermagem.

2. Metodologia

Trata-se de um relato de experiéncia sobre a implantacdo do Laboratério de
Simulacdo em Saude e Desenvolvimento Tecnoldgico, realizado entre setembro e
dezembro de 2024. O processo incluiu a estruturagdo fisica, recebimento de
equipamentos e inicio das atividades praticas.

O espacgo foi planejado para ter a simulacdo em saude como principal
metodologia de ensino, com énfase na formacgao pratica e reflexiva. Foi equipado
com manequins de média e alta fidelidade, sistemas de audio e video e recursos
tecnologicos como Oculos de realidade aumentada e computadores de alta
performance.

Os cenarios clinicos, elaborados por docentes de diferentes areas da
enfermagem, seguiram as etapas de briefing, execugcado da simulagédo e debriefing.

Além disso, o laboratério consolidou-se como espago de pesquisa e inovagao,
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envolvendo estudantes em projetos interdisciplinares voltados ao desenvolvimento

de softwares e aplicativos para o ensino em enfermagem.

3. Resultados e Discussao

A implementacéo do Laboratério de Simulagdo em Saude e Desenvolvimento
Tecnoldgico (LabSimTec) tem gerado resultados significativos para a formagao em
enfermagem, com alta satisfagdo dos estudantes. Os alunos relatam que a
simulag&o contribui para o desenvolvimento de habilidades técnicas e competéncias
nao-técnicas, como comunicacao e lideranca, além de aumentar a autoconfianca
para a pratica clinica. Esses achados corroboram a literatura, que aponta a
simulagdo como uma estratégia eficaz para o preparo de futuros profissionais de
saude (BARRETO et al., 2014; CAMPANATI et al., 2022). A oportunidade de praticar
em um ambiente seguro, sem riscos aos pacientes, é um diferencial que aumenta a
seguranca do estudante e qualifica o aprendizado.

O LabSimTec se destaca ainda pela integracdo do ensino com o
desenvolvimento tecnologico, como a criagdo de aplicativos para o ensino de
suporte a vida, alinhando-se as tendéncias de inovagéo educacional (MARIA et al.,
2018). A producgdo cientifica do laboratério, com publicagdes e participacdes em
eventos, consolida seu papel como polo de pesquisa e reforga a articulagédo entre
ensino, pesquisa e extensdo (RABITO et al.,, 2023). A abrangéncia de suas
atividades, que alcancam outras areas da saude e a comunidade, evidencia o
impacto social do investimento e a importancia de metodologias inovadoras para a
qualificagao profissional e a segurancga da assisténcia em saude.

A relevancia da simulacdo em saude transcende a mera aquisicao de
habilidades técnicas, impactando diretamente a seguranca do paciente. Ao permitir
que os estudantes pratiguem em um ambiente controlado, eles desenvolvem a
capacidade de identificar e gerenciar riscos, tomar decisdes rapidas e eficazes, e
aprimorar a comunicagao interprofissional, fatores cruciais para a prevencdo de
eventos adversos. A aplicacdo de metodologias inovadoras, como a simulagéo,
contribui para a formacédo de enfermeiros mais completos, capazes de atuar com

exceléncia e seguranga em diferentes contextos clinicos, reforcando o compromisso
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da instituicdo com a qualidade da assisténcia a saude e a inovagdo no ensino
(BARRETO et al., 2014; CAMPANATI et al., 2022).

4. Consideragoes

O Laboratério de Simulagédo em Saude e Desenvolvimento Tecnoldégico € uma
iniciativa de vanguarda no ensino de enfermagem, alinhada as tendéncias
internacionais. A integracdo da simulagdo com o desenvolvimento tecnologico
potencializa a formagao de enfermeiros criticos e preparados. O investimento em
tecnologias educacionais inovadoras é fundamental para a qualificagcao profissional e
a melhoria da assisténcia em saude. As perspectivas futuras incluem a ampliacéo
das atividades para outros cursos e a continuidade do desenvolvimento de solugdes

tecnoldgicas.
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