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Resumo:

O projeto de extenséao Literatura e Liberdade busca articular o direito a literatura a
execucao de medidas alternativas em processos de socioeducagao. A iniciativa
propbe que pessoas em cumprimento de Prestacdo de Servico a Comunidade
realizem atividades de leitura e producéo literaria como proposta alternativa junto ao
Departamento de Policia Penal de Maringa. Vinculado ao Departamento de Teorias
Linguisticas e Literarias da Universidade Estadual de Maringa (UEM), o projeto, que
nasceu em disciplina extensionista da grade curricular, pretende democratizar o
acesso a leitura literaria, ampliar o repertorio cultural e simbdlico, estimular a reflexao
critica e a pratica criativa das pessoas participantes. A partir disso, entende-se que a
experiéncia literaria ndo é apenas aquisi¢cao de informacao por meio da decifracéo de
cédigos, mas um acontecimento formador capaz de dar sentido a existéncia e
humanizar, uma vez que nos permite experienciar vivéncias outras, experiéncia que,
mesmo estética e psiquica, desenvolve e confirma no sujeito leitor tragos humanos
essenciais. Os resultados parciais apontam para maior engajamento de pessoas
assistidas, formacéo ética e estética e integragéo universidade-sociedade. O projeto
revela-se como pratica social educativa que reafirma a literatura como direito humano
e ferramenta de transformacgdo. A metodologia apoia-se tanto em estratégias de
letramento literario, valorizando tanto a fruigdo estética quanto a analise critica, quanto
aquelas de cunho participativo e de pesquisa-agéo, por meio de momentos coletivos
de leitura, discusséo, interpretacao e ressignificacdo dos textos lidos.

Palavras-chave: Literatura; Extensdo universitaria; Medida alternativa; Leitura;
Direitos humanos.
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Antonio Candido (2004, p. 172) defende que a literatura nos permite
compreender que “[...] aquilo que consideramos indispensavel para nés é também
indispensavel para o proximo.”. Isso que dizer que ela tem a capacidade de
desenvolver “em nds a quota de humanidade na medida em que nos torna mais
compreensivos e abertos para a natureza, a sociedade e o semelhante.” (Candido,
2004, p. 180). Em outros termos, nos permite experimentar diferentes modos de ser
no mundo, parte, portanto, do processo de humanizagéo, isto &, aquele que confirma
em nés os “tragos que reputamos essenciais, como o exercicio da reflexdo, a
aquisicao do saber, a boa disposi¢ao para com o proximo, o afinamento das emocgdes,
a capacidade de penetrar nos problemas da vida [...]” (Candido, 2004, p. 180) etc.

No entanto, as desigualdades sociais no Brasil tornam o acesso ao livro restrito
a determinados grupos, reforgando a exclusao cultural. Ciente dessa distancia,
igualmente percebida entre esses grupos e a Universidade, o projeto Literatura e
Liberdade: uma proposta de cumprimento PSC pela leitura literaria — instituido pela
Portaria n® 02/2025 da Vara de Execug¢bes Penais de Maringa e institucionalizado pelo
processo n° 2122/2024 na Universidade Estadual de Maringa — busca responder ao
duplo desafio: utilizar a leitura literaria como alternativa ao cumprimento de PSC e
aproximar as pessoas participantes de obras significativas da literatura brasileira,
assim como da possibilidade de ingressar na Universidade.

A proposta parte de uma demanda concreta do DEPPEN/Maringa, que registra
mais de 500 pessoas aguardando vaga para inicio da prestacdo de servicos.
Vinculado ao ensino e a pesquisa da UEM, o projeto articula extensdo universitaria,
direitos humanos e politicas publicas, oportunizando que a literatura cumpra sua
fungéo social de humanizagéo e critica. Para além de instrumento de escolarizagao, a
leitura € compreendida aqui, como propde Michele Petit (2009), como morada
simbdlica e transitéria com possibilidade de recompor experiéncias pessoais e
coletivas em contextos de crise, em especial em leituras em grupo (Petit, 2009b).
Dessa forma, o projeto entende a leitura literaria como experiéncia capaz de disparar
transformagdes subjetivas (Larrosa, 2025), uma vez que permite vinculos afetivos

entre leitor e ficcao, potencializando leituras e reflexdes criticas e estéticas.

2. Metodologia
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Os encontros s&o organizados quinzenalmente, no Férum de Maringa, com dois
grupos (um para Ensino Fundamental e um para Ensino Médio) contando entre 10 e
25 participantes (homens e mulheres acima de 18 anos), acompanhados por
académicos dos cursos de Letras, Psicologia, Direito, Pedagogia e Comunicacéo e
Multimeios da UEM e supervisionados pelo docente coordenador e por uma pedagoga
do Complexo Social do DEPPEN. A metodologia apoia-se em estratégias de
letramento literario baseadas nos momentos pré, durante e pés-leitura (Solé, 2014),
valorizando tanto a fruicdo estética quanto a analise critica, abordando textos de
diferentes géneros em dialogo com a realidade das pessoas participantes (contos,
cronicas, poemas e romances breves). A pesquisa-ac¢ao (Thiollent, 2011) orienta a
pratica, integrando investigacdo, mediacao literaria e transformacdo social. Essa
mediacao aproxima-se da visdo de Petit (2009) sobre a importancia da mediacao
literaria: ao estabelecer vinculos afetivos com a leitura, ela permite que a literatura
seja espacgo de elaboracéo simbdlica e reparadora, permitindo a experiéncia estética
das situacgdes ficcionais. Do mesmo modo, entende-se a leitura como encontro
transformador, no qual o sujeito se abre a alteridade e produz sentidos para sua
prépria vida (Larrosa, 2025).

A cada ciclo de leitura, os assistidos produzem resenhas, diarios ou textos
autorais, que servem para validagdo das horas de PSC junto ao DEPPEN. A cada

més, uma obra é lida e discutida, contabilizando 30 horas para a pessoa participante.

3. Resultados e Discussao

Os resultados parciais (obtidos desde agosto de 2024) indicam que a leitura
literaria tem contribuido para o engajamento dos participantes (mesmo em contextos
de restricdo de direitos, a literatura desperta interesse e participacdo ativa quando
conseguimos estabelecer pontes entre o lido e o vivido); humanizacdo e formacéao
ética (uma vez que a leitura amplia repertérios, promove empatia e reconfigura
subjetividades); impacto social (ao oferecer alternativa educativa, o projeto desafoga
a fila de PSC e evita prescricdo de sentengas ao mesmo tempo que aproxima as
pessoas participantes da literatura e da possibilidade educativa da mesma);
integracao universidade-comunidade (na medida em que discentes da UEM vivenciam

praticas de mediacao literaria em contextos vulnerabilizados, consolidando a extensao
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como espaco de aprendizado mutuo e abrindo caminhos possiveis de escolarizagéo
e acesso a Universidade as pessoas participantes).

Além disso, o contato com textos literarios tem permitido que participantes se
reconhegam em novas narrativas, mobilizando dimensdes de alteridade (Larrosa,
2025) e ampliando horizontes de sentido e cidadania. Participantes tém apresentado
feedbacks interessantes, ndo sé durante os encontros e sobre as leituras efetuadas,
mas em comentarios, depoimentos e textos entregues, informando continuidades em
leituras, na escrita literaria, na possibilidade de ingressar na Universidade e sobre o
impacto que o projeto tem provocado diante de tanto preconceito que eventualmente

encontram nos espacos tradicionais de cumprimento de horas PSC.

4. Consideragoes

O projeto Literatura e Liberdade tem demonstrado que a leitura literaria pode
ser ferramenta efetiva de ressocializacédo e cidadania. Mais do que estratégia de
remicdo ou cumprimento de PSC, a proposta reafirma a literatura como direito
humano, ampliando horizontes éticos e estéticos de pessoas em situagdo de
vulnerabilidade e que frequentemente ndo tém acesso e/ou proximidade com obras
literarias. A continuidade do projeto permitira avaliar impactos a longo prazo e

consolidar politicas publicas de democratizagdo do acesso a leitura.
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