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Resumo:

Caracterizado como uma pesquisa quantitativa descritiva, o presente estudo buscou
analisar a pratica de apostas on-line da comunidade local, no ambito do Projeto de
Extens&o Finangas 360. A coleta de dados se deu por meio de formulario do Google
Forms, ocorrida inicialmente em dois momentos: junto a frequentadores do
Bosque/Parque do Inga e em durante a quarta edicdo do programa Maringa +
Cidadania. Os dados foram tratados por meio de estatistica descritiva e mostram que
parte dos participantes destina valores significativos de sua renda a essa atividade, e
que parcela deles relatou consequéncias negativas, como descumprimento de
obriga¢des financeiras, estresse e conflitos familiares.

Palavras-chave: Endividamento; Impactos Sociais; Saude Mental.

1. Introdugao

As apostas e jogos de azar fazem parte da cultura brasileira desde o periodo
colonial, mas sua popularizacéo se intensificou nas ultimas décadas com o avango da
internet e a regulamentacao das apostas esportivas de cota fixa em 2018. Com a
expansao do uso da internet no inicio dos anos 2000 a industria das apostas
esportivas cresceu rapidamente, segundo Carvalho (2024), aliando a paixdo pelo
esporte com a possibilidade de lucro em uma atividade de hobby. O autor acrescenta
que, com muitas movimentagcdes monetarias entre apostadores e empresas de
apostas esportivas, foi necessario criar regulamentagao para essa nova pratica, dessa
forma paises adotaram diferentes tratamentos, alguns de maneira mais liberal e outros
mais intervencionistas.

Esse crescimento acelerado, impulsionado pela tecnologia e pela publicidade,

trouxe também sérios desafios sociais, entre eles o descontrole emocional e financeiro
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dos apostadores, que muitas vezes entram em um ciclo vicioso de perdas e tentativas
de recuperacdo. O vicio em apostas pode gerar impactos psicolégicos e sociais
significativos, afetando ndo apenas o individuo, mas também seus familiares. O vicio
pode ser acompanhado por depressdo, sentimento de culpa e isolamento social,
prejudicando a convivéncia familiar (Abradi, 2023).

Considerando o crescimento expressivo do setor de apostas e suas
consequéncias para a sociedade, este estudo buscou analisar a pratica de apostas
entre frequentadores da comunidade local, integrando o Projeto de Extensao Financgas
360. O levantamento tem como finalidade gerar evidéncias para subsidiar acdes de
orientacao financeira, eventos educativos e produgcédo de conteudo multimidia, como
podcasts e outras atividades do projeto. Além de constituir base para contribuir, por
meio da pesquisa e extensédo, com os riscos financeiros e psicologicos das apostas,

para a conscientizagéo publica e o debate académico.

2. Metodologia

O estudo caracteriza-se como pesquisa quantitativa descritiva, conforme
definicdo de Gil (2017), voltada a mensuracao das praticas do publico a respeito de
apostas. O instrumento utilizado foi um questionario estruturado, elaborado no Google
Forms, que foi apresentado aos participantes com um breve termo de abertura e
disponibilizado para resposta tanto no aparelho préprio do respondente quanto em
dispositivos dos académicos extensionistas. A coleta ocorreu em dois momentos: em
20/07/2025, junto a frequentadores do Bosque/Parque do Inga, e em 17/08/2025,
durante a quarta edicao do programa Maringa + Cidadania. A aplicagao foi presencial,
conduzida por dois académicos vinculados ao Projeto Finangas 360, resultando em
65 respostas validas. Os dados foram organizados em planilhas eletronicas e tratados
por meio de estatistica descritiva, o que possibilitou a apresentacao de frequéncias e

percentuais.

3. Resultados e Discussao
Até o momento, a pesquisa contou com 65 respostas validas, permitindo tracar
um perfil preliminar dos apostadores da comunidade local. A maioria dos participantes

possui renda individual de até trés salarios minimos (60%), € do sexo masculino

W\ N

ARAUCARIA

"
’

J‘ PEG Pri-Reitoria de N Diretoria de
‘ Extensio e Cultura o DE Extensdo



a\ﬂs.',,
S hae
Y N T
EZNSINO, 3 :
W= &1/ |
EXTENSAO ~¢,g\x & seuia
S ATE S
LTURA ¥y Q"

Elc a uma

formagdo expandida

(56,9%) e tem entre 25 e 34 anos (41,5%). Entre as modalidades citadas, a Loteria
permanece como a mais praticada (69,6%), seguida pelas apostas esportivas on-line
(26,1%). Os principais fatores motivacionais foram a expectativa de ganho financeiro
(47,8%) e o entretenimento (34,8%).

No que se refere ao comportamento financeiro, observou-se que parte dos
respondentes realiza apostas de forma regular, destinando valores médios mensais
que variam de R$ 50,00 a R$ 200,00, pagos predominantemente via Pix (60,9%).
Ainda que 43,5% nunca tenham obtido prémios, 12,3% relataram ja ter deixado de
cumprir obrigacbes financeiras para apostar, indicando potenciais riscos de
endividamento e impactos sociais, como estresse e conflitos familiares, alinhados ao

que aponta a literatura sobre jogos de azar (Abradi, 2023).

Figura 01 - Relagao entre renda (em salarios minimos) e gasto mensal em apostas

Dispersao entre Renda e Gasto Mensal em Apostas (dados parciais, 2025)
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A dispersdo apresentada na Figura 1 evidencia que, mesmo entre individuos de baixa
renda, ha comprometimento relevante de recursos com apostas, o que sugere maior
vulnerabilidade financeira. A linha de tendéncia linear indica um crescimento
proporcional dos gastos conforme a renda, enquanto o ajuste quadratico revela que
tanto nas faixas mais baixas quanto nas mais altas podem ocorrer niveis elevados de
comprometimento, ainda que por motivagdes distintas. Considerando que o formulario
de coleta permanece aberto, os resultados apresentados configuram um recorte

inicial. Para aprofundar a analise, sera proposta a constru¢ao de fungdes relacionando
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o percentual de renda comprometido em apostas e a frequéncia de participacao,
permitindo avaliar em que medida o impacto financeiro é proporcional ao nivel de
renda. Tal modelagem estatistica fornecera insumos para publicagcbes cientificas e

para a formulagado de agdes educativas no ambito do Projeto Finangas 360.

4. Consideragoes

O presente resumo expandido buscou analisar a pratica de apostas on-line entre
frequentadores da comunidade local, no &mbito do Projeto de Extensao Finangas 360.
Os resultados parciais indicaram um perfil marcado pela predominéncia de homens
jovens, com renda de até trés salarios minimos, que apostam sobretudo em loterias e
apostas esportivas, motivados pelo potencial de ganho financeiro e pelo
entretenimento. Observou-se que parte dos participantes destina valores significativos
de sua renda a essa atividade, frequentemente por meio do Pix, e que parcela deles
relatou consequéncias negativas, como descumprimento de obriga¢des financeiras,
estresse e conflitos familiares.

Considerando que a coleta de dados permanece em andamento, os resultados
apresentados sao preliminares e apontam para a necessidade de aprofundar a
investigacdo em analises futuras, incluindo modelagens estatisticas mais robustas e a
elaboracgao de artigo académico que dé continuidade ao debate sobre apostas e seus

efeitos socioecondmicos.
Referéncias

ABRADI. Inteligéncia Artificial nas Apostas Esportivas. 26/06/2023. Disponivel em:
https://abradi.com.br/inteligencia-artificial-nas-apostas-esportivas/. Acesso em:
25/10/2024.

CARVALHO, Bruno. O Impacto das Apostas Esportivas nas Finangas Pessoais:
uma analise do apostador esportivo em Floriandpolis. (Trabalho de Concluséo de
Curso-Graduacéao). Universidade Federal de Santa Catarina, 2024. 39 p.

GIL, Antonio Carlos. Métodos e técnicas de pesquisa social. 7. ed. Sdo Paulo: Atlas,
2017.

— . '\
SKUEM=S PPECET,  \GDEXZ:® AW


https://abradi.com.br/inteligencia-artificial-nas-apostas-esportivas/

