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Resumo:

O Laboratorio de Anestesiologia e Analgesia Veterinaria (PainLab-UEM) € um projeto
de extensao que oferece suporte ao Hospital Veterinario da Universidade Estadual de
Maringa, por meio de servigos de anestesia e analgesia em diversas espécies. Além
disso, contribui para a formacédo de discentes de graduagédo e pds-graduacao em
Medicina Veterinaria. As atividades envolvem o acompanhamento de procedimentos
clinicos supervisionados, treinamentos praticos, reunides cientificas semanais,
producdo de material técnico e cientifico, organizacdo de eventos e agdes de
divulgacao. Ao longo de 2024/2025, destacam-se 26 reunides de discussado de casos
e artigos, treinamentos de bloqueios locorregionais guiados por ultrassonografia e
palestras voltadas a temas como sepse e anestesia em grandes animais. O grupo
também atuou em campanhas educativas, como o Outubro Rosa, e em eventos de
divulgacao cientifica. Assim, o PainLab consolida-se como lugar de aprendizado,
difusdo cientifica e atendimento de qualidade, aproximando universidade e
comunidade.

Palavras-chave: Anestesia; Analgesia; Hospital; Intensiva; Veterinaria.

1. Introdugao

O anestesiologista tem como papel antecipar, reconhecer e intervir em riscos
anestésicos reduzindo a morbidade e mortalidade anestésica, dessa forma garante a
homeostase fisiolégica do paciente ndo ocorrendo complicagdes e controlando
adequadamente a dor e a nocicepg¢ao (TRANQUILLI E GRIMM, 2017).

Dessa forma, o projeto de extenséo “Laboratorio de Anestesiologia e Analgesia
Veterinaria-PainLab UEM” tem por objetivo fornecer suporte ao Hospital Universitario

Veterinario da Universidade Estadual de Maringa (HVU-UEM), no que tange aos
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cuidados com a anestesia e analgesia de animais encaminhados para atendimento no
referido hospital. Além disso, anseia por contribuir para a formacgéo de profissionais
capacitados nesta especialidada, oferecendo treinamento, produgcdo de material

técnico e cientifico, e organizagdo de eventos com temas da area.

2. Metodologia

Participam das atividades discentes do curso de medicina veterinaria da UEM
e outras Universidades, meédicos veterinarios voluntarios e pods-graduados
(mestrandos e residentes). Cada categoria de participagéo atua de acordo com seu
nivel técnico, cabendo aos médicos veterinarios (professores, profissionais voluntarios
e alunos de poés-graduacao) a condugdo dos casos clinicos, e aos discentes de
graduacgdo, o acompanhamento dos procedimentos sob supervisdo. S&o realizados
procedimentos anestésicos de sedacgao, anestesia e controle de dor em animais de
diversas espeécies, de acordo com a demanda de atendimento do hospital veterinario.

As atividades formativas envolvem reunides peridodicas nas quais sao
realizadas discussédo de casos atendidos, estudo de artigos cientificos, protocolos,
praticas anestésicas e aulas praticas. As atividades de divulgacdo cientifica sao
realizadas por meio de midias sociais e eventos. Os discentes de graduagédo sao
responsaveis pelas midias sociais (@painlabuem), impulsionando engajamento por
meio de publicagbes voltadas a conhecimento e curiosidade sobre a anestesiologia.
Também foram organizadas palestras abertas a todos os discentes e profissionais
meédicos veterinarios, além da colaboragédo com a organizacéo e participagdo em
campanhas e eventos para divulgagcdo da saude e bem estar animal, destinada a

proprietarios/ responsaveis de animais.

3. Resultados e Discussao

Ja participaram do projeto 15 discentes de graduacéo, trés de pds-graduagao
e um médico veterinario voluntario. Desde o dia 01 de junho de 2024, os participantes
acompanharam quatrocentos quarenta e um procedimentos anestésicos realizados no
HVU-UEM.

Foram realizadas vinte e seis reunides cientificas com discussao de protocolos,

casos clinicos e artigos cientificos, desde o seu primeiro encontro de abertura em 09
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de fevereiro de 2024. Ao decorrer das reunides houveram também treinamentos
pratico, por exemplo, blogueio locorregional guiado por ultrassonografia que foi
utilizado modelos onde os académicos puderam treinar a sonolocalizagao de agulhas
(DEGREGORI et al., 2018).

O projeto também proporcionou eventos como palestras com temas
importantes voltados para o publico da area da medicina veterinaria: “Sepse: uma
ameaga silenciosa”, uma causa que tém se tornado cada vez mais comuns na rotina,
0 que exige de médicos veterinarios e suas equipes tenham um conhecimento
aprofundado e estejam preparados para aplicar estratégias de tratamento rapidas e
precisas (BARBOSA, 2016). E “Suinos, ruminantes e equinos: como proceder em
centro cirurgico”, abordando o manejo anestésico desafiador nesses animais,
principalmente de suinos e ruminantes, colaborando com a conscientizagdo da
necessiade de estudos sobre farmacos e protocolos eficazes para o controle da dor
nessas espécies (DAL MAS, 2022).

Os participantes do projeto também colaboraram na organizagéo e promogéao
da campanha “Outubro Rosa Pet - 2024” em conjunto com o Grupo de Estudos de
Pequenos Animais — GEPA e Hospital Veterinario da UEM, conscientizando os tutores
sobre o cancer de mama em cadelas e gatas e informando sobre os cuidados,
prevencao e beneficios do diagndstico precoce dessa doenga (MACHADO, 2022).
Além disso, marcou presenga no evento “Parana Faz Ciéncia: 21° semana nacional
de ciéncia e tecnologia 2024” onde foi possivel, junto com o Hospital Veterinario, levar
e compartilhar conhecimentos sobre a monitoracdo anestésica, técnica de
auscultacdo e método de entubagdo, com demonstracdo dos materiais que sé&o
utilizados na rotina do anestesista veterinario.

As acdes do PainLab vao de encontro as novas Diretrizes Curriculares
Nacionais do Curso de Graduacdo em Medicina Veterinaria, reafirmando a
importancia do desenvolvimento de competéncias e habilidades gerais e especificas,
que incluem a Comunicagéao, Lideranca, Tomada de Decisbes, Atencéo a saude e
Educacdo Permanente (BRASIL, 2019). Além de avancar no conceito de Satde Unica
(One Health), que reconhece a interdependéncia entre a saude animal, humana e
ambiental (CFMV, 2012).
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4. Consideragoes

Dessa forma, concluimos que o PainLab contribui para o atendimento veterinario de
qualidade na regido, fortalece a formacéao profissional e promove a conscientizagao
da comunidade sobre o bem-estar animal, em a¢des que integram ensino, pesquisa

e extenséo, pilares fundamentais da universidade.
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