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Resumo:

A Agricultura Urbana e Periurbana (AUP) desempenha papel fundamental na
producéao de alimentos, na segurancga alimentar e nutricional (SAN) e no fortalecimento
dos lagos comunitarios, por meio de praticas agroecologicas. Em Maringa, as hortas
comunitarias iniciaram em 2007 e, atualmente, participam 1.274 familias, com apoio
da prefeitura e do Centro de Referéncia em Agricultura Urbana e Periurbana da
Universidade Estadual de Maringa (CerAUP/UEM). Inserido nesse contexto, o 15°
Encontro de Produtores de Hortas Comunitarias reuniu cerca de 300 participantes no
Parque de Exposi¢gdes Francisco Feio Ribeiro, no dia 24 de agosto de 2025. O evento
promoveu homenagens as hortas pioneiras, palestras dinamizadoras de abertura e
palestras técnico-cientificas sobre adubagao organica, manejo de pragas e doencas,
além da troca de experiéncias entre agricultores, técnicos, académicos e comunidade.
Também foram discutidas propostas de melhorias estruturais, como instalacédo de
rede Wi-Fi e contéineres ecologicos. O encontro consolidou-se como espaco de
aprendizado, integracdo e fortalecimento da agricultura urbana, reafirmando a
relevancia das hortas comunitarias para a produgao sustentavel, a convivéncia social
e a cidadania na Regido Metropolitana de Maringa com a participagdo exemplar do
CerAUP/UEM na manutencéo da indissociavel triade do ensino, pesquisa e extensao.

Palavras-chave: Agricultura Urbana; Agroecologia; Extensao Rural; CerAUP/UEM.

1. Introdugao

A Agricultura Urbana e Periurbana (AUP) trabalha em diversas dimensdes
socioeconOmicas e culturais, em especial na producdo de hortalicas para
autoconsumo, trocas, doag¢des e comercializagdo, aproveitando de forma sustentavel

0s recursos existentes no local. A AUP tem nas Hortas Comunitarias (HCs) o principal
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modelo, que promove a seguranga alimentar e nutricional e o fortalecimento dos lagos
comunitarios com praticas agroecologicas.

Em Maringa, as HCs existem desde 2007, como iniciativa da Prefeitura
Municipal de Maringa (PMM), que “copiou” o modelo existente em Arapongas/PR, bem
como “copiou” o0 modelo de Cidades Saudaveis da ONU (Organizagdo das Nagdes
Unidas), e, ainda, desafiados pelos moradores de um Asilo, foi fundada a primeira
Horta Comunitaria, a do Parque das Palmeiras, em 13/07/2007.

Por sua vez, o Centro de Referéncia em Agricultura Urbana e Periurbana da
Universidade Estadual de Maringa (CerAUP/UEM), que surgiu em 2008, realiza
Assisténcia Técnica e Extensao Rural (ATER) nas hortas comunitarias, em conjunto
com a PMM, atendendo os agricultores e agricultoras e difundindo o modelo
agroecologico de produgéao sustentavel (MESSIAS et al., 2009).

Todas as HCs seguem um padréo de estruturagdo e gestdo organizacional,
com no minimo presidente, secretario e tesoureiro para cada horta, membros esses
eleitos pelos proprios produtores. Desde entdo até o primeiro semestre de 2025 ja sao

42 hortas comunitarias, atendendo 1.274 familias.

2. Metodologia

A Prefeitura, por meio da Secretaria de Trabalho, Renda e Agricultura Familiar
(SETRAB) e o CerAUP/UEM, realizaram o 15° Encontro de Produtores de Hortas
Comunitarias de Maringa, no dia 24 de agosto de 2025, no Parque Internacional de
Exposi¢des Francisco Feio Ribeiro. Contando, ainda, com o apoio do Instituto de
Desenvolvimento Rural do Parana (IDR-Parana) e varios outros apoiadores.

Assim, o objetivo deste artigo € relatar e avaliar o Encontro como forma de
promover o intercambio de experiéncias entre produtores, divulgar, transmitir
conhecimentos e praticas agroecologicas aplicadas nas hortas comunitarias,
mediante palestras ministradas por profissionais de cada tema abordado e fortalecer

a organizagéao social e comunitaria em torno da producgao de alimentos.

3. Resultados e Discussao
O evento reuniu cerca de 300 pessoas, incluindo agricultoras e agricultores

urbanos, técnicos de extensdo rural, autoridades locais, membros da comunidade,
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académicos, professores e bolsistas do CerAUP/UEM (Figura 1). Contou com
palestras dinamizadoras na abertura e palestras técnico-cientificas sobre adubacao
organica, manejo de pragas e doencas, além da troca de experiéncias entre
agricultores, técnicos, académicos e comunidade (Prefeitura, 2025).

Durante o evento foi comemorado os 18 anos da implantacdo das primeiras
hortas comunitarias do Parque das Palmeiras, Tuiuti, Conjunto lItatiaia e Cidade Alta,
homenageadas com um troféu, como hortas pioneiras.

Em suma, esses encontros representam um espacgo de troca de experiéncias,
reforco da autoestima e aprendizagem de praticas sustentaveis. O intercambio de
saberes fortalece o0 senso de comunidade e cooperagéo, enquanto a participacao de
profissionais viabiliza a disseminacdo de conhecimentos técnico-cientificos, em
consonéncia com o papel da extensao rural na promogao da agroecologia, com a
organizagao comunitaria para producao de alimentos sustentaveis (Michellon, 2016).

Foram também apresentadas propostas de melhorias, como a implantagéo de
rede Wi-Fi nas HCs e a instalagdo de contéineres com depdsitos e banheiros
ecologico. Esses avangos sinalizam melhorias na organizacdo e valorizagdo dos

espacos, que se consolidam como locais de produc¢ao, convivéncia e cidadania.

Figura 1. 15° Encontro de Produtores de Hortas Comunitarias de Maringa

Fonte: Prefeitura, 2025.
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4. Consideracgoes

O 15° Encontro de Produtores das Hortas Comunitarias de Maringa evidenciou
a maturidade e a relevancia do programa municipal, que ao completar 18 anos de
existéncia, reafirma seu impacto na vida das familias envolvidas. O reconhecimento
das hortas pioneiras, por meio de homenagens, reforcou o0 sentimento de
pertencimento e valorizagdo do trabalho comunitario, fortalecendo a autoestima dos
produtores. A troca de experiéncias entre agricultores, técnicos, académicos e
comunidade mostrou-se fundamental para a disseminacao de praticas agroecologicas
e a construcdo coletiva de solugdes diante dos desafios cotidianos da produgéo.

As palestras e oficinas ampliaram os conhecimentos técnico-cientificos
aplicados as hortas e promoveram o dialogo entre saberes populares e académicos.
As propostas de melhorias, como Wi-Fi e contéineres ecologicos, reforcam a
valorizacdo das HCs como espacos de convivéncia, producdo sustentavel e
cidadania. O encontro consolidou-se como espag¢o de aprendizado, integragédo e
fortalecimento da agricultura urbana, reafirmando a relevancia das hortas
comunitarias para a produgao sustentavel, a convivéncia social e a cidadania na
Regiao Metropolitana de Maringa com a participacédo exemplar do CerAUP/UEM na

manutencao da indissociavel triade do ensino, pesquisa e extensao.
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