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Resumo: Este trabalho é o resultado parcial das atividades desenvolvidas por meio
do Projeto de Extenséo “Gestédo, Formacgéao e Mobilizagdo em Saude”, que foi iniciado
em agosto de 2024, tendo como [ocus das atividades extensionistas os
estabelecimentos de saude localizados no municipio de Ivaipora- Parana. A seguir
apresentaremos os resultados parciais obtidos em atividades desenvolvidas no Centro
de Atencao Psicossocial, dito isto, indica-se que o objetivo geral deste trabalho &
apresentar indicadores sistematizados sobre o perfil da populacdo vinculada ao
Centro de Atencéo Psicossocial de Ivaipora- Parana, a saber os indicadores serao:
sexo, raga/cor, vinculagéo a APS, risco de saude mental estratificado. Foi analisado o
perfil de 1.118 pessoas. Os resultados que serdo apresentados foram obtidos por meio
de pesquisa documental. E aponta um conjunto de indicadores que podem aprimorar
os processos de trabalho desenvolvidos neste estabelecimento de saude,
compreendemos que a atividade extensionista desenvolvida dialoga com os principios
profissionais amplamente defendidos pelo Servigo Social, tais como: ampliacédo da
cidadania, promocao de justica e equidade social.

Palavras-chave: Saude; Planejamento social; Saude Mental; Servigo Social; CAPS.

1. Introducgao

O curso de Servigo Social da Universidade Estadual de Maringa (UEM) —
Campus Regional do Vale do Ivai, em parceria com a Secretaria Municipal de Saude
de lvaipora, desenvolve o Projeto de Extenséo “Gestao, Formagao e Mobilizagao em
Saude”, que articula ensino, servigo e comunidade.

Entre os objetivos do projeto estdo: subsidiar a gestdo em saude com
diagndsticos locais, desenvolver agdes socioeducativas, qualificar fluxos de
articulacado entre servicos e fortalecer a Rede de Atencado Psicossocial (RAPS) e
intersetorial. Este artigo pretende apresentar os resultados parciais das agdes

realizadas no Centro de Atencao Psicossocial | de Ivaipora- Parana, ou para ser mais
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especifico o objetivo geral sera “Apresentar indicadores sistematizados sobre o perfil
da populagéo vinculada ao Centro de Atencgéo Psicossocial de lvaipora- Parana”, essa
sistematizacdo de indicadores de saude mental que pretendem gestar processos de
aprimoramento da gestdo e a organizacdo do cuidado na Rede de Atencéo
Psicossocial instituida nacionalmente pela Portaria n°® 3.088, de 23 de dezembro de
2011.

2. Metodologia

O projeto conta com quatro estudantes bolsistas de Servico Social,
supervisionados por docentes e por um profissional que atua no estabelecimento de
saude, os estudantes possuem dedicagdo de 20 horas semanais. As atividades
desenvolvidas compreendem leituras tedricas, intervencgdes presenciais e reunides de
planejamento e avaliagdo. Inicialmente, foram realizadas visitas técnicas ao CAPS, a
Unidade de Pronto Atendimento (UPA) e as nove Unidades Basicas de Saude (UBS)
do municipio, possibilitando aos estudantes compreender a articulacdo da APS com
0s servigos especializados.

O modelo de pesquisa adotado neste trabalho é tipificado por Gil (2025) como
pesquisa documental, e foram analisados 1.181 perfis ativos no CAPS |
(setembro/2025), respeitando o sigilo dos dados. As variaveis investigadas foram:

sexo, raga/cor, estratificacdo de risco em saude mental e vinculo territorial com a APS.

2. Resultados e Discussao
O CAPS | de Ivaipora foi implantado em 2007, inicialmente regionalizado, mas
desde 2017 atende exclusivamente a populagdo municipal. Atualmente, sua cobertura
corresponde a aproximadamente 3,6% da populagédo do municipio, a saber Ivaipora
possui 32.720 (IBGE, 2022). O CAPS se configurando como servigo essencial para o
cuidado em salude mental (BRASIL, MINISTERIO DA SAUDE, 2013).

TABELA 1. PERFIL DO PUBLICO - SEXO

FEMININO MASCULINO

664 517

TOTAL GERAL: 1.181

Fonte: As autoras
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TABELA 2. PERFIL DO PUBLICO — RAGA/COR

AMARELO PARDO PRETO BRANCO NAO INFORMADO
9 96 19 299 758

TOTAL GERAL: 1.181

Fonte: As autoras

TABELA 3. PERFIL DO PUBLICO — ESTRATIFICACAO DE RISCO

REESTRATIFICAR O MEDIO RISCO ALTO RISCO
RISCO
445 386 350

TOTAL GERAL: 1.181

Fonte: As autoras

TABELA 4. PERFIL DO PUBLICO — TERRITORIO ATENCAO PRIMARIA EM SAUDE
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41 256 31 134 | 140 123 | 108 39 76 233

TOTAL GERAL: 1.181

Fonte: As autoras

A analise evidencia predominancia feminina; necessidade de melhoria na
captagdo da informacao e registro de raga/cor; necessidade de (re)estratificacéo de
risco em saude mental. Ademais, percebe-se que ha maior incidéncia de pessoas
referenciadas ao CAPS I, vinculam-se a UBS’s localizadas na zona urbana, enquanto
as UBS’s localizadas em areas rurais apresentam menor representatividade, o que
enseja a necessidade de estudos que visem aprofundar o conhecimento sobre as
razdes que explicam esse fendbmeno, diversas hipoteses podem ser testadas desde

aquelas vinculadas as barreiras de acesso, estigmas, ou ainda, pode acabar se
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verificando apenas a necessidade de um trabalho mais intensivo sobre os fatores de

risco em saude mental para moradores da zona urbana.

3. Consideragoes

A experiéncia extensionista desenvolvida evidencia a importancia da interagao
entre ensino, servico e comunidade, demonstra o papel estratégico que a universidade
publica possui no desenvolvimento regional e, especialmente na qualificagdo dos
servigcos prestados a populagdo. Ademais, essa experiéncia viabiliza a formacéo de
assistentes sociais que entendam as reais demandas do Sistema Unico de Saude, ou
seja, é possivel enriquecer o processo formativo dos futuros assistentes sociais, que
no cotidiano identificam as correlagbes de forcas institucionais, demandas
institucionais e demandas socioprofissionais, bem como, fazem as mediagbes
necessarias para fazer uma analise de conjuntura, que perpassa pela andlise das
particularidades que sdo desnudadas por meio da intervencdo promovida pelas
atividades extensionistas, bem como, reforca a necessidade de estar atento aos
principios profissionais, tais como: ampliagdo da cidadania, promogéo de justica e

equidade social, entre outros.

Referéncias

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de
Atencdo Basica. Saude Mental. Cadernos de Atencao Basica, n. 34. Brasilia:
Ministério da Saude, 2013.

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n°® 3.088, de 23 de dezembro de 2011. Institui
a Rede de Atencéao Psicossocial (RAPS). Disponivel em:
<https://bvsms.saude.gov.br>. Acesso em: 31 ago. 2025.

BRASIL. Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Cidades: Ivaipora — PR.
Disponivel em: <https://cidades.ibge.gov.br>. Acesso em: 31 ago. 2025.

GIL, Antdnio Carlos. Métodos e técnicas de pesquisa social. 7. ed. Sdo Paulo: Atlas,
2024.

PARANA. Secretaria Estadual de Salude. Saude Mental. Disponivel em:
<https://www.saude.pr.gov.br>. Acesso em: 31 ago. 2025.

— . '\
SKUEM=S PPECET,  \GDEXZ:® AW



