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Resumo:

A Conferência Estadual do Esporte tem como propósito discutir, analisar e propor o
Plano Decenal do Esporte paranaense para o período de 2026 a 2035. Para isso,
várias etapas macrorregionais foram realizadas em diversas regiões do Paraná. O
estudo teve como objetivo relatar as principais características dos participantes e da
etapa macrorregional 4 da Conferência Estadual do Esporte do Paraná. Os resultados
evidenciaram participação significativa, com 168 participantes e 113 municípios
representados. As maiores participações foram da regional de Maringá (40,5%), do
setor público (49,4%), de homens (86,3%), na faixa etária de 30 a 39,9 anos (38,7%)
e que participaram do eixo formação esportiva (39,3%). Assim, a etapa macrorregional
de Maringá da Conferência Estadual do Esporte contribuiu para subsidiar o Plano
Decenal do Esporte, reforçando a importância da participação democrática e da
integração entre governo, comunidade acadêmica e sociedade civil.
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1. Introdução
A Secretaria de Estado do Esporte do Paraná e o Conselho Estadual do Esporte

instituíram a Conferência Estadual do Esporte com o objetivo de deixar um legado de

gestão e planejamento para os próximos dez anos, tendo como eixo central o Plano

Decenal do Esporte. Amparada pela Lei nº 21.405/2023, a iniciativa busca fortalecer

as políticas públicas esportivas por meio da participação social, da gestão democrática

e do planejamento estratégico. Para subsidiar o processo, o Governo do Estado



promoveu debates em câmaras temáticas e encontros macrorregionais em todas as

regiões do Paraná.

Nesse contexto, Maringá sediou a etapa macrorregional 4. A realização da

etapa contou com a organização da Secretaria de Estado do Esporte em parceria com

a Universidade Estadual de Maringá (UEM – Câmpus Sede) e a Universidade

Estadual do Paraná (Unespar – Câmpus Paranavaí), instituições reconhecidas pela

excelência em ensino, pesquisa e extensão. 

Assim, a etapa macrorregional de Maringá constituiu uma oportunidade

estratégica para integrar demandas locais e regionais ao debate estadual,

fortalecendo a participação democrática e a construção coletiva de propostas. Este

trabalho tem como objetivo relatar as principais características dos participantes e da

macrorregional 4 da Conferência Estadual do Esporte do Paraná.

2. Metodologia 
Para o desenvolvimento da etapa macrorregional 4 da Conferência Estadual do

Esporte do Paraná, foram utilizadas abordagens de análise documental, observação

participante e dados obtidos por meio do Sistema de Informações da Secretaria

Estadual do Esporte do Paraná.

Especialmente para o presente trabalho, os dados foram coletados pelo

Sistema de Informações da Secretaria Estadual do Esporte do Paraná. A análise

quantitativa incluiu estatística descritiva e inferencial, com mediana e MAD (desvio

absoluto mediano) para a variável idade, teste de Mann-Whitney para comparações

por sexo e testes binomial e multinomial para proporções. O nível de significância

adotado foi de 5% (p ≤ 0,05). Todas as análises foram realizadas nos softwares Excel

e JASP 0.19.3.

3. Resultados e Discussão
A etapa macrorregional Maringá da Conferência do Esporte do Estado do

Paraná contou com a participação de 168 representantes dos municípios da região,

abrangendo gestores públicos, professores, acadêmicos e representantes da

sociedade civil organizada. A idade dos participantes foi de 36,6 ± 6,8 anos, variando

de 21,0 a 74,5 anos. Não houve diferença significativa (p = 0,919) na comparação da



idade entre homens (36,1 ± 4,2 anos) e mulheres (36,7 ± 7,2 anos).  A seguir, serão

apresentadas uma tabela e uma figura com os principais resultados.

A Tabela 1 mostra as principais características dos participantes presentes na

etapa Maringá da Conferência, por regional, por representatividade, por sexo, por faixa

etária e por eixo temático. Destaca-se que o número de municípios ausentes por

regional foi: 02 de Maringá, 08 de Umuarama, 14 de Campo Mourão e 03 de

Paranavaí. 
Tabela 1 - Características dos participantes e da macrorregional Maringá

n %
Regional
05 - Maringá e região 68 40,5
06 - Umuarama e região 30 17,9
07 - Campo Mourão e região 32 19,0
13 - Paranavaí e região 38 22,6
Representatividade
Público 83 49,4
Privado 37 22,0
Terceiro Setor 48 28,6
Sexo
Feminino 23 13,7
Masculino 145 86,3
Faixa etária
20 a 29,9 anos 36 21,4
30 a 39,9 anos 65 38,7
40 a 49,9 anos 37 22,0
50 a 59,9 anos 21 12,5
60 + 9 5,4
Eixo Temático
Formação Esportiva 66 39,3
Excelência Esportiva 42 25,0
Esporte para a Vida Toda 60 35,7

A Figura 1 mostra os municípios presentes e ausentes por regional. Novamente

constata-se uma série de cidades que não enviaram representantes e que são

próximas à Maringá, especialmente as da regional de Campo Mourão, como Floresta,

Engenheiro Beltrão, Quinta do Sol, Jussara, Cianorte, dentre outras.
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Figura 1 - Municípios por regional presentes e ausentes

4. Considerações
A participação de 168 representantes evidenciou o engajamento regional e

permitiu identificar demandas, desafios e oportunidades para o fortalecimento das

políticas públicas esportivas locais. Os resultados apontaram uma distribuição

equilibrada entre os eixos temáticos, com maior concentração na Formação Esportiva.

Por outro lado, a análise por regional revelou desigualdade na presença de

municípios, o que indica a necessidade de estratégias adicionais para incentivar a

participação plena de todos. Além disso, constatou-se uma predominância de

representantes do sexo masculino, evidenciando a importância de promover maior

inclusão e representatividade feminina nos processos de decisão e planejamento

esportivo. Assim, a etapa de Maringá contribuiu de forma significativa para o Plano

Decenal do Esporte, fornecendo subsídios para a construção de políticas esportivas

mais inclusivas e representativas. O evento reforçou a importância da participação

democrática e da colaboração entre governo, comunidade acadêmica e sociedade

civil na formulação de diretrizes estaduais para o desenvolvimento do esporte. 
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