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Resumo: A Educacdo Ambiental (EA) constitui um instrumento essencial para
estimular a cidadania critica e promover a sustentabilidade, especialmente no
contexto da gestao de residuos sélidos. Este trabalho apresenta a experiéncia de um
projeto de extensdo universitaria que utilizou o Instagram, por meio da conta GERS —
Grupo de Estudos sobre Residuos Sélidos (@g.e.r.s_), para difundir conhecimentos
sobre a vermicompostagem como biotecnologia de gerenciamento de residuos solidos
organicos. Entre abril e julho de 2025, foram elaborados materiais graficos e
audiovisuais destinados a orientar praticas de segregacédo e valorizagéo de residuos
organicos. Os resultados apontaram significativo alcance das postagens, com
destaque para abril (4,4 mil visualizagdes, 43% de nao seguidores, 116 novos
seguidores e 14 compartiihamentos). Embora os meses seguintes tenham registrado
redugdo, manteve-se relevante a participagdo de usuarios nao seguidores (22-40%),
evidenciando a capacidade de disseminacdo ampliada da plataforma. Assim, os
dados obtidos confirmam que as redes sociais, quando utilizadas estrategicamente,
fortalecem a divulgagao cientifica, promovem o engajamento social e contribuem para
a pratica da gestao sustentavel de residuos organicos em escala comunitaria.

Palavras-chave: Engajamento; sustentabilidade; tecnologia.

1. Introdugao

A Educacdo Ambiental (EA) constitui uma ferramenta essencial para a
promocédo de transformagbes sociais voltadas ao desenvolvimento sustentavel.
Conforme a Lei n®9.795/1999, que institui a Politica Nacional de Educagdo Ambiental,
esta deve ser continua e permanente no ambiente formal em todos os niveis de
ensino, e no ambiente informal, voltada para a formagéo de uma cidadania critica e

participativa (Brasil, 1999).
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A gestdo de residuos soélidos se apresenta como um dos principais desafios
urbanos e ambientais, demandando estratégias integradas de reducéo,
reaproveitamento e disposicdo ambientalmente adequada. A reciclagem e o manejo
de residuos organicos por meio da vermicompostagem séo alternativas tecnologicas
de baixo custo e elevada eficiéncia ambiental, contribuindo para a redug¢ao do volume
de residuos destinados a aterros sanitarios, para a mitigacéo de gases de efeito estufa
e para o reaproveitamento da matéria organica como adubo natural, conforme prevé
a Politica Nacional de Residuos Salidos, Lei n°® 12.305/2010 (Brasil, 2010).

A difusdo da Educagdo Ambiental por meio de informag¢des voltadas a
segregacao correta de residuos, ao incentivo a reciclagem e a vermicompostagem nas
redes sociais, contribui para a formagédo de uma consciéncia ecoldgica coletiva e
minimizag&o dos impactos relacionados aos residuos sélidos, que pode ser replicada
em ambientes familiares e comunitarios, atingindo uma grande gama de pessoas
simultaneamente. Segundo Figueiredo e Souza (2021), as redes sociais séo
ferramentas com grande potencial de disseminagao de conteudos em EA. Dentre as
muitas  possibilidades que essas ferramentas oferecem destacam-se: esclarecer
duvidas, contribuir com o conhecimento e difundir informagdes confiaveis.

Nesse contexto, este projeto de extensdo universitaria objetivou avaliar a
utilizagdo do Instagram como canal de difusdo de conhecimentos relacionados a

gestao de residuos solidos organicos por meio da vermicompostagem.

2. Metodologia

O uso das redes sociais, em especial o Instagram, se justifica por sua ampla
penetracédo entre diversos publicos e seu potencial para disseminar conteudos de
forma acessivel, atrativa e interativa (Figueiredo e Souza, 2021). A comunicagéo
digital permite o dialogo direto com a populagdo, a promo¢do de campanhas
educativas, a divulgacéo das acgbes do projeto e a valorizagao dos saberes produzidos
na universidade.

Entre os meses de abril a julho, foram realizados materiais graficos, com auxilio
do Canva®, voltados para a educacédo aplicada a gestdo de residuos solidos
organicos por meio da vermicompostagem. Esses materiais graficos foram postados

em uma conta do Instagram® criada exclusivamente para esse fim, denominada
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GERS — Grupo de Estudos sobre Residuos Sdlidos (@g.e.r.s_). As postagens
consistiam em artes, videos curtos e textos de legendas. O impacto das postagens foi
monitorado por meio da ferramenta Resumo mensal do préprio Instagram®,
destacando visualizagbes, numero de seguidores, compartilhamentos e postagens de

maior visibilidade.

3. Resultados e Discussao
A analise dos resultados apresentados na Tabela 1 evidencia o potencial das
redes sociais como instrumentos de difusdo de conhecimentos técnicos sobre

residuos solidos organicos e educagdo ambiental.

Tabela 1. Resultados do alcance das redes sociais para a difuséo de Educacgao
ambiental aplicada a gestao de residuos sdélidos organicos.

o Visualizagbes Numero de .
Visualizagbes de N > ; Numero de posts
Meses nao seguidas seguidores :
reels e posts o compartilhados
(%) novos
Abril/2025 4,4 mil 43% 116 14
Maio/2025 2,3 mil 36% 44
Junho/2025 1,1 mil 40% 31
Julho/2025 2.2 mil 220, 19

Fonte: Autoria prépria (2025).

Em abril de 2025, o perfil apresentou o maior alcance, com 4,4 mil visualizagbes
de conteudos, 43% provenientes de usuarios que nao seguiam a pagina, indicando a
capacidade das postagens de atrair novos publicos. Esse engajamento refletiu-se
também no maior numero de novos seguidores (116) e no volume de
compartilhamentos (14), demonstrando a relevancia do conteudo para o publico-alvo.
Nos meses subsequentes, observou-se redugéo no alcance (variando de 1,1 a 2,3 mil
visualizagdes), mas ainda mantendo percentuais significativos de visualizagbes de
nao seguidores (22 a 40%), o que reforgca a fungdo multiplicadora das redes sociais
na ampliagdo da educagao ambiental.

A Figura 1, ao ensinar o processo de vermicompostagem domiciliar, aproxima
a teoria da pratica cotidiana, estimulando a aplicagédo do conhecimento técnico na

gestao dos residuos orgénicos. Essa articulagcéo evidencia que a educacao ambiental

,,,,,, - . '\
SKUEM=S PPECET,  \GDEXZ:® AW



<~

&
N
.
EENSINO, ,l‘ 5
rTENC1N & ~ '
EXTENSAO ’\\ @;c\\l\“ -
E CULTURA

formagdo expandida

nas plataformas digitais vai além da mera transmissao de informacgdes, pois contribui
para sensibilizacdo, mudanga de comportamento e fortalecimento da cidadania
ambiental (Figueiredo e Souza; 2021). Assim, os resultados obtidos confirmam que o
uso estratégico das redes sociais € uma ferramenta eficaz para potencializar a

divulgacéo cientifica e promover a gestao sustentavel de residuos solidos organicos.

Figura 1 Postagens ensinando a realizar o processo de vermicompostagem domiciliar.
Acidezna lnvals*bres Ambiénl(lzgila
Q P -
Vermi ~ Vermi ﬁg Vermi ¢

compostagem compostagem composi_agcm
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-

Fonte: Autoria propria (2025).
4. Consideracgoes

Os resultados demonstram que o uso do Instagram se configura como um
recurso eficaz para a educagdo ambiental, ao integrar conhecimentos técnicos e
praticas acessiveis de vermicompostagem a realidade cotidiana dos usuarios. A
associacgao dessas praticas com os ODS amplia o impacto do projeto, fortalecendo o
vinculo entre agdes locais e metas globais de sustentabilidade.

Portanto, o uso estratégico das midias sociais revela-se uma ferramenta
promissora para a formacéo de uma consciéncia ambiental coletiva e para a difusao
de solugdes sustentaveis no manejo de residuos sélidos.
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