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Resumo:
A Liga Académica de Imunologia Basica e Imunogenética (LAIBIG) da

Universidade Estadual de Maringd (UEM) desenvolve atividades de extenséo
voltadas a promogédo do conhecimento cientifico e a integragdo da comunidade
académica e da sociedade. Nesse sentido, no periodo de 2024 e 2025, a liga
organizou a aula de artrite reumatoide, que contou com uma especialista no assunto,
possibilitando ampla difusdo de informacbes sobre imunologia clinica. Ademais, a
LAIBIG possui um perfil ativo no Instagram que publica temas relevantes de
imunologia e imunogenética, contribuindo para o maior alcance de informagdes por
diferentes publicos. E por fim, a professora e orientadora da liga, Mariana Terron,
ministrou uma palestra sobre a importancia da vacinagcdo na instituicao AOCP-
Maringa, que € uma empresa responsavel pela aplicagéo de provas de concursos. A
atividade contou com um publico diversificado, de diversas faixas etarias, e
conscientizou a populagdo sobre a importancia da imunizagdo. Com isso, essas
iniciativas evidenciam o compromisso da LAIBIG com suas atividades académicas e

sociais, reafirmando seu papel na aproximagéao entre universidade e sociedade.

Palavras-chave:
Imunologia; Extensdo Comunitaria; Vacinacao; Imunogenética.
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1. Introdugao

A Liga Académica de Imunologia Basica e Imunogenética (LAIBIG) foi criada
por estudantes de Biomedicina da Universidade Estadual de Maringa (UEM),
baseando-se nos pilares de ensino, pesquisa e extensdo. A LAIBIG busca
disseminar o conhecimento em Imunologia para as comunidades interna e externa a
universidade, pois, segundo Coélho (1996), a formacao universitaria vai além da
simples transmissao de informagdes, devendo capacitar o individuo a compreender
e transformar a realidade. O projeto de extensdo € coordenado por duas docentes
do Departamento de Ciéncias Basicas da Saude e conta com uma equipe
multidisciplinar. Somado a isso, a liga inclui estudantes de graduagdo de
Biomedicina, Farmacia e Biotecnologia, além de mestrandos e doutorandos ligados
ao Laboratorio de Imunogenética (Imunogen).

Em 2025, a liga académica realizou diversas atividades que exemplificam seu
compromisso com a extenséo e a responsabilidade social. Foram promovidas aulas
abertas online, facilitando o acesso ao conhecimento, e postagens informativas nas
redes sociais, que alcangaram um publico amplo. Além disso, a professora e
orientadora da liga, Mariana Terron, ministrou uma palestra no Instituto AOCP, uma
instituicdo sem fins lucrativos de Maringa.

A LAIBIG, portanto, pode contribuir significativamente para a formacao em
saude, pois a participacdo dos académicos forma profissionais mais bem
preparados. As atividades extensionistas atendem a demanda por uma formagao
profissional integrada, que, segundo Keller-Franco et al. (2012), prepara o futuro
profissional para agbdes de prevencgdo, promogéao, protecédo e reabilitacdo de forma

individual e coletiva, com um forte senso de responsabilidade social.

2. Metodologia
2.1 Aula aberta: “Artrite Reumatoide: da fisiopatologia ao tratamento”

A aula aberta “Artrite Reumatoide: da fisiopatologia ao tratamento” foi
transmitida ao vivo na plataforma “StreamYeard” no dia 26 de abril de 2025, sendo o
tema abordado ministrado pela docente da Universidade Estadual de Maringa,

mestre e doutora, Juliana Sekiyama, que também possui residéncia em
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Reumatologia e € membro da Sociedade Brasileira de Reumatologia. O evento foi
gratuito com a divulgacao realizada pelo Instagram e as inscri¢des foram feitas por
meio do Formularios Google. Ademais, a transmissdo contou com o suporte das

diretorias de Pessoal e Midia da liga.

2.2 Publicacgbes informativas de carater cientifico no Instagram

As publica¢des do Instagram da liga sdo voltadas para temas relacionados a
Imunologia e a Imunogenética, de modo a divulgar conhecimento e priorizar a
compreensao do leitor sobre o assunto abordado. A escolha dos temas envolve
sugestdes dos membros da LAIBIG e noticias de destaque no Brasil e no mundo que
apresentam ou podem apresentar relagdo com a imunologia. Nesse sentido, os
temas séo divididos entre as diretorias, que se baseiam em livros, artigos e
plataformas digitais que possuem credibilidade cientifica no assunto de interesse
para o aprofundamento do tema. Com isso, as informagdes coletadas sao entregues
dentro do prazo estabelecido para a diretoria de Midia que, posteriormente, faz uso

da plataforma de design grafico “Canva” para a execug¢ao da postagem.

2.3 Palestra sobre a importancia da vacinagao no Instituto AOCP de Maringa

A palestra intitulada “Vacinas: Protegcao que transforma histérias” foi resultado
de um convite feito pelo préprio instituto a liga e ministrada, no dia 13 de junho, pela
docente Prof. Dra. Mariana de Souza Terron, orientadora da LAIBIG e membro do

Laboratério de Imunogenética da UEM (Imunogen).

3. Resultados e Discussao
3.1 Aula aberta: “Artrite Reumatoide: da fisiopatologia ao tratamento”

A aula aberta “Artrite Reumatoide: da fisiopatologia ao tratamento” apresentou
duracédo de 1 hora e 58 minutos e contou com uma meédia de 104 espectadores,
tendo como pico 122 simultaneos. Ao tempo final da aula, o publico péde tirar
duvidas com a profissional, sendo um momento que colaborou para o
esclarecimento e conhecimento da comunidade. Por fim, a gravacédo da aula, que
esta disponivel na pagina do YouTube da liga “LAIBIG - UEM”, ja atingiu 475

visualizagdes.
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3.2 Publicagbes informativas de carater cientifico no Instagram

No Instagram, a LAIBIG divulga informacgdes cientificas com temas voltados
para a imunologia e imunogenética visando aproximar a populagédo do conhecimento
cientifico através de postagens que apresentam linguagem simples. Atualmente, o
perfil do Instagram da liga conta com mais de 1.400 seguidores e 200 posts,

garantindo o facil acesso da populacao a informag¢des com confiabilidade.

3.3 Palestra sobre a importancia da vacinagéo no Instituto AOCP de Maringa

A palestra ministrada pela professora e orientadora da LAIBIG, Dra Mariana
Terron, ao instituto AOCP, teve como objetivo enfatizar a importancia das vacinas
como forma de complementar a campanha interna da empresa: Promovendo Saude
e Bem-estar do ambiente de trabalho, esclarecendo duvidas dos 40 colaboradores.
Além disso, a palestra procurou atender os objetivos de desenvolvimento sustentavel
(ODS) do Instituto, estabelecendo um vinculo entre a instituicdo de ensino (UEM) e a

comunidade, almejando novas parcerias futuramente.

4. Consideracgoes

As atividades extensionistas desenvolvidas pela Liga Académica de
Imunologia Basica e Imunogenética, no periodo de 2024/2025, evidenciam a
importancia da liga na aproximagdo do conhecimento cientifico e a comunidade,
promovendo educagdo em saude e contribuindo tanto para a populacdo atendida

quanto para a formacgéo integral dos alunos.
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