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Resumo:

Os microrganismos eficientes (MEs) apresentam significativa importéncia para a
agricultura sustentavel, com potencial de aplicagdo na agricultura familiar e orgéanica
devido aos beneficios produtivos, econbmicos e ambientais. O presente estudo teve
como objetivo produzir e aplicar MEs, visando o enriquecimento da microbiota do solo
e a promogao do crescimento vegetal. Para a obtengdo dos MEs, realizou-se a coleta
de solo em area de mata nativa na fazenda da Universidade Estadual de Maringa
(UEM), em Umuarama, PR. O preparo do consorcio microbiano envolveu a incubagao
de arroz cozido em agua, distribuido em recipientes de isopor, mantidos em ambiente
escuro por 15 dias. Apds esse periodo, as por¢gdes de arroz com bolores benéficos
foram selecionadas, trituradas com agucar mascavo e agua, acondicionadas em
garrafas PET e mantidas em local sombreado, com alivio periédico do gas acumulado.
A inoculag&o em campo seguiu recomendacdes técnicas, embora os resultados ainda
nao tenham sido observados. Os MEs podem atuar no solo promovendo a restauragao
da microbiota, decomposi¢cdo da matéria organica, liberagdo gradual de nutrientes,
melhoria da estrutura fisica, aumento da porosidade, agregacao e infiltragdo hidrica,
além de favorecerem o desenvolvimento radicular. Nas plantas, estimulam o
crescimento radicular, germinacéo, floracao, frutificacdo e resisténcia a patdégenos.
Conclui-se que os MEs representam uma alternativa eficiente e sustentavel para a
agricultura familiar, promovendo solos mais férteis, culturas mais produtivas e manejo
de residuos organicos ambientalmente equilibrado.

Palavras-chave: Produgdo organica; Sustentabilidade; Agricultura familiar;
Microbiota do solo.

1. Introducgao
Nas ultimas décadas, a agricultura brasileira passou por intensos processos de
modernizacéao, resultando em aumentos expressivos na produtividade e consolidando

0 pais como um dos principais produtores e exportadores de alimentos. Assim,
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praticas agricolas sustentaveis tornaram-se essenciais para garantir a seguranga
alimentar e preservar a biodiversidade do sistema produtivo (VIEIRA FILHO, 2021).

A agricultura organica surge como alternativa promissora, conciliando
produtividade e sustentabilidade, com especial relevancia para a agricultura familiar,
a qual contribui significativamente para a producdo interna, agregando valor
econdmico e social. Nesse cenario, os microrganismos eficientes (MEs), consércios
de fungos e bactérias benéficos, desempenham multiplas fun¢cdes no sistema
produtivo, representando um recurso de baixo custo e de facil produ¢do, com potencial
de aplicacdo na agricultura e em sistemas diversificados, oferecendo beneficios
produtivos, econdmicos e ambientais (TRENTIN et al., 2025).

Diante disso, o presente estudo teve como objetivo produzir MEs voltados ao
uso por parte de agricultores familiares, visando enriquecer a microbiota do solo e
aprimorar o desenvolvimento das culturas, oferecendo uma alternativa sustentavel e

economicamente viavel para fortalecer a producao local e a seguranca alimentar.

2. Metodologia

O preparo dos MEs foi conduzido no nucleo do Programa Parana Mais
Organico, localizado na fazenda da Universidade Estadual de Maringa (UEM), em
Umuarama, PR. Para a obtencao dos MEs, foi realizada a coleta de solo em area de
mata nativa existente no local. Para a coleta e posterior elaboracdo do coquetel
biolégico de MEs, adotou-se a metodologia adaptada de Leite e Meira (2016),
conforme descrito nas fichas agroecolégicas do Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento (MAPA).

Inicialmente, 1,0 kg de arroz cozido, apenas em agua, foi distribuido em
recipientes de isopor com tampa, os quais foram posteriormente acondicionados em
uma caixa de papeldo, em ambiente escuro e protegido, permanecendo em repouso.
Apés 15 dias, os recipientes foram abertos e as por¢des de arroz foram selecionadas
de acordo com a coloragéo dos bolores presentes. Conforme descrito por Leite e Meira
(2016), bolores de cores rosa, azul, amarela e laranja s&o indicativos de
microrganismos eficientes, enquanto por¢des com coloragao escura, cinza, marrom
ou preta, correspondentes a microrganismos nao benéficos, foram descartadas em

area de mata.
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As porgdes de arroz com bolores de cores desejadas foram trituradas
juntamente com duas colheres de agucar mascavo e 1 litro de agua, e o material obtido
foi distribuido em garrafas PET. As garrafas foram fechadas e mantidas em local
sombreado, sendo realizado o alivio do gas acumulado a cada dois dias até que
cessasse a produgédo gasosa. Apds o preparo, as solugbes foram encaminhadas a
agricultores e realizou-se a inoculagéo dos microrganismos conforme recomendacgdes

de campo, embora resultados ainda ndo tenham sido observados.

3. Resultados e Discussao

Os MEs sao microrganismos naturalmente presentes em solos férteis, incluindo
fungos e bactérias, os quais consistem em diferentes grupos, como bactérias lacticas
e fotossintéticas, leveduras, fungos fermentadores e actinomicetos (AVILA et al.,
2021).

Diversos estudos destacam o potencial dos MEs na agricultura, evidenciando
seus efeitos benéficos sobre o solo e as plantas. Podem contribuir com a
decomposicéo da matéria organica, liberacao gradual de nutrientes, fixagdo biolégica
de nitrogénio e controle biolégico de patégenos. No solo, fortalecem a microbiota,
restauram propriedades fisico-quimicas, estimulam a emergéncia das plantas,
aumentam porosidade, agregacao, infiltragcdo hidrica, profundidade radicular e
disponibilidade de nutrientes, permitindo a reducdo de fertilizantes quimicos e
promovendo biorremediacdo (ANDRADE et al., 2020; CARGNELUTTI et al., 2021).

Nas plantas, os MEs podem estimular a produgdo de acidos organicos,
horménios vegetais, vitaminas, antibiéticos e polissacarideos, promovendo
crescimento radicular, germinacéo, floragéo, frutificagdo e maturagcdo, aumentando a
produtividade, qualidade e resisténcia a patogenos (MOROCHO; LEIVA-MORA, 2019;
AVILA et al., 2021). Podem ser integrados a praticas de cultivo organico, adubacgéao
verde e consorciagao, favorecendo sustentabilidade e retorno econémico (ANDRADE
et al., 2020; AVILA et al., 2021).

Ao final do preparo de MEs, foram distribuidas a cada produtor da agricultura
familiar uma garrafa PET de aproximadamente dois litros. Os MEs foram utilizados em

areas com cultivo de alface, feijao, tomate, alho entre outras hortalicas.
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4. Consideracgoes

Conclui-se que a aplicagcdo de MEs na agricultura constitui uma estratégia
econdmica e viavel para o produtor, permitindo a redugcédo de custos de producéo,
fortalecendo a defesa fitossanitaria, a disponibilizacdo gradual de nutrientes e a
promocaéo de hormdnios vegetais que favorecem o desenvolvimento das plantas,
contribuindo para sistemas produtivos mais sustentaveis e resilientes.
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